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Ly
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FEDERACAO NACIONAL
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LOCAL DE

DATA DESIGNAGAO DA ACTIVIDADE ZONA -
REALIZACAO

DEPARTAMENTO

AGOSTO 2010
SETEMBRO 2010

Curso de Oficial de Mesa | # | lishoa | __CA_ |

OUTUBRO 2010

2 Sab Curso de Oficial de Mesa # Pombal C.A.

9 Sab Curso de Juiz de Karate/Acgdo de reciclagem de T.A. # Mongdo C.A.

10 Dom [Curso de Juiz de Karate/Acgdo de reciclagem de T.A. # Mongao C.A.

16 Sab Curso de Arbitro de Karate/Acg3o de reciclagem de T.A. # Santo Tirso C.A.

17 Dom |Curso de Arbitro de Karate/Ac¢do de reciclagem de T.A. # Santo Tirso CA.

28-31 20th World Senior Championships Belgrado Sérvia WKF

NOVEMBRO 2010

6 Sab Accdo de Reciclagem de T.A. # Albufeira C.A.

6 Sab Accdo de Reciclagem de T.A. # Almada C.A.

6 Sab Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Sul Albufeira Provas
7 Dom Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Centro Sul Pévoa Sta Iria Provas
13 Sab Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Norte Marco Canaveses| Provas
14 Dom |Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Centro Norte | Castelo Paiva Provas
27 Sab Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Madeira Funchal Provas
28 Dom |Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Acgores Horta Provas

DEZEMBRO 2010

1Qua AF "O Karate na Alfabetizagdo Motora da Crianga" # Vila Aves Formacao
1Qua AF "O Karate na Alfabetizagdo Motora da Crianca" # Albufeira Formacgdo
11 Sab 42 Curso de Treinador de Nivel Il (12 médulo) # Lisboa Formacao
11 Sab 132 Curso de Treinador de Nivel | ( 12 mddulo) # Lisboa Formacgdo
11 Sab 219 Curso de Treinador Monitor (12 médulo) # Lisboa Formacgdo
11 Sab 229 Curso de Treinador Monitor (12 médulo) # Loulé Formacgdo
12 Dom |232 Curso de Treinador Monitor (12 mddulo) # Vila Aves Formacao
18 Sab 182 Campeonato Nacional Cadetes/Juniores M/F # Loulé Provas
19 Dom |32 Campeonato Nacional Sub 21 M/F # Loulé Provas

JANEIRO 2011

8 Sab 142 Campeonato Nacional de Clubes # Lisboa Provas
9 Dom 142 Campeonato Nacional de Clubes # Lisboa Provas
16 Dom |Campeonato Regional Seniores M/F Acores Ponta Delgada Provas
23 Dom |Campeonato Regional Seniores M/F Madeira Funchal Provas
29e 30 |219Curso de Treinador Monitor (22 médulo) # Lisboa Formacao
29 e 30 |229 Curso de Treinador Monitor (22 mdédulo) # Loulé Formacgdo
30 Dom |232 Curso de Treinador Monitor (22 mddulo) # Vila Aves Formacao

5e6 239 Curso de Treinador Monitor (32 médulo) # Vila Aves Formacao

5 Sab Campeonato Regional Seniores M/F Centro Sul Alcabideche Provas
6 Dom Campeonato Regional Seniores M/F Sul Lagos Provas
11a13 |38th EKF Junior & Cadet Championships Novisad Sérvia EKF
12 e 13 |212 Curso de Treinador Monitor (32 médulo) # Lisboa Formacao
12 e 13  |222 Curso de Treinador Monitor (32 mdédulo) # Loulé Formacgdo
19 Sab Campeonato Regional Seniores M/F Norte Maia Provas
20 Dom |Campeonato Regional Seniores M/F Centro Norte Coimbra Provas
26 Sab
27 Dom

5e6 Accdo de Formagdo de T.A. Internacional # Paredes C.A.

6 Dom 192 Campeonato Nacional Seniores M/F # Paredes Provas
12 Sab
13 Dom
19 Sab
20 Dom
26 Sab Campeonato Regional Infantis/Iniciados/Juvenis M/F Centro Sul Almeirim Provas

27 Dom |Campeonato Regional Infantis/Iniciados/Juvenis M/F Sul Lagos Provas




ABRIL 2011

2 Sab Campeonato Regional Infantis/Iniciados/Juvenis M/F Norte Pévoa Varzim Provas
3 Dom Campeonato Regional Infantis/Iniciados/Juvenis M/F Centro Norte Mangualde Provas

9 Sab Accao de Formagdo de T.A. Internacional # Lisboa C.A.

9 Sab Campeonato Regional Infantis/Iniciados/Juvenis M/F Madeira Funchal Provas
10 Dom |Campeonato Regional Infantis/Iniciados/Juvenis M/F Acores Terceira Provas
16 Sab
17 Dom
23 Sab
24 Dom
30 Sab 122 Campeonato Nacional Infantis/Inciados/Juvenis M/F # Miraflores Provas
MAIO 2011

1 Dom

6a8 46th EKF Senior Championships Zurique Suica WKF
8 Dom
14 Sab
15 Dom
21 Sab
22 Dom
28 Sab
29 Dom

JUNHO 2011

4e5 9th EKF Championships for Regions Anatdlia Turquia EKF
5 Dom
11 Sab
12 Dom
18 Sab
19 Dom |AF Treinadores ?7?? ?7?? ?7??
25 Sab
26 Dom

2 Séb
3 Dom

9 Sab
10 Dom
16 Sab
17 Dom
23 Sab
24 Dom
30 Séb
31 Dom

AGOSTO 2011
SETEMBRO 2011

3 Sab
4 Dom
10 Séb
11 Dom
17 Sab Curso de Oficial de Mesa Sul Loulé C.A.
18 Dom |AF Treinadores ?7?? ?7?7? ?7??
24 Sab
25 Dom

OUTUBRO 2011

1 Sab Curso de Juiz de Karate/Acgdo de reciclagem de T.A. Sul Loulé C.A.
2 Dom Curso de Juiz de Karate/Acgdo de reciclagem de T.A. Sul Loulé C.A.

8 Sab
9 Dom
13a16 |7th WKF Junior & Cadet Championships Maleka Malasia WKF
15 Sab
16 Dom
22 Sab Curso de Arbitro de Karate/Acg3o de reciclagem de T.A. ? ? C.A.
23 Dom |Curso de Arbitro de Karate/Acc3o de reciclagem de T.A. ? ? C.A.
29 Sab
30 Dom

NOVEMBRO 2011
5 Sab Accgdo de Reciclagem de T.A. Madeira C.A.




5 Sab Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Madeira Funchal Provas
5 Sab Accdo de Reciclagem de T.A. Norte CA.
5 Sab Accgdo de Reciclagem de T.A. Agores C.A.
6 Dom Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Acores Ponta Delgada Provas
12 Sab Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Sul Loulé Provas
13 Dom |Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Centro Sul Lisboa Provas
19 Sab Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Centro Norte | S. Martinho Porto Provas
20 Dom |Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Norte Maia Provas
26 Sab
27 Dom
3 Sab
4 Dom
10 Sab 192 Campeonato Nacional Cadetes/Juniores M/F Norte Paredes Provas
11 Dom |42 Campeonato Nacional Sub 21 Norte Paredes Provas
17 Sab
18 Dom |AF Treinadores ?7?? ?7?7? ?7?7?
24 Sab
25 Dom

31 Sab




