
 

 

Filiada 
 Federação Mundial de Karaté (WKF) – Federação Europeia de Karaté (EKF) 
Confederação do Desporto de Portugal (CDP) – Comité Olímpico de Portugal (COP) – Comité Paralimpico de Portugal (CPP) 

 
 
 
 
 

 

16ºCampeonato Nacional de Clubes 
 

Pavilhão Municipal do Padrão da Légua – Senhora da Hora 

Rua Hernâni Torres, nº 156, 4460-327 Senhora da Hora 

 

Programa 

 

Sábado, 07/01/2012 

 

JUVENIS, CADETES/JUNIORES e SENIORES 
 
09H00 – Reunião de Árbitros 
09H15 – Reunião de Treinadores 
09H20 – Chamada de todas equipas de kata, masculino e feminino 
09H30 – Inicio das provas de kata, masculino e feminino 
09H45 – Inicio de kumite juvenis feminino 
10H00 – Inicio de kumite juvenis masculino  
11H00 – Inicio de kumite seniores masculino  
13H30 – Entrega de prémios das provas realizadas 
 
 
15H00 – Inicio de kumite cadetes/juniores masculino  
15H45 – Inicio de kumite cadetes/juniores feminino 
16H30 – Inicio de kumite Seniores feminino 
19H30 – Entrega de prémios e encerramento do campeonato 
 
 


