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A Seleccao Nacional de Karate composta por || atletas participou no 37° Campeonato
da Europa de Karate de Cadetes, Juniores e 2* Copa de Sub 21, em Izmir, na
Turquia, entre os dias 5 e 7 de Fevereiro de 2010, onde obteve uma boa prestagao.

Inés Rodrigues depois de alcangar em 2009 duas medalhas de bronze, voltou a arrecadar
nova medalha de bronze na categoria de Kumite Janior + 59 kg. Para o efeito a atleta lusa
venceu quatro jogos contra as atletas da Eslovénia, Bulgaria, Bosnia & Herzegovina e
Holanda, sucumbindo apenas perante a atleta de Itdlia, nova Campeiao da Europa.

Inés Rodrigues

De destacar o rendimento do atleta luso Joao Saraiva que apés disputar trés jogos vitoriosos
contra os atletas do Pais de Gales, Eslovaquia e Bélgica, sucumbiu na disputa de acesso a final
contra um atleta de Italia e mais tarde na disputa de medalha de bronze contra um atleta de
Espanha, obtendo assim, um honroso 5° lugar na disciplina de Kumite Cadete — 52 kg.

ParicaCardoso | 0 | 1 | T | 4

Quadro |

Gongalo Pinto na categoria de Kumite Junior — 68 kg venceu dois jogos contra os atletas do
Chipre e do Pais de Gales, e perdeu outros dois contra um atleta da Bulgaria e outro da
Republica de Macedonia, obtendo desta forma o 7° lugar da classificagao.

Ana Pinto na categoria de Kumite Cadete — 54 kg também venceu os dois primeiros
encontros contra as atletas da Franca e da Hungria, perdendo no terceiro encontro contra a
atleta de Itdlia.
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Catarina Santos na categoria de Kumite Junior — 59 kg venceu o primeiro jogo contra a
atleta de Espanha e perdeu no segundo encontro contra a atleta da Bosnia & Herzegovina.

KUMITE

Classificacdo Nome N.° Jogos Pontos Pontos

Vitorias Derrota Marcados Sofridos
3° Inés Rodrigues 4 | 14 5
5° Jodo Saraiva 3 2 7 8
7° Gongalo Pinto 2 2 13 7
9° Ana Pinto 2 | 6 8
- Catarina Vilhena | | 7 5
- Manuel Loureiro 0 | 0 2
- Ricardo Faria 0 | | 2
- Jodo Neves 0 | 0 4
- Pedro Pinto 0 | 5 6
- Telmo Lourenco 0 | | 2
Total 12 12 54 49

Quadro 2

Manuel Loureiro, Ricardo Faria, Joiao Neves, Pedro Pinto, Telmo Lourengo e Patricia
Cardoso foram vencidos no primeiro encontro.

FALTAS
Nome SOFRIDAS COMETIDAS
Categoria | Categoria 2 Categoria | Categoria 2
Inés Rodrigues 5 0 | 0
Jodo Saraiva 6 0 2 0
Gongalo Pinto 3 0 2 0
Ana Pinto 5 0 3 |
Catarina Vilhena 4 0 0 0
Manuel Loureiro | 0 | 0
Ricardo Faria 0 0 2 0
Jodo Neves | 0 | 2
Pedro Pinto | | 0 0
Telmo Lourenco 2 0 2 0
Total 28 1 14 3
Quadro 3

A Seleccao Nacional foi acompanhada pelos Seleccionadores Carlos Salde e Joaquim
Gongalves, pelos Técnicos de Arbitragem Fernando David, Nuno Cardeira, Sa e Silva,
Joaquim Fernandes e José Garcia, e liderados pelo Sr. Presidente Joao Salgado.

Braga, 18 de Fevereiro de 2010

O Presidente da FNKP, O Seleccionador Nacional,
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(Joao Salgado) (Joaquim Gongalves)
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