FEDERACAO NACIONAL DE KARATE — PORTUGAL

Utilidade Publica Desportiva e Utilidade Publica

ggy (DR. 213, 112 Série 14 de Setembro de 1995 e DR. 15, II12 Série 18 de Janeiro de 1996)
B NIPC 503 027 120
PRATR Rua do Cruzeiro, n.° 11 A — 1300-160 Lishoa — PORTUGAL
FEDERACAO NACIONAL Tel.: +351 967 162 645 GPS: 38.707464,-9.191960
PORTUGAL E-mail: fnkp@fnkp.pt Site: www.fnkp.pt Email Dep: presidente@fnkp.pt
COMUNICADO

Lisboa, 9 de Outubro de 2023

Assunto: XIV Torneio Internacional de Palma del Rio 2023

Exmos. Srs.,

Entre os dias 5 e 7 de Outubro de 2023 realizou-se o encontro entre as Sele¢des Nacionais de Espanha e de
Portugal com 3 treinos de grande intensidade, com vista a participagdo no Campeonato da Europa de
Cadetes, Juniores e Sub21 a realizar na Gedrgia em 2024.

Simultaneamente foi realizado o XIV Torneio Internacional Palma de Rio 2023 e Portugal foi convidado pela
Real Federacdo Espanhola de Karate a participar com uma comitiva composta por 10 atletas do escaldo
Sub21 e um treinador, nesta prova que contou com a participacdo de 472 atletas.

A FNK-P parabeniza todos os atletas que representaram a Federa¢do Nacional de Karate — Portugal e
destaca os seguintes resultados:

12 Lugar — Bernardo Fernandes
Kumite Sub21 -75 Kg

2¢ Lugar - Léa Barros De;,.jgacién Co
Kumite Sub21 '55 Kg ) 3 ' : www.kai

22 Lugar — Barbara Moreira
Kumite Sub21 +61 Kg

22 Lugar — Rafael Alves
Kumite Sub21 -67 Kg

32 Lugar - Francisca Machado
Kumite Sub21 -61 Kg

39 Lugar - José Miranda
Kumite Sub21 +75 Kg

32 Lugar - Joao Neiva
Kumite Sub21 +75 Kg

A Federacdo Nacional de Karate — Portugal enaltece o empenho e qualidade de todos os presentes que
orgulhosamente representaram o Karate portugués nesta prova inclusivamente do Sr. Selecionador
Nacional de Kumite Sénior Elias Santos e do Sr. Diretor Paulo Julido que acompanharam a comitiva.
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A Federacdo Nacional de Karate — Portugal agradece o convite feito pela Real Federagao Espanhola de
Karate e também a todos os portugueses presentes que abrilhantaram o Torneio de Palma del Rio 2023.

Juntos Somos Mais Fortes!

Com os melhores cumprimentos,

O Presidente da FNK-P,

(Carlos Alexandre Silva)
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