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2 — As receitas provenientes das vendas reverterdo
para os cofres do Estado para cobrir indemnizag¢des
fundidrias.

3 — Em caso de mora haverd lugar ao pagamento
de juros de mora a taxa legal, por um periodo maximo
de seis meses, a partir do qual se considera verificado
o incumprimento definitivo.

4 — Em caso de incumprimento das obrigagbes de
pagamento previstas no presente artigo, salvo invoca-
¢do de for¢a maior devidamente fundamentada e aceite
pelo Ministro da Agricultura, Pescas e Alimentacdo,
haverd lugar & consequente reversao para o Estado do
prédio ou parte do prédio entregue provisoriamente a
titulo de fruicdo definitiva, com devolugdo da diferenga
entre a parte do preco ja recebida pelo Estado e o va-
lor das rendas relativas ao periodo decorrido apés a
entrega do titulo de fruigdo definitiva, calculado de
acordo com as tabelas maximas do arrendamento rural.

Artigo 4.°

Concessdo por alvari

Caso o beneficidrio opte pelo sistema de prestagdes
anuais, com o pagamento da primeira presta¢io é-lhe
conferido, pelo Ministro da Agricultura, Pescas e Ali-
mentacdo, um alvara de fruigdo definitiva, sendo feita,
apos o pagamento da integralidade do prego, a outorga
em propriedade pelo mesmo Ministro, com concessdo
de alvara de propriedade, o qual terd forga probatdria
plena para efeitos da primeira inscrigdo no registo pre-
dial.

Artigo 5.°

Indivisibilidade e inalienabilidade
dos direitos de propriedade concedidos

1 — Os prédios ou parte dos prédios susticos entre-
gues em propriedade plena ndo podem ser objecto de
negocio juridico que transmita ou tenda a transmitir
a sua titularidade, ainda que com eficdcia futura, por
um periodo de 15 anos a partir da data daquela ou-
torga, sob pena de nulidade daquele negédcio.

2 — Durante o periodo referido no numero anterior
os direitos de propriedade sdo indivisiveis e inaliena-
veis, voluntdria ou coercivamente, com excepgio do
caso de expropriagdo por utilidade piblica.

3 — Exceptuam-se da previsdo de intransmissibili-
dade referida no n.° 1 os casos de transmissdo por
morte.

Artigo 6.°

Impenhorabilidade dos direitos de propriedade concedidos

Os direitos de propriedade concedidos nos termos do
presente diploma sdo impenhoraveis por um periodo de
15 anos, excepto para os efeitos previstos na Resolu-
¢do n.° 245/80, de 3 de Julho.

Artigo 7.°

Processo gracioso

1 — O processo de outorga em propriedade de pré-
dios expropriados é desencadeado a requerimento do
interessado beneficidrio da entrega da terra para explo-

racdo apds o termo do periodo probatdrio referido no
artigo 1.°

2 — Apds a recepcdo do requerimento do interes-
sado, a direcgdo regional de agricultura da area da lo-
calidade do respectivo prédio instruird o processo com
o contrato de entrega em exploragdo e seus aditamen-
tos, 0os mapas e cartas de capacidade de uso de solos
& escala de 1:2500 ¢ 1:500 e a carta cadastral refe-
rentes a drea em causa, bem como o relatério técnico
relativo & exploragdo, o calculo do prego e as respecti-
vas condi¢des de pagamento.

3 — Depois de notificado o interessado e apreciada
a eventual reclamagdo, o processo é submetido a des-
pacho final do Ministro da Agricultura, Pescas e Ali-
mentagao.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 1 de
Agosto de 1991. — Anibal Antdnio Cavaco Silva —
José Manuel Alves Elias da Costa — José Manuel Car-
doso Borges Soeiro — Luls Antdnio Damdsio Ca-
poulas.

Promulgado em 6 de Setembro de 1991.

Publique-se.

O Presidente da Republica, MARIO SOARES.
Referendado em 10 de Setembro de 1991.

O Primeiro-Ministro, Anibal Antdnio Cavaco Silva.
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Decreto-Lei n.° 350/91
de 19 de Setembro

A elevagdo qualitativa da prética desportiva, a de-
fesa da satide e da integridade fisica e moral dos pra-
ticantes desportivos e o refor¢o dos valores éticos no
desporto exigem que estes sejam preparados e orienta-
dos por agentes desportivos devidamente habilitados.

Neste sentido, existe ja uma larga experiéncia na for-
macéo de treinadores das diversas modalidades despor-
tivas levada a cabo, quer pelas respectivas federagoes,
quer pelos estabelecimentos de ensino superior na drea
do desporto.

Torna-se, porém, necessario um quadro geral orien-
tador da formagdo de treinadores que estabeleca nor-
mas comuns para o conjunto das modalidades, em ma-
térias como a obten¢do das qualificacdes necessdrias e
a respectiva carreira.

Deste modo, o presente diploma procura escalonar
a carreira de treinador por niveis a que correspondam
diferentes graus de conhecimento, a par da formagido
continua e da especializagio.

Como ¢ 6bvio, estando em causa um conjunto hete-
rogéneo de modalidades, com as suas proprias especi-
ficidades, ndo ¢ possivel agora estabelecer uma regula-
¢do mais detathada.

A progressdo na carreira desenvolve-se através da
aprovacdo em cursos de formagdo, devidamente reco-
nhecidos em func¢do do seu nivel cientifico, técnico e
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pedagogico, sem prejuizo da relevancia das habilitagdes
académicas.

O presente diploma é fruto de um debate participado
com o movimento associativo desportivo, através da au-
digdo da Assembleia do Desporto Federado e das ou-
tras entidades interessadas.

Assim:

No desenvolvimento do regime juridico estabelecido
pela Lei n.° 1/90, de 13 de Janeiro, e nos termos da
alinea ¢) do n.° 1 do artigo 201.° da Constituigdo, o
Governo decreta o seguinte:

Artigo 1.°
Objecto

O presente diploma regula a formagédo dos treinado-
res, bem como a sua qualifica¢do e carreira, de modo
a assegurar que os praticantes desportivos sejam pre-
parados e orientados por agentes devidamente habili-
tados.

Artigo 2.°

Conceito

1 — Para os efeitos do presente diploma, entende-
-se por treinador o agente desportivo que prepara €
orienta praticantes desportivos, incidindo a sua acgédo
nos aspectos fisico, psicoldégico, técnico e tdctico, tendo
em vista a optimizacdo do seu rendimento desportivo.

2 — E equiparado a treinador qualquer agente des-
portivo que exer¢a as fungdes prdprias inerentes aquele
cargo, ainda que usando qualquer outra denominagdo.

Artigo 3.°

Exercicio da actividade

1 — O exercicio das fungdes de treinador de qual-
quer modalidade desportiva, ainda que ndo remune-
rado, compete exclusivamente aos agentes habilitados
nos termos deste diploma.

2 — A habilitagdo para o exercicio da actividade de
treinador ¢é certificada por titulo donde conste, nomea-
damente, a modalidade desportiva a que se refere o ni-
vel na carreira que lhe corresponde, a emitir pela enti-
dade que tiver aprovado o candidato em curso de
formagdo reconhecido nos termos do presente diploma.

3 — O direito ao uso do titulo de treinador é reser-
vado aos possuidores das qualifica¢des previstas no pre-
sente diploma.

Artigo 4.°
Objectivos gerais da formacgdo

Através da formagdo dos treinadores pretende-se as-
segurar que a pratica desportiva seja orientada por
agentes especialmente habilitados de modo a:

a) Defender a saude e a integridade fisica e mo-
ral dos praticantes;

b) Reforgar os valores éticos, educativos e cultu-
rais inerentes a uma correcta prdtica desportiva;

¢} Prevenir a dopagem, a fraude e a violéncia as-
sociadas ao desporto;

d) Promover o aperfeicoamento qualitativo da
pratica desportiva;

e) Dignificar a fun¢do de treinador e observar a
respectiva deontologia.

Artigo 5.°

Organizac¢@io da formacgio

1 — A formagdo de treinadores é promovida pelo
Estado, pelas federacdes desportivas e pelos estabele-
cimentos de ensino superior desportivo, nos termos «
condi¢Bes previstos neste diploma.

2 — Compete as federacdes desportivas, em colabo-
ragdo com o Estado, promover a formacio de treina-
dores de praticantes que participam nas provas por clas
organizadas.

Artigo 6.¢

Apoio do Estado a formagao

No apoio a formagdo de treinadores compete ao Iis-
tado, através dos servicos da Administra¢do Publica
competentes:

a) Promover a forma¢ao de formadores devida
mente habilitados do ponto de vista cientifico,
técnico e pedagogico;

b) Conceder facilidades a frequéncia dos cursos e
accoes de formacgio;

¢) Comparticipar no financiamento de cursos ¢ ac-
¢oes de formacao através de contratos
-programa;

d) Facultar a utilizagio de infra-estruturas despor-
tivas e de meios técnicos e materiais de propric-
dade publica;

e) Prestar apoio documental ¢ intormativo rela-
tivo a formagdo inicial ¢ continua, atraves de
um centro de documentac¢ao devidamernite equi
pado e actualizado.

Artigo 7.°

Cursos e aegoes de formagido

1 — O processo de formacgao de treinadores assenta
na organizagdo de cursos ¢ ac¢oes de formagdo.

2 — Para efeitos do presente diploma, considerani-
-se cursos de formagdo aqueles que confercm os graus
de qualificagdo nele previstos, através de aprovagdo om
provas de avaliagdo dos conhecimentos.

3 — Constituem acgdes de formacdo as iniciativas
que, ndo conferindo grau de qualificagdo, proporcio-
nam aos treinadores a especializagdo, a reciclagem e a
actualizacdo permanente de conhecimentos, podendo
ser atribuidos créditos de matérias com vista i conces-
sdo de graus.

Artigo 8.°

Formagido continua e especializacdo

1 — O Estado e as demais entidades com atribuigdes
no dominio da formacao, especialmente as federagoes
desportivas, devem promover iniciativas com vista a as-
segurar aos treinadoroes em exercicio uma actualiza-
¢do permanente de conhecimentos, bem como faculiar-
-lhes a especializacdo para o exercicio da actividade em
dreas especificas da organizacio social, desipnadamente
no Ambito da pratica de-portiva por deficiente.

2 — Para além do disposto nno namero antorior. o
Direc¢do-Geral dos Desportos deve estabelecer uin
plano de publicag¢des especifico, fenda e vinta apoia
a formacgdo dos treinadores.
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Artigo 9.°

Carreira de treinador

I — A carreira de treinador desenvolve-se por trés
niveis, escalonados de acordo com o grau de conheci-
mentos adquiridos ¢ as exigéncias proprias das diferen-
tes fases do processo de prepara¢do do praticante des-
portivo.

2 — Em fung¢do das condi¢des especificas de cada
modalidade, a federagdo respectiva podera estabelecer
um quarto nivel.

3 — Além dos niveis previstos nos nimeros anterio-
res, sera criado um nivel de treinador de mérito, a con-
ceder nos termos e condigdes a estabelecer por porta-
ria do Ministro da Educacéo.

4 — Aos diferentes niveis da carreira de treinador
correspondem as designagdes que vierem a ser defini-
das pela respectiva federagdo, em funcdo da tradi¢do
e das especificidades de cada modalidade desportiva.

Artigo 10.°

Conteido funcional

Em cada modalidade, a respectiva federagdo despor-
tiva define o conteido funcional e o ambito de inter-
vencdo dos diferentes niveis da carreira de treinador,
especificando quanto ao nivel de ingresso as necessa-
rias formas de acompanhamento.

Artigo 11.°

Desenvolvimento da carreira

O desenvolvimento da carreira de treinador process-
-se mediante a aprovacdo em cursos de formacgdo des-
tinados aos diferentes niveis, a excep¢do do disposto
no n.° 3 do artigo 9.°

Artigo 12.°

Aprovagiio dos planos e programas

A organizagao dos planos e programas dos cursos
previstos no artigo anterior bem como as condigdes de
admissdo sdo fixadas por portaria conjunta dos Minis-
tros da Educac¢do e do Emprego e da Seguranga Social.

Artigo 13.°

Formagio académica

1 — Os licenciados na area de educacgdo fisica e do
desporto sdo dispensados da frequéncia e avaliacdo nas
matérias de formagdo geral dos cursos previstos no pre-
sente diploma, bem como do curso de formag¢do para
o nivel de ingresso nas modalidades desportivas que se
incluam no respectivo curriculo.

2 — Aos licenciados referidos no numero anterior
que possuam habilitagdo especifica numa modalidade
desportiva sera concedido o titulo correspondente ao
nivel imediatamente superior ao de ingresso na carreira.

3 — Os licenciados que se encontrarem nas condigdes
previstas nos numeros anteriores podem requerer as fe-
deragdes desportivas a emissdo dos titulos a que tive-
rem direito.

Artigo 14.°
Equivaléncias

1 — Aos individuos que possuirem titulos emitidos
por entidades estrangeiras que os habilitem a exercer
a actividade de treinador de uma modalidade despor-
tiva pode ser reconhecida equivaléncia em relagdo aos
titulos previstos no presente diploma com base na ava-
liagdo do seu curriculo, bem como dos diplomas e pro-
gramas de cursos que tenham frequentado.

2 — O reconhecimento da equivaléncia prevista no
numero anterior e a emissao de titulos nos termos do
disposto no n.° 3 do artigo anterior competem a
Direc¢do-Geral dos Desportos, mediante parecer favo-
ravel da federagao da modalidade.

Artigo 15.°

Regime de transicdo

1 — Os titulos de treinador actualmente existentes,
qualquer que seja a sua designagdo ou entidade emi-
tente, mantém a sua validade pelo prazo de trés anos
a contar da data da entrada em vigor do presente di-
ploma, findo o qual deixardo de habilitar para o exer-
cicio das respectivas fungdes.

2 — No prazo referido no niumero anterior, a fede-
racdo da respectiva modalidade deve apresentar a
Direcgdo-Geral dos Desportos uma proposta fundamen-
tada de equiparagio entre aqueles titulos e os niveis da
carreira de treinador estabelecidos neste diploma, que
deve ser acompanhada de documentos comprovativos
das habilita¢cdes e do curriculo profissional dos candi-
datos.

Artigo 16.°
Revogacio
E revogado o Decreto-Lei n.° 163/85, de 15 de
Maio.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 1 de
Agosto de 1991. — Anibal Antdnio Cavaco Silva —
Roberto Artur da Luz Carneiro — Antdnio José de
Castro Bagdo Félix.

Promulgado em 6 de Setembro de 1991.

Publique-se.
O Presidente da Republica, MARIO SOARES.
Referendado em 10 de Setembro de 1991.

O Primeiro-Ministro, Anibal Anténio Cavaco Silva.

Decreto-Lei n.° 351/91
de 19 de Setembro

O desenvolvimento e a generalizagdo da pratica des-
portiva, nos dltimos anos, exige cada vez mais a for-
magao de agentes habilitados a apoid-la devidamente
nos mais diversos dominios.



