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RELATÓRIO 

Realizou-se no passado fim-de-semana, dias 10 e 11 de Dezembro 2016, no Pavilhão 
Gimnodesportivo Municipal Padre Martinho, situado no Largo Outeiro da Forca 6270-284 São Romão – 
Seia, o 23º Campeonato de Cadetes e Juniores (época 2016/2017). 

A Federação Nacional de Karate – Portugal contou com 507 inscrições, repartidas da seguinte 
forma: 

 417 Atletas: 231 cadetes e 
186 juniores; 

 21 Escalões, divididos em: 
- Cadetes Masculinos e 

Femininos (2 de Kata e 8 de 
Kumite); 

- Juniores Masculinos e 
Femininos (2 de Kata e 11 de 
Kumite); 
 122 Clubes representando 
42 Associações; 
 100 Treinadores; 
 57 Técnicos de Arbitragem. 

O Campeonato abrangeu um total de 600 combates: 107 na disciplina de Kata e 228 na disciplina 
do Kumite em Cadetes, enquanto os Juniores tiveram 79 na disciplina de Kata e 186 na disciplina do Kumite. 

Toda esta competição estendeu-se por mais de 10 horas durante os dois dias, sempre dentro do 
horário estabelecido. 

Estiveram presentes o Exmo. Presidente da FNK-P  Carlos Silva acompanhado pelos Diretores Jorge 
Sousa, Hugo Pedro, João Pereira e Miguel Figueiredo; toda a comitiva Presidencial da Câmara Municipal 
representada pelo Exmo. Presidente da Câmara Filipe Figueiredo e pelo Vereador Paulo Caetano; a União 
das Juntas de Freguesia de Seia, S. Romão e Lapa dos Dinheiros representada pelo Presidente Paulo Pina, 
ambas entidades acolhedoras do evento; o Conselho de Arbitragem da FNK-P presidido pelo Joaquim 
Fernandes; a Equipa Técnica Nacional, liderada pelo Professor Joaquim Gonçalves; os jornalistas da Kombat 
Press; a equipa médica composta pelo Doutor Miguel Cardoso e Enfermeiro Carlos Vítor; a Sílvia Freitas e 
o staff do União Karate Shotokan das Beiras – Centro de Karate de Seia, representado pelo Pedro Veloso, 
que sem estes seria impossível realizar evento com tamanha organização. Estiveram também presentes os 
dois patrocinadores da FNK-P: Loja Marcial e Norte Marcial. 

A organização da prova correu de forma tranquila durante toda a competição, ajustando as 
condições, obstáculos e dificuldades que normalmente surgem nestes acontecimentos. 

De enaltecer a forma, a conduta 
própria, o respeito e o bom senso que atletas, 
treinadores e técnicos de arbitragem provaram 
nas relações entre si, tudo digno de um grande 
Campeonato Nacional, como seria de esperar e 
o acontecimento assim o pedia. 

Ficam desta forma registados os 
nossos francos agradecimentos a todos os 
intervenientes. 
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Em anexo, os resultados do 23º Campeonato Nacional de Cadetes e Juniores. 
 
 
Lisboa, 13 de dezembro de 2016 
 
 
 
Com os melhores cumprimentos, 
 
 

O Presidente da FNK-P                                       O Diretor de Provas e Competições da FNK-P  

 

 

                    (Carlos Silva)                 (Jorge Sousa) 
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23º Campeonato Nacional de Cadetes 
 

Classificação final 
 

Escalão e disciplina Classificação 
    

Kata Cadete Feminino 

1ª Class Bruna Gonçalves aks arca 

2ª Class Carolina Lopes scva 

3ª Class Mariana Silva ckgp 

3ª Class Tatiana Alves aks arca 
    

Kata Cadete Masculino 

1ª Class Afonso Torres gcv 

2ª Class Nicolas Valente ksv aves 

3ª Class Luis Marto kgpl 

3ª Class Pedro Carvalho ckmaia 
    

Kumite Cadete Feminino -47kg 

1ª Class Maria Barreira kca tamega 

2ª Class Maria Arsénio crp campolide 

3ª Class Mónica Carvalho lsc 

3ª Class Bruna Gonçalves aks arc 
    

Kumite Cadete Feminino -54kg 

1ª Class Bruna Henriques crp campolide 

2ª Class Mariana Duarte crp campolide 

3ª Class Bárbara Coelho crd cavaquinhas 

3ª Class Laura Tomás scr paivense 
    

Kumite Cadete Feminino +54kg 

1ª Class Rafaela Lopes nksl 

2ª Class Daniela Ferreira ckmaia 

3ª Class Catarina Borges aks arca 

3ª Class Mariana Neto ckmaia 
    

Kumite Cadete Masculino -52kg 

1ª Class Pedro Carvalho ckmaia 

2ª Class José Xavier crp campolide 

3ª Class António Almeida akvr 

3ª Class Diogo Sousa kc faro 
    

Kumite Cadete Masculino -57kg 

1ª Class Tiago Pereira celtas 

2ª Class Gonçalo Van-Zeller cksah 

3ª Class Rui Silva cnkd 

3ª Class Rodrigo Gonçalves vilagaia 
    

Kumite Cadete Masculino -63kg 

1ª Class Bruno Gomes vilagaia 

2ª Class André Barbosa skrecarei 

3ª Class Eric Estrada celtas 

3ª Class José Valentim ahbva 
    

Kumite Cadete Masculino -70kg 

1ª Class Júlio Silva ksv aves 

2ª Class Tiago Duarte nksl 

3ª Class Rafael Duarte nksl 

3ª Class Daniel Brás crd cavaquinhas 
    

Kumite Cadete Masculino +70kg 

1ª Class João Marques gimbr 

2ª Class José Henriques crp campolide 

3ª Class Alexandre Sequeira kc faro 

3ª Class Francisco Fernandes sea ekspd 
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23º Campeonato Nacional de Juniores 
 

Classificação final 
 

Escalão e disciplina Classificação 
    

Kata Júnior Feminino 

1ª Class Mariana Semblano ckmaia 

2ª Class Ana Viana ckgp 

3ª Class Carolina Arsénio crp campolide 

3ª Class Debora Carreira ekma 
    

Kata Júnior Masculino 

1ª Class Eduardo Garcia ck olhão 

2ª Class João Casimiro askksa 

3ª Class Rodrigo Inácio ahbva 

3ª Class Hugo Estêvão akgp 
    

Kumite Júnior Feminino -48kg 

1ª Class Catarina Rodrigues kc faro 

2ª Class Jéssica Santos cksit 

3ª Class Gabriela Félix ekma 

3ª Class Mariana Alves sc conimbricense 
    

Kumite Júnior Feminino -53kg 

1ª Class Laura Pires akvr 

2ª Class Magda Santos crp campolide 

3ª Class Sofia Costa akvr 

3ª Class Inês Cardoso crp campolide 
    

Kumite Júnior Feminino -59kg 

1ª Class Ana Nobre akvr 

2ª Class Anaisa Cardoso ks trancoso 

3ª Class Mariana Lelis energy fitness 

3ª Class Daniela Santana esk portimão 
    

Kumite Júnior Feminino +59kg 

1ª Class Carolina Arsénio crp campolide 

2ª Class Ana Ramos crp campolide 

3ª Class Nina Gorea aknp infantado 

3ª Class Maria Maio gcv 
    

Kumite Júnior Masculino -55kg 

1ª Class Bruno Penedo kca tamega 

2ª Class Diogo Graça ak wado 

3ª Class Jonas Vilar bushido ak 

3ª Class Duarte Gaspar fusoes academia 
    

Kumite Júnior Masculino -61kg 

1ª Class Diogo Moreira kcm sul 

2ª Class José Caetano ck lagoa 

3ª Class João Ribeiro upk 

3ª Class Leandro Cunha ajkp 
    

Kumite Júnior Masculino -68kg 

1ª Class Daniel Rodrigues samurai rinchoa 

2ª Class Gonçalo Barreira kca tamega 

3ª Class Diogo Correia agucadourense 

3ª Class Jorge Real ckmaia 
    

Kumite Júnior Masculino -76kg 

1ª Class Tiago Almeida ahbva 

2ª Class Gonçalo Freitas celtas 

3ª Class Diogo Passeiro gimbr 

3ª Class Diogo Sousa ckmaia 
    

Kumite Júnior Masculino +76kg 

1ª Class Tiago Jesus ekma 

2ª Class Nuno Martins esk portimao 

3ª Class Gabriel Moreira ajkp 

3ª Class Filipe Miranda abv estoris 

 


