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Campeonato Nacional de Cadetes, Juniores e Sub21– Fase Nacional 
 (Época 2018/2019) 
 
Lisboa, 28 de novembro de 2018 
 
Assunto: Relatório e resultados do campeonato nacional de cadetes, juniores e sub21 
 
Exmos. Srs., 
 
A fase final do Campeonato Nacional de Cadetes, Juniores e Sub21 decorreu no passado dia 18 de novembro 
de 2018 no Complexo Desportivo da Universidade do Minho, Campus de Gualtar – Braga. 
 
Este evento teve início no dia 6 de outubro com as fases Regionais Centro Sul, Sul, Açores e Madeira e no dia 
7 de outubro com as fases Regionais Norte e Centro Norte. Das seiscentas e oitenta e oito inscrições 
registadas na plataforma da FNK-P, apuraram-se quatrocentos e sessenta e dois atletas para o Campeonato 
Nacional de Cadetes e Juniores. A estes juntaram-se 92 atletas Sub21, que preencheram os trinta e três 
escalões estabelecidos no Regulamento Geral de Provas, para este evento. 
 
O Campeonato desenrolou-se em seis áreas de competição durante onze horas, contando com seiscentos e 
sessenta e dois combates, cento e setenta e quatro de Kata e quatrocentos e oitenta e oito de Kumite, 
terminando o evento com um atraso de vinte minutos ao previamente estabelecido. 
 
Merecidos são os agradecimentos a todos os que contribuíram para a organização e desenrolar desta prova, 
destacando-se todos os membros da Direção e do Conselho de Arbitragem da FNK-P, equipa médica, 
Kombat Press e Clube organizador com o Staff disponibilizado. 
 
Estes resultados estarão à consideração dos Treinadores, Clubes e Associações para qualquer esclarecimento 
necessário durante os quinze dias seguintes à divulgação do presente ofício. Caso exista alguma situação de 
protesto que dê lugar a retificação de resultados, estes serão considerados homologados três dias após a 
divulgação dos novos resultados. 
 
Resta acrescentar, que este Departamento, com o apoio da restante Direção da FNK-P, continuará a 
trabalhar para melhorar a cada evento realizado, em prol do Karate Nacional e, acima de tudo, dos seus 
atletas. 
 
Anexo a classificação geral. 

 
Apresentamos os melhores cumprimentos, 
 

O Presidente da FNK-P                  O Diretor de Provas da FNK-P 
 
 

 
         (Carlos Alexandre Silva)                 (Jorge Sousa) 

 

mailto:fnkp@fnkp.pt
http://www.fnkp.pt/
mailto:provas@fnkp.pt


FEDERAÇÃO NACIONAL DE KARATE – PORTUGAL 
 

Utilidade Pública Desportiva e Utilidade Pública 
(DR. 213, IIª Série 14 de Setembro de 1995 e DR. 15, IIª Série 18 de Janeiro de 1996) 

NIPC 503 027 120 
 

Rua do Cruzeiro, n.º 11 A – 1300-160 Lisboa – PORTUGAL 
Tel.: +351 21 362 31 52        GPS: 38.707464,-9.191960 

Email: fnkp@fnkp.pt     Site: www.fnkp.pt     Email Dep: provas@fnkp.pt 
 

Filiada 
Federação Mundial de Karate (WKF) – Federação Europeia de Karate (EKF) 

Confederação do Desporto de Portugal (CDP) – Comité Olímpico de Portugal (COP) – Comité Paralímpico de Portugal (CPP) 
 

Departamento de Provas e Competições 
Classificação final 

Campeonato Nacional de Cadetes, Juniores e Sub21 (Época 2018/2019) 

KATA CADETE FEMININO 

 Aka Telma Silva - CKM  1º Class Natacha Fernandes - CKOlhão 

Ao Natacha Fernandes - CKOlhão 2º Class Telma Silva - CKM 

 3º Class Joana Soares - Amicale Karate Team 

3º Class Maisa Caridade - ahbva 

 KATA CADETE MASCULINO 

 Aka Rodrigo Vieira - EKMA  1º Class Rodrigo Vieira - EKMA 

Ao Ricardo Lopes - UPK 2º Class Ricardo Lopes - UPK 

 3º Class Tomás Damião - KCFaro 

3º Class Martim Sousa - KCFaro 

 KATA JUNIOR FEMININO 

 Aka Carolina Lopes - SCVA  1º Class Carolina Lopes - SCVA 

Ao Daniela Ferreira - CKM 2º Class Daniela Ferreira - CKM 

 3º Class Mariana Gomes - AKS Aveiro 

3º Class Bruna Gonçalves - FCASK 

 KATA JUNIOR MASCULINO 

 Aka Pedro Carvalho - CKM  1º Class Pedro Carvalho - CKM 

Ao Luís Marto - Wolfpack 2º Class Luís Marto - Wolfpack 

 3º Class Afonso Torres - GCV 

3º Class Rui Sá - CPCD 

 KATA SUB21 FEMININO 

 Aka Mariana Semblano - CKM  1º Class Mariana Semblano - CKM 

Ao Mariana Belo - KCFaro 2º Class Mariana Belo - KCFaro 

 3º Class Inês Salgueiro - SEA-EKSPD 

3º Class Joana Martins - CKGP 

 KATA SUB21 MASCULINO 

 Aka Hugo Estevão - CKGP  1º Class Hugo Estevão - CKGP 

Ao João Casimiro - SC Portugal 2º Class João Casimiro - SC Portugal 

 3º Class Tiago Gonçalves - CRP Campolide 

3º Class Henrique Ferreira - CK Canico 

 KUMITE CADETE FEMININO -47 KG 

 Aka Lea Barros - SCBraga  1º Class Lea Barros - SCBraga 

Ao Renata Silva - Fusões Academia 2º Class Renata Silva - Fusões Academia 

 3º Class Joana Lopes - Celtas 

3º Class Francisca Leonor - UPK 

 KUMITE CADETE FEMININO -54 KG 

 Aka Sofia Piteira - NKSL  1º Class Carolina Pereira - AKWado 

Ao Carolina Pereira - AKWado 2º Class Sofia Piteira - NKSL 

 3º Class Beatriz Olhos - SEA-EKSPD 

3º Class Beatriz Alves - KC Alto Tâmega 

 KUMITE CADETE FEMININO +54 KG 

 Aka Filipa Francisco - CKOlhão  1º Class Ana Rita Ribeiro - UPK 

Ao Ana Rita Ribeiro - UPK 2º Class Filipa Francisco - CKOlhão 

 3º Class Beatriz Bernardo - SC Portugal 

3º Class Mariana Tomé - CKC SC Conimbricense 
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Departamento de Provas e Competições 
Classificação final 

Campeonato Nacional de Cadetes, Juniores e Sub21 (Época 2018/2019) 

KUMITE CADETE MASCULINO -52 KG 

 Aka Jorge Vieira - EKMA  1º Class Afonso Azevedo - Aguçadourense 

Ao Afonso Azevedo - Aguçadourense 2º Class Jorge Vieira - EKMA 

 3º Class Mauro Tifona - NKSL 

3º Class Pedro Azevedo - AKVR 

 KUMITE CADETE MASCULINO -57 KG 

 Aka Rafel Alves - Karate Dojo Penacova  1º Class Rafel Alves - Karate Dojo Penacova 

Ao Martim Sousa - KCFaro 2º Class Martim Sousa - KCFaro 

 3º Class Gonçalo Sousa - Dojo Samurai 

3º Class Francisco Silva - ARRebordões 

 KUMITE CADETE MASCULINO -63 KG 

 Aka André Moura - Fusões Academia  1º Class José Miranda - ABV Estoris 

Ao José Miranda - ABV Estoris 2º Class André Moura - Fusões Academia 

 3º Class Pedro Xavier - CKSAH 

3º Class Miguel Carvalhal - NKSL 

 KUMITE CADETE MASCULINO -70 KG 

 Aka Vasco Melo - KCFaro  1º Class Vasco Melo - KCFaro 

Ao Francisco Rodrigues - Shokokai Poiares 2º Class Francisco Rodrigues - Karate Shokokai Poiares 

 3º Class Mateo Costa - GDRJ 

3º Class Lourenço Passeiro - GS Carcavelos 

 KUMITE CADETE MASCULINO +70 KG 

 Aka Rodrigo Azevedo - KSVAves  1º Class Rodrigo Azevedo - KSVAves 

Ao Guilherme Lopes - Aguçadourense 2º Class Guilherme Lopes - Aguçadourense 

 3º Class Bruno Correia - MKFit 

3º Class Leonardo Pereira - CBFafe 

 KUMITE JUNIOR FEMININO -48 KG 

 Aka Maria Barreira - KC Alto Tâmega  1º Class Maria Barreira - KC Alto Tâmega 

Ao Constança Matos - SC Conimbricense 2º Class Constança Matos - CKC SC Conimbricense 

 3º Class Filipa Silva - KC Faro 

3º Class Beatriz Martins - KSV Aves 

 KUMITE JUNIOR FEMININO -53 KG 

 Aka Mónica Carvalho - ISC  1º Class Tânia Barros - SC Braga 

Ao Tânia Barros - SC Braga 2º Class Mónica Carvalho - ISC 

 3º Class Bruna Gonçalves - FCASK 

3º Class Bruna Henriques - SCPortugal 

 KUMITE JUNIOR FEMININO -59 KG 

 Aka Beatriz Gregório - KCFaro  1º Class Beatriz Gregório - KCFaro 

Ao Joana Carmo - Fusões Academia 2º Class Joana Carmo - Fusões Academia 

 3º Class Maria Arsénio - CRP Campolide 

3º Class Daniela Ferreira - CKM 

 KUMITE JUNIOR FEMININO +59 KG 

 Aka Rafaela Lopes - NKSL  1º Class Rafaela Lopes - NKSL 

Ao Mariana Neto - CKM 2º Class Mariana Neto - CKM 

 3º Class Carolina Lopes - SCVA 

3º Class Mariana Marques - Dojo Samurai 
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KUMITE JUNIOR MASCULINO -55 KG 

 Aka Gabriel Paula - Amicale Karate Team  1º Class Gabriel Paula - Amicale Karate Team 

Ao Pedro Ferro - USRP-C 2º Class Pedro Ferro - USRP-C 

 3º Class Guilherme Taveira - Fusões Academia 

3º Class Gabriel Anunciação - KCFaro 

 KUMITE JUNIOR MASCULINO -61 KG 

 Aka Tiago Pereira - Celtas  1º Class José Xavier - CRP Campolide 

Ao José Xavier - CRP Campolide 2º Class Tiago Pereira - Celtas 

 3º Class Gonçalo Simões - CKOlhão 

3º Class José Rocha - Vilagaia 

 KUMITE JUNIOR MASCULINO -68 KG 

 Aka Diogo Teixeira - Dojo Samurai  1º Class Diogo Teixeira - Dojo Samurai 

Ao Daniel Agostinho - NK Sangalhos 2º Class Daniel Agostinho - NK Sangalhos 

 3º Class Rafael Duarte - NKSL 

3º Class Bruno Gomes - Vilagaia 

 KUMITE JUNIOR MASCULINO -76 KG 

 Aka Tiago Duarte - NKSL  1º Class Gonçalo Freitas - Clube AJKP 

Ao Gonçalo Freitas - Clube AJKP 2º Class Tiago Duarte - NKSL 

 3º Class Rodrigo Gonçalves - Vilagaia 

3º Class André Barreiros - ACFundanense 

 KUMITE JUNIOR MASCULINO +76 KG 

 Aka Bruno Pinto - CKM  1º Class Bruno Pinto - CKM 

Ao Miguel Cardoso - CKM 2º Class Miguel Cardoso - CKM 

 3º Class Alexandre Sequeira - KCFaro 

3º Class José Henriques - CRP Campolide 

 KUMITE SUB21 FEMININO -50 KG 

 Aka Catarina Rodrigues - KCFaro  1º Class Catarina Rodrigues - KCFaro 

Ao Gabriela Félix - EKMA 2º Class Gabriela Félix - EKMA 

 3º Class Marina Alves - CKC SC Conimbricense 

3º Class Magda Santos - CRP Campolide 

 KUMITE SUB21 FEMININO -55 KG 

 Aka Ana Vasconcelos - GCV  1º Class Teresa Silva - CKM 

Ao Teresa Silva - CKM 2º Class Ana Vasconcelos - GCV 

 3º Class Tatiana Cipriano - AL Mointense 

3º Class    

 KUMITE SUB21 FEMININO -61 KG 

 Aka Sara Fernandes - Fusões Academia  1º Class Carolina Arsénio - CRP Campolide 

Ao Carolina Arsénio - CRP Campolide 2º Class Sara Fernandes - Fusões Academia 

 3º Class Patrícia Lopes - NKSL 

3º Class Mariana Lélis - Spartan Martial Arts 

 KUMITE SUB21 FEMININO -68 KG 

 Aka Ana Ramos - SCPortugal  1º Class Flávia Ribeiro - Clube AJKP 

Ao Flávia Ribeiro - Clube AJKP 2º Class Ana Ramos - SCPortugal 

 3º Class Maria Maio - GCV 

3º Class Maria Clara - CRP Campolide 
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KUMITE SUB21 FEMININO +68 KG 

 Aka Ana Rita Oliveira - GCV  1º Class Ana Rita Oliveira - GCV 

Ao Beatriz Guerreiro - KCFaro 2º Class Beatriz Guerreiro - KCFaro 

 3º Class Carina Coelho - EKMA 

3º Class Ana Conceição - CKS Porto 

 KUMITE SUB21 MASCULINO -60 KG 

 Aka Jonas Vilar - AKWado  1º Class Diogo Moreira - KCM Sul 

Ao Diogo Moreira - KCM Sul 2º Class Jonas Vilar - AKWado 

 3º Class Bruno Penedo - KC Alto Tâmega 

3º Class João Ribeiro - UPK 

 KUMITE SUB21 MASCULINO -67KG 

 Aka Diogo Ribeiro - AHBVA  1º Class Diogo Ribeiro - AHBVA 

Ao Jesus Portillo - CKM 2º Class Jesus Portillo - CKM 

 3º Class Gonçalo Barreira - KC Alto Tâmega 

3º Class André Luís - Celtas 

 KUMITE SUB21 MASCULINO -75KG 

 Aka Tiago Almeida - AHBVA  1º Class Tiago Almeida - AHBVA 

Ao Diogo Sousa - CKM 2º Class Diogo Sousa - CKM 

 3º Class Nelson Ferreira - CKM 

3º Class Jorge Real - CKM 

 KUMITE SUB21 MASCULINO -84 KG 

 Aka José Silva - CKM  1º Class José Silva - CKM 

Ao Diogo Passeiro - GS Carcavelos 2º Class Diogo Passeiro - GS Carcavelos 

 3º Class Tiago Campos - SCR 1 Agosto Paivense 

3º Class Tiago Jesus - EKMA 

 KUMITE SUB21 MASCULINO +84 KG 

 Aka Filipe Miranda - ABV Estoris  1º Class Filipe Miranda - ABV Estoris 

Ao Rúben Guerreiro - CKOlhão 2º Class Rúben Guerreiro - CKOlhão 

 3º Class Ricardo Vieira - Aguçadourense 

3º Class Tiago Batista - SEA-EKSPD 
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