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I Liga de Karate (LK), RETIFICAÇÕES 

Época 2020/2021 

 
Lisboa, 30 de novembro de 2020 

 
 

Exmos. Associados, 

 

A I Liga de Karate encontra-se estabelecida no calendário federativo e agendada para o dia 13 de dezembro 

de 2020, no Pavilhão Altice Arena, situado no Parque das Nações, Rossio dos Olivais, Lote 2.13.01A, 1990-

231 Lisboa. 

 
Após terminar o período referente às inscrições na I LK, registamos na plataforma da FNK-P 139 inscrições, 

sendo 97 atletas e 42 treinadores, de 49 Clubes oriundos de 26 Associações. 

 

Devido à evolução pandémica não mostrar sinais significativos de abrandamento, informamos que os 

escalões de Cadetes e Juniores serão adiados. 

 

A próxima etapa que decorrerá entre os dias 1 e 2 de dezembro será para as retificações necessárias à 

participação de todos os inscritos. 

 
Lembramos que o Regulamento Geral de Provas, prevê no ponto 10), do 16º Artigo que: 

“Nos campeonatos nacionais de Infantil, Iniciado, Juvenil, Cadete, Júnior, Sub21, Sénior, Nacional de Clubes 

e nas Ligas de Karate, os clubes poderão inscrever até 1 treinador comprovado por cada 5 competidores em 

prova de um mesmo clube…” 

 
Em anexo seguem listagens por ordem alfabética, por clubes e por disciplina/categoria. 

 

Todos os Treinadores sublinhados, em lista anexa, com cor vermelha devem: 

1) Verificar se o Clube tem menos de seis atletas e mais de um Treinador inscrito; caso seja a situação, 

devem indicar qual o Treinador que constará na listagem final; 

2) Verificar se o Treinador está inscrito num Clube sem representação de atletas; caso seja a situação, 

devem indicar qual o(s) Clube(s) dos Vossos atletas. 

 

Os Treinadores devem reportar-se apenas aos atletas listados em anexo (apenas seniores). A não 

comunicação do solicitado, bem como a não participação na Acreditação de Treinadores, inviabilizará a 

emissão da Credencial de Treinador. 
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PROGRAMA PROVISÓRIO 

Com o objetivo de todos se organizarem disponibilizamos para as Associações, Clubes, Treinadores e Atletas 

o seguinte programa provisório: 
 

I Liga de Karate 

domingo, 13 de dezembro 2020 

09h00 Cerimónia protocolar de abertura 

17h00 Cerimónia protocolar de encerramento 

 

 

NOTAS IMPORTANTES 

1. A divulgação dos sorteios será acompanhada de um programa com horário definido; 

2. A confirmação da presença dos atletas será na área da acreditação; 

3. As pesagens serão efetuadas por técnicos da equipa de Arbitragem de acordo com o horário 

estabelecido no programa; 

4. Somente será aceite como documento identificativo um Cartão de Cidadão válido que terá de ser 

mostrado em dois momentos: na pesagem e na mesa do tatami escalonado para a competição; 

5. Os treinadores e atletas devem cumprir estritamente o horário estipulado; 

6. Qualquer assunto sobre o evento deve ser enviado para o email provas@fnkp.pt; 

7. Apenas é permitido o acesso à competição aos treinadores que preencherem os requisitos descritos 

no Regulamento Geral de Provas. 

 

 

A FNK-P e o Diretor de Provas e Competições, estão disponíveis para auxiliar e esclarecer qualquer dúvida 

sobre este assunto. 

 

 

Os nossos cumprimentos, 

 

O Presidente da FNK-P                                                            O Diretor de Provas da FNK-P 

 

 

 

   (Carlos Alexandre Silva)            (Jorge Sousa) 
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