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DEPARTAMENTO DE SELEÇÕES (Nº13/2022) 
 
         Aos Associados da FNK-P, 
 
Lisboa, 15 de setembro de 2022 
 
Assunto: CONVOCATÓRIA PARA CONCENTRAÇÃO DE KUMITE (6 A 9 OUTUBRO 2022) 
 
Exmos. Srs., 
 
O departamento de seleções, a convite da Real Federación Española de Karate, irá participar numa 

concentração de Kumite em conjunto com a seleção de Espanha, assim como no XIII Torneo Internacional 

Ciudad de Palma del Río, nos dias 6 a 9 de outubro 2022, na cidade de Palma del Rio (Córdoba, Espanha). 

Para o efeito, convocamos os atletas abaixo designados, cumprindo o estabelecido na alínea b), do artigo 

16º, do Regulamento Nacional de Seleções. 
 

N.º NOME ASSOCIAÇÃO CLUBE ESCALÃO CATEGORIA 

1 CONSTANÇA MATOS AMDKP CAK COIMBRA SÉNIOR KUMITE -55 KG 

2 LEA BARROS AWIKP SC BRAGA SÉNIOR KUMITE -55 KG 

3 TERESA SILVA AKKP CK MAIA SÉNIOR KUMITE -61 KG 

4 FLÁVIA RIBEIRO AJKP CLUBE AJKP SÉNIOR KUMITE +61 KG 

5 ANA OLIVEIRA CPK GC VILACONDENSE SÉNIOR KUMITE +61 KG 

6 ANDRÉ LUIS LNKP CELTAS SÉNIOR KUMITE -67 KG 

7 JOAQUIM MENDES CPK GC VILACONDENSE SÉNIOR KUMITE -67 KG 

8 BERNANDO FERNANDES AMDKP CAK COIMBRA SÉNIOR KUMITE -75 KG 

9 TIAGO DUARTE AKSL SPORTING CP SÉNIOR KUMITE -75 KG 

10 NUNO MOREIRA AKKP CK MAIA SÉNIOR KUMITE +75 KG 

RESPONSÁVEL TÉCNICO:  SELECIONADOR NACIONAL ELIAS SANTOS 

 

Brevemente será divulgado o programa específico. 

Os atletas estão obrigados a ter seguro e exame médico desportivo atualizado, assim como, a munir-se de 

todas as proteções obrigatórias, previstas em regulamentação própria.  

 

Com os melhores cumprimentos, 

 

O Selecionador Nacional 
Kumite Sub21 e Seniores, 

 

 

 

 
(Elias Santos) 

O Diretor do Departamento 
Seleções da FNK-P, 

 

 

 

 
(Ricardo Gomes) 
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