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DEPARTAMENTO DE SELEÇÕES (Nº 25/2023) 
 
                  Aos Associados da FNK‐P, 
 
Lisboa, 07 de Setembro de 2023 
 
Assunto: ESTÁGIO DE KUMITE Sub21 Palma del Rio ‐ Córdoba (05 a 08 de Outubro) 
 
Exmos. Srs., 
 
No âmbito do ciclo de observação técnica das seleções nacionais, para a participação no Campeonato da 
Europa de Cadetes Juniores e Sub21 a realizar em Tbilisi (Geórgia), convocamos os atletas abaixo 
designados a participar no estágio de seleção nacional nos dias 05 de Outubro a 08 de Outubro 2023, em 
Palma del Rio em Córdoba ‐ Espanha, cumprindo o estabelecido na alínea b), do artigo 16º, do 
Regulamento Nacional de Seleções.  

 
N.º 

N.º 
Federativo 

NOME ASSOCIAÇÃO CLUBE ESCALÃO CATEGORIA 

  KUMITE FEMININO SUB21 

1  45131  JOANA LOPES  CELTAS  LNKP  SUB21  ‐50 KG 

2  27454  LEA BARROS  AWIKP  SC BRAGA  SUB21  ‐50 KG 

3  40524  MILENA ALEXANDRA  AKSL  SC PORTUGAL  SUB21  ‐55 KG 

4  29419  FRANCISCA MACHADO  AJKP  AJKP  SUB21  ‐61 KG 

5  4734  BÁRBARA VALENTE  AKKP  CKM  SUB21  ‐68 KG 

  KUMITE MASCULINO SUB21 

6  13685  RAFAEL ALVES  AMDKP  CAKC  SUB21  ‐67 KG 

7  13338  BERNARDO FERNANDES  AMDKP  CAKC  SUB21  ‐75 KG 

8  25119  JOSÉ MIRANDA  CPK  ABV ESTORIS  SUB21  ‐84 KG 

9  48848  JOÃO NEIVA  ASKIP  CB FAFE  SUB21  +84 KG 

10  48850  LEONARDO PEREIRA  ASKIP  CB FAFE  SUB21  +84 KG 

 
Os atletas estão obrigados a ter seguro e exame médico desportivo atualizado, assim como, a munir‐se do 

todo equipamento obrigatório, previstas em regulamentação própria.  

Com os melhores cumprimentos, 

O Selecionador Nacional 
Kumite Seniores e Sub21, 

 
 
 

 
(Elias Santos) 

O Diretor do Departamento 
Seleções da FNK‐P, 

 
 
 

(Paulo Julião) 

 


