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DEPARTAMENTO DE SELEÇÕES (Nº26/2023) 
 

Aos Associados da FNK-P, 
 
Lisboa, 13 de Setembro de 2023 
 
Assunto: Participação na Ação de Reciclagem de Técnicos de Arbitragem (Norte) 
 
 
Exmos. Srs., 
 
Vimos por este meio convocar os atletas abaixo designados para participarem na Ação de Reciclagem de 
Técnicos de Arbitragem, a realizar no próximo dia 16 de setembro 2023, cumprindo o estabelecido na alínea 
b), do artigo 16º, do Regulamento Nacional de Seleções.  
 

N.º N.º FNK-P NOME ASSOCIAÇÃO CLUBE ESCALÃO CATEGORIA 

 KATA FEMININO  

1 49204 ANAMAR FERREIRA AKKP CKM CADETE KATA 

2 44081 EMMA BARROS AWIKP SC BRAGA JÚNIOR KATA 

3 28837 LARA TEIXEIRA AWIKP WOLFPACK JÚNIOR KATA 

4 24852 BARBARA RIBEIRO AWIKP WOLFPACK SUB21 KATA 

 KATA MASCULINO 

5 49593 ANTÓNIO SILVA APOGK gondomar ck CADETE KATA 

6 29348 LUIS MAIA AKKP CKM JÚNIOR KATA 

7 33130 PEDRO MATOS AWIKP EKE EQUILIBRIO JÚNIOR KATA 

8 34903 RUBEN ROLO AKKP CKM SUB21 KATA 

9 21578 PEDRO CARVALHO AKKP CKM SÉNIOR KATA 

 KUMITE FEMININO 

10 44225 ISIS MATOS CPK KSV AVES CADETE -47KG 

11 32423 MARIA SILVA CPK KSV AVES CADETE -47KG 

12 36711 EMA FERNANDES AMDKP CAKC CADETE -47KG 

 KUMITE MASCULINO 

16 38746 AFONSO PEREIRA AJKP CLUBE AJKP JÚNIOR -61KG 

13 34898 LUCIANO NOVO CPK AGUÇADOURENSE JÚNIOR -68KG 

14 27257 JOÃO MATOS AKKP CKM JÚNIOR +76KG 

15 46421 JOSÉ CASSAMA AKKP CKV JÚNIOR +76KG 
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Programa: 
 
9h00 às 10h30 – Kata 
10h30 às 12h00 – Kumite 
 
Os atletas devem comparecer 30 minutos antes do horário previsto para proceder ao aquecimento. 
 
Local: 
Fórum Cultural Vallis Longus – Sala de Artes – Avenida 5 de Outubro nº72 – 4440-503 Valongo. 

 
 
Os atletas estão obrigados a ter seguro e exame médico desportivo atualizado assim como a munir-se de 

todo o equipamento obrigatório previsto em regulamentação própria. 

  

 

Com os melhores cumprimentos, 

 

                A Selecionadora Nacional 
                   Kata Para Karate e 
              Kumite Cadetes e Juniores, 
 
 
 
                          (Ema Lopes) 

O Selecionador Nacional 
Kata Cadetes e Juniores, 

 
 
 
 

(José Carvalho) 

 

   

O Diretor do Departamento 
Seleções da FNK-P, 

 
 
 

(Paulo Julião) 
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