
FEDERAÇÃO NACIONAL DE KARATE – PORTUGAL 
 

Utilidade Pública Desportiva e Utilidade Pública 
(DR. 213, IIª Série 14 de Setembro de 1995 e DR. 15, IIª Série 18 de Janeiro de 1996) 

NIPC 503 027 120 
 

Rua do Cruzeiro, n.º 11 A – 1300-160 Lisboa – PORTUGAL 
Tel.: +351 967 162 645        GPS: 38.707464,-9.191960 

                            Email: fnkp@fnkp.pt     Site: www.fnkp.pt     Email Dep: seleccoes@fnkp.pt 

   

Filiada 
Federação Mundial de Karate (WKF) – Federação Europeia de Karate (EKF) 

Confederação do Desporto de Portugal (CDP) – Comité Olímpico de Portugal (COP) – Comité Paralímpico de Portugal (CPP) 
 

DEPARTAMENTO DE SELEÇÕES (Nº3/2024) 
 
         Aos Associados da FNK-P, 
 
Lisboa, 12 de Janeiro de 2024 
 
Assunto: Torneio das Seleções 
 
Exmos. Srs., 
 
No âmbito do desenvolvimento nacional e das seleções regionais, convocamos os atletas abaixo designados 
para o Torneio das Seleções, a realizar em Santo Tirso, no dia 21 de Janeiro 2024, das 9h00 às 13h00, no 
Pavilhão Municipal de Santo Tirso sito na Rua Do Picoto, 154 Santo Tirso 4780-521, cumprindo o 
estabelecido no Regulamento de Seleções. 
 

SELEÇÃO REGIONAL NORTE 
 

Nº FNKP NOME ASSOCIAÇÃO CLUBE ESCALÃO CATEGORIA 

KATA FEMININO 

57994 CAROLINA CARDOSO ASKIP CKSN INICIADO KATA 

62534 SARA CUNHA NPK CKGP JUVENIL KATA 

49770 LEONOR PINTO AWIKP WOLFPACK JUVENIL KATA 

49204 ANAMAR FERREIRA AKKP CKMAIA +14 ANOS KATA 

KATA MASCULINO 

67128 RODRIGO OLIVEIRA NPK CKGP INICIADO KATA 

66159 FRANCISCO SILVA AKVS CLUBE AKVS JUVENIL KATA 

49522 PEDRO DIAS CPK CKA JUVENIL KATA 

36976 DIOGO SANTOS NPK CKGP +14 ANOS KATA 

KUMITE FEMININO 

72414 MARIANA LOPES ASKIP AK FAFE INICIADO KUMITE 

57994 CAROLINA CARDOSO ASKIP CKSN INICIADO KUMITE 

55032 MAFALDA MOREIRA AWIKP SC BRAGA JUVENIL KUMITE 

62597 MARIANA ROSA CPK CKA JUVENIL KUMITE 

63236 MARIA GUIMARÃES AKKP CKV CADETE KUMITE 

80139 SOFIA SALVADOR ASKIP AK FAFE JÚNIOR KUMITE 

55859 BEATRIZ PINTO MEIBUKAN-P VILAGAIA SÉNIOR KUMITE 

KUMITE MASCULINO 

62175 MARTIM LISBOA ADP EK PENAFIEL INICIADO KUMITE 

57245 EDUARDO FERREIRA AKVS CLUBE AKVS JUVENIL KUMITE 
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44563 PEDRO MORAIS AKVS CLUBE AKVS JUVENIL KUMITE 

55869 ANTÓNIO GARCIA AKKP CKM JUVENIL KUMITE 

52842 GONÇALO FERREIRA AKVS CLUBE AKVS CADETE KUMITE 

34477 FRANCISCO CARVALHO ASKIP AK FAFE JÚNIOR KUMITE 

26281 HENRIQUE MARTINS CPK GCV JÚNIOR KUMITE 

48850 LEONARDO PEREIRA ASKIP CBF SÉNIOR KUMITE 

25568 RODRIGO GONÇALVES MEIBUKAN-P VILAGAIA SÉNIOR KUMITE 

 
SELEÇÃO REGIONAL CENTRO NORTE 

 

Nº FNKP NOME ASSOCIAÇÃO CLUBE ESCALÃO CATEGORIA 

KATA FEMININO 

69263 BEATRIZ GOMES AMDK-P CAKC INICIADO KATA 

68977 DIANA ANDRADE AWIKP NDAP JUVENIL KATA 

57058 ISABELA PINTO UDKS AKSA +14 ANOS KATA 

KATA MASCULINO 

52350 RODRIGO PENA AMDKP KARATE SHUKOKAI POIARES INICIADO KATA 

69265 FRANCISCO FERREIRA AMDKP CAKC INICIADO KATA 

52309 DIOGO ANJOS AMDK-P CAKC JUVENIL KATA 

55148 JOSÉ BARREIROS KPS  CBK GUARDA JUVENIL KATA 

51484 PEDRO SANTOS AWIKP NK SANGALHOS +14 ANOS KATA 

KUMITE FEMININO 

75646 ALICE F. LOURENÇO AMDKP CAKC INICIADO KUMITE 

78195 DIANA GONÇALVES AMDK-P CAKC INICIADO KUMITE 

56666 BEATRIZ MADEIRA AMDK-P CAKC JUVENIL KUMITE 

64168 SORAIA ALMEIDA AWIKP CD KURO OBI JUVENIL KUMITE 

30842 MARIA RODRIGUES AWIKP NDAP JÚNIOR KUMITE 

25950 RITA GINJA GOMES AKWCB EKW JOAQUIM SALGUEIRO SÉNIOR KUMITE 

KUMITE MASCULINO 

69265 FRANCISCO FERREIRA AMDKP CAKC INICIADO KUMITE 

49559 DANIEL CIUNTU AWIKP NDAP JUVENIL KUMITE 

52309 DIOGO ANJOS AMDK-P CAKC JUVENIL KUMITE 

47409 JOÃO REBELO AMDK-P CAKC CADETE KUMITE 

52348 ANDRÉ PENA AMDK-P KARATE SHUKOKAI - POIARES CADETE KUMITE 
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31672 TOMÁS CASTELO AKWCB EKW JOAQUIM SALGUEIRO JÚNIOR KUMITE 

56626 JOSÉ CAMACHO AWIKP CD KURO OBI JÚNIOR KUMITE 

25703 DANIEL AGOSTINHO AMDK-P CAKC SÉNIOR KUMITE 

2379 SAMUEL SILVA AWIKP NDAP SÉNIOR KUMITE 

 
SELEÇÃO REGIONAL CENTRO SUL 

 

Nº FNKP NOME ASSOCIAÇÃO CLUBE ESCALÃO CATEGORIA 

KATA FEMININO 

63539 LARA LUCAS ANKP CKAC INICIADO KATA 

58715 INÊS JANEIRA SIMÕES ADSAK CKAS INICIADO KATA 

45583 SARA COSTA MSK TOKUI DOJO JUVENIL KATA 

18711 MAÍSA CARIDADE MSK GMDMB +14 ANOS KATA 

KATA MASCULINO 

64125 RODRIGO NUNES KKP NKE INICIADO KATA 

75093 PEDRO DIAS NKGR AMR INICIADO KATA 

45697 DIOGO MENA EKP EKPM JUVENIL KATA 

77310 GONÇALO ROCHA ANAM CKSA JUVENIL KATA 

22812 AFONSO MORIM KKP NKE +14 ANOS KATA 

KUMITE FEMININO 

73948 MARIANA BORGES AKSL SFRAA INICIADO KUMITE 

73626 TERESA COSTA AKSL SC PORTUGAL INICIADO KUMITE 

64207 LIRA MARTINS LNKP CELTAS JUVENIL KUMITE 

72429 MATILDE PINTO UKA 1.MAIO JUVENIL KUMITE 

72728 ISIS FIGUEIREDO LNKP CELTAS CADETE KUMITE 

1455 MARIANA MAIA LNKP CELTAS CADETE KUMITE 

55103 ISABEL FRANCO AKSL SC PORTUGAL JÚNIOR KUMITE 

50513 MADALENA BELCHIOR LNKP CELTAS JÚNIOR KUMITE 

21389 ALEXANDRA CONTINS ANAM EKSPD SÉNIOR KUMITE 

14550 SARA LEAL AWIKP CRP CAMPOLIDE SÉNIOR KUMITE 

KUMITE MASCULINO 

60147 DIOGO OLIVEIRA AKSL SC PORTUGAL INICIADO KUMITE 

65687 GABRIEL BOICIUC JKSP AEKE INICIADO KUMITE 

60146 AFONSO OLIVEIRA AKSL SC PORTUGAL JUVENIL KUMITE 

63718 AFONSO FERREIRA UKA SRO JUVENIL KUMITE 

55190 PEDRO REIS LNKP CELTAS CADETE KUMITE 

25119 FRANCISCO MIRANDA CPK ABV ESTORIS CADETE KUMITE 

55101 FRANCISCO TOMÉ UKA 1.MAIO JÚNIOR KUMITE 

40399 DUARTE SILVA LPK J.O.M.A. JÚNIOR KUMITE 
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17362 DIOGO TEIXEIRA APKS DOJO SAMURAI RINCHOA SÉNIOR KUMITE 

3450 DIOGO RIBEIRO LPK AHBVA SÉNIOR KUMITE 

 
SELEÇÃO REGIONAL SUL 

 

Nº FNKP NOME ASSOCIAÇÃO CLUBE ESCALÃO CATEGORIA 

KATA FEMININO 

63577 MARIANA JESUS UKA K C FARO INICIADO KATA 

58496 MARIA PEREIRA ANAM ESK PORTIMAO JUVENIL KATA 

62200 KATARINA LIMA LKS CK OLHÃO +14 ANOS KATA 

KATA MASCULINO 

72187 TOMÁS PENHA UKA K C FARO INICIADO KATA 

53548 SALVADOR VALENTE UKA K C FARO JUVENIL KATA 

53546 TOMÁS MORGADO UKA K C FARO +14 ANOS KATA 

KUMITE FEMININO 

70521 EVA CRISPIM UKA MKFIT INICIADO KUMITE 

45024 MADALENA SANTOS UKA K C FARO JUVENIL KUMITE 

78578 MARGARIDA SOUSA LKS CK OLHÃO CADETE KUMITE 

39544 MARIA MANSO UKA K C FARO JÚNIOR KUMITE 

7349 BEATRIZ GUERREIIRO UKA MKFIT  SÉNIOR KUMITE 

KUMITE MASCULINO 

75115 RAFAEL MARTINS UKA MKFIT INICIADO KUMITE 

53548 SALVADOR VALENTE UKA K C FARO JUVENIL KUMITE 

45095 DIOGO GONÇALVES LKS CK ALMODOVAR CADETE KUMITE 

45025 DAVID CRISTINA UKA K C FARO JÚNIOR KUMITE 

8105 BERNARDO PEREIRA UKA K C C O SÉNIOR KUMITE 

 

SELEÇÃO REGIONAL AÇORES 

 
Nº FNKP NOME ASSOCIAÇÃO CLUBE ESCALÃO CATEGORIA 

KATA FEMININO 

50670 INÊS BARBOSA AKA CKSAH JUVENIL KATA 

59502 CARLOTA LOPES AAKDA CKSR JUVENIL KATA 

47254 BEATRIZ CASTRO AKA CKSAH +14 ANOS KATA 

42479 MARIANA FERNANDES AKA CKSAH +14 ANOS KATA 
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KATA MASCULINO 

52273 MARTIM FERREIRA AKA CKSAH JUVENIL KATA 

46307 GONÇALO SOUSA AAKDA CKSR JUVENIL KATA 

29542 MARTIM MELO AAKDA KCPD +14 ANOS KATA 

4348 ANDRÉ GARCIA AKA CKSAH +14 ANOS KATA 

KUMITE FEMININO 

50670 INÊS BARBOSA AKA CKSAH JUVENIL KUMITE 

59502 CARLOTA LOPES AAKDA CKSR JUVENIL KUMITE 

47254 BEATRIZ CASTRO AKA CKSAH CADETE KUMITE 

42479 MARIANA FERNANDES AKA CKSAH CADETE KUMITE 

37704 LEONOR ALEMÃO AAKDA CKSR CADETE KUMITE 

26795 ANA ANDRADE AKA CKSAH JÚNIOR KUMITE 

12317 MATILDE MEDEIROS AAKDA CKSRP SÉNIOR KUMITE 

KUMITE MASCULINO 

61836 TIAGO FELÊJA AAKDA CKSRP INICIADO KUMITE 

47259 JOÃO COSTA AKA CKSAH JUVENIL KUMITE 

50669 FREDERICO LARANJEIRA AKA CKSAH JUVENIL KUMITE 

50776 JOÃO GONCALVES AKA CKSAH CADETE KUMITE 

70026 ANTONIO OLIVEIRA AAKDA CK LAGOA CADETE KUMITE 

45964 AFONSO ANSELMO AAKDA CKSR CADETE KUMITE 

29075 AFONSO COSTA AKA CKSAH JÚNIOR KUMITE 

35449 JOÃO PEREIRA AKA CKSAH JÚNIOR KUMITE 

53466 JOSE PRIMO AAKDA KCPD SÉNIOR KUMITE 

 

SELEÇÃO REGIONAL MADEIRA 
 

Nº FNKP NOME ASSOCIAÇÃO CLUBE ESCALÃO CATEGORIA 

KATA FEMININO 

70106 MARGARIDA GOMES AKRAM ASKKSA INICIADO KATA 

56020 VITORIA RODRIGUES AKRAM CKDF JUVENIL KATA 

27668 NADJA PILCO AKRAM ASKKSA +14 ANOS KATA 

KATA MASCULINO 

57192 SANTIAGO FERNANDES AKRAM ASKKSA JUVENIL KATA 

17891 FRANCISCO ORNELAS AKRAM ASKKSA +14 ANOS KATA 
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KUMITE MASCULINO 

29841 TIAGO PESTANA AKRAM ASKKSA JÚNIOR KUMITE 

42594 JOSÉ MENEZES AKRAM A D M CADETE KUMITE 

33832 JOSÉ MARTA AKRAM CK CANICO JÚNIOR KUMITE 

 

 

Os atletas terão de se apresentar 30 minutos antes e estão obrigados a ter a quota validada, seguro e exame 

médico desportivo atualizado, assim como a munir-se de todo o equipamento obrigatório previsto em 

regulamentação própria. 

 

Com os melhores cumprimentos, 

 

 
O Presidente da FNK-P    O Diretor do Departamento 

                 de Seleções da FNK-P, 
 
 
 

           (Carlos Silva)                     (Paulo Julião) 
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