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DEPARTAMENTO DE SELEGOES (N217/2025)

Lisboa, 10 de Julho 2025

Assunto: TREINO NACIONAL DE SELECAO — Kata

Exmos. Srs.,

Aos Associados da FNK-P,

No ambito do ciclo de observagao técnica das sele¢des nacionais para a participagdao no Campeonato dos
paises do Mediterraneo e no Torneio de Qualificagdo para o Campeonato do Mundo, convocamos todos
os atletas que cumpram com o estipulado nos artigos 202, 212 e 222 do Regulamentos das Seleg¢bes, e os
atletas abaixo designados para o Treino Nacional de Sele¢do que se realizard nos dias 19 e 20 de Julho
2025, no Pavilhdo Municipal do Entroncamento, sito na Rua Julio Dinis, n212 —2330-059 Entroncamento.

~ ESCALAO E
N2 FNK-P NOME ASSOCIACAO CLUBE CATEGORIA
KATA FEMININO
57994 Carolina Cardoso ASKIP CKSN JUVENIL
62534 Sara Cunha NPK CKGP JUVENIL
58496 Maria Pereira ANAM ESK PORTIMAO CADETE
49770 Leonor Pinto NPK CKGP CADETE
24852 Barbara Ribeiro NPK CKC SENIOR
7361 Natacha Fernandes IKP GMDMB SENIOR
18711 Maisa Caridade IKP GMDMB SENIOR
33044 Beatriz Portal IKP GMDMB SENIOR
KATA MASCULINO
45697 Diogo Mena EKP EKPM JUVENIL
54195 Pedro Taveira NPK CKGP CADETE
8668 Afonso Venes IKP GMDMB SENIOR
PROGRAMA
SABADO, 19 JULHO 2025

09:00 — 11:00 Treino de Kata Cadetes, Juniores, Sub21 e Sénior - Masculino e Feminino
14:00 - 15:30 Treino de Kata Cadetes, Juniores, Sub21 e Sénior - Masculino e Feminino
15h30 — 16h30 Treino Kata equipa

DOMINGO, 20 JULHO 2025
08:30 — 10:30 Treino de Kata Cadetes, Juniores, Sub21 e Sénior - Masculino e Feminino

Federagao Mundial de Karate (WKF) — Federagao Europeia de Karate (EKF)

Filiada

Confederagao do Desporto de Portugal (CDP) — Comité Olimpico de Portugal (COP) — Comité Paralimpico de Portugal (CPP)
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Aproveitamos para informar que o treino sera circunscrito ao grupo de atletas convocados e elementos da
equipa técnica nacional.

Os atletas estao obrigados a ter seguro e exame médico desportivo atualizado, assim como a munir-se
de todo o equipamento previsto em regulamentagao prépria.

Com os melhores cumprimentos,

O Presidente da FNK-P

(Carlos Silva)
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