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DEPARTAMENTO DE SELEÇÕES (Nº 21/2023) 
 
                  Aos Associados da FNK‐P, 
 
Lisboa, 25 de Agosto de 2023 
 
Assunto: TREINO NACIONAL DE SELEÇÃO KATA CADETE, JÚNIOR, SUB21 E SÉNIOR (02 e 03 de Setembro) 
 
Exmos. Srs., 
 
No âmbito do ciclo de observação técnica das seleções nacionais, para a participação no Campeonato do 
Mundo Seniores a realizar em Budapeste (Hungria) e no Campeonato da Europa de Cadetes Juniores e 
Sub21 a realizar em Tbilisi (Geórgia), convocamos os atletas abaixo designados a participar nos trabalhos 
de seleção nacional nos dias 02 e 03 de Setembro 2023, no Pavilhão da Caldeira, Rua de Leiria, 3100‐435 
Pombal, cumprindo o estabelecido na alínea b), do artigo 16º, do Regulamento Nacional de Seleções. 

 
N.º 

N.º 
Federativo 

NOME ASSOCIAÇÃO CLUBE ESCALÃO CATEGORIA 

  KATA FEMININO CADETE 

1  49204  ANAMAR FERREIRA  AKKP  CKM  CADETE  KATA 

2  36711  EMA FERNANDES  AMDKP  CKM  CADETE  KATA 

3  56466  INÊS OLIVEIRA  AKKP  URD  CADETE  KATA 

4  57058  ISABELA PINTO  UDKS  AKS‐AVEIRO  CADETE  KATA 

5  39626  MADALENA SANTOS  ADS‐AK  CKA‐SANTARÉM  CADETE  KATA 

6  54196  RITA MARQUES  NPK  CKGP  CADETE  KATA 

7  41492  VITÓRIA BAZYUK  AWIKP  NKS  CADETE  KATA 

  KATA FEMININO JUNIOR 

8  44081  EMMA BARROS  AWIKP  SC BRAGA  JUNIOR  KATA 

9  28837  LARA TEIXEIRA  AWIKP  WOLFPACK  JUNIOR  KATA 

  KATA FEMININO SUB21 

10  24852  BARBARA RIBEIRO  AWIKP  WOLFPACK  SUB21  KATA 

11  33044  BEATRIZ PORTAL  MSK  GMDMB  SUB21  KATA 

12  18711  MAISA CARIDADE  MSK  GMDMB  SUB21  KATA 

13  28829  MARIA CARDOSO  AWIKP  WOLFPACK  SUB21  KATA 

14  7361  NATACHA FERNANDES  UKA  KC FARO  SUB21  KATA 

 15  4415  TELMA SILVA  AKKP  CKM  SUB21  KATA 

  KATA FEMININO SENIOR 

16  2115  ANA CRUZ   MSK  GMDMB  SÉNIOR  KATA 

  KATA MASCULINO CADETE 

17  42608  ANDRÉ SANTOS  AKVS  clube akvs  CADETE  KATA 
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18  49593  ANTÓNIO SILVA  APOGK  gondomar ck  CADETE  KATA 

19  34362  MARTIM OLIVEIRA  KKP  NK ERICEIRA  CADETE  KATA 

20  53546  TOMÁS MORGADO  UKA  KC FARO  CADETE  KATA 

21  50217  VASCO MATEUS  MSK  URD  CADETE  KATA 

  KATA MASCULINO JUNIOR 

22  32485  JOÃO VIEIRA  NPK  CKGP  JUNIOR  KATA 

23  36976  DIOGO SANTOS  NPK  CKGP  JUNIOR  KATA 

24  29348  LUIS MAIA  AKKP  CKM  JUNIOR  KATA 

25  63995  MARTIM SILVA  APOGK  gondomar ck  JUNIOR  KATA 

26  33130  PEDRO MATOS  AWIKP  EKE EQUILIBRIO  JUNIOR  KATA 

  KATA MASCULINO SUB21 

27  12188  ARTUR NETO  AAMA  KC QUARTEIRA  SUB21  KATA 

28  34903  RUBEN ROLO  AKKP  CKM  SUB21  KATA 

  KATA MASCULINO SENIOR 

29  1847  DAVID FERNANDES  UKA  KC FARO  SÉNIOR  KATA 

30  2225  JOSÉ LEMOS  APK SHO  AA COIMBRA  SÉNIOR  KATA 

31  21578  PEDRO CARVALHO  AKKP  CKM  SÉNIOR  KATA 

 
PROGRAMA  

 
SÁBADO, 02 SETEMBRO 2023 
09:00 – 11:00  Treino KATA Cadetes, Juniores, Sub21 e Seniores (Individual e Equipas) 
 
14:00 – 15:30  Treino KATA Cadetes, Juniores, Sub21 e Seniores (Individual e Equipas) 
15:30 – 16:30  Treino KATA Equipa 

 
DOMINGO, 03 SETEMBRO 2023 
08:30 – 10:30  Treino KATA Cadetes, Juniores, Sub21 e Seniores (Individual e Equipas) 

 

Aproveitamos para informar que o treino será realizado à porta fechada, circunscrito ao grupo de atletas 

convocados,  elementos  da  equipa  técnica  nacional  de  seleções,  diretores  da  FNK‐P,  equipa  médica  e 

treinadores pessoais quando autorizados pelos Selecionadores Nacionais. 

 

Os atletas estão obrigados a ter seguro e exame médico desportivo atualizado, assim como, a munir‐se do 

todo equipamento obrigatório, previstas em regulamentação própria.  

 

Com a entrada em vigor do novo regulamento das seleções, serão aplicadas rigorosamente as suas 
normas. cumprindo o estabelecido do nº 1 do artigo 27º do Regulamento Nacional de Seleções. 
 

Assim solicita‐se aos selecionados que se informem sobre o seu conteúdo. 
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Com os melhores cumprimentos, 

O Selecionador Nacional 
Kata Seniores e Sub21, 

 
 
 
 

(Jorge Peixeiro) 

O Selecionador Nacional 
Kata Cadetes e Juniores, 

 
 

  (José Carvalho) 
 
 
 

O Diretor do Departamento 
Seleções da FNK‐P, 

 
 
 

(Paulo Julião) 

   
 

 


