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DEPARTAMENTO DE SELECOES (N229/2023)

Lisboa, 18 de Setembro de 2023

Assunto: TREINO NACIONAL DE SELEGAO KATA CADETE, JUNIOR, SUB21 E SENIOR (23 e 24 de Setembro)

Exmos. Srs.,

No ambito do ciclo de observacdo técnica das sele¢bes nacionais, para a participacdo no Campeonato do
Mundo Seniores a realizar em Budapeste (Hungria) e no Campeonato da Europa de Cadetes Juniores e
Sub21 a realizar em Thilisi (Gedrgia), convocamos os atletas abaixo designados a participar nos trabalhos
de selecdo nacional nos dias 23 e 24 de Setembro 2023, no Pavilhdo da Caldeira, Rua de Leiria, 3100-435

Aos Associados da FNK-P,

Pombal, cumprindo o estabelecido na alinea b), do artigo 162, do Regulamento Nacional de Selecdes.

Confederacdo do Desporto de Portugal (CDP) — Comité Olimpico de Portugal (COP) — Comité Paralimpico de Portugal (CPP)

Federacdo Mundial de Karate (WKF) — Federac&o Europeia de Karate (EKF)

N.2 [N.2 FNK-P NOME ASSOCIACAO CLUBE ESCALAO CATEGORIA
KATA FEMININO CADETE
1 | 49204 | ANAMAR FERREIRA AKKP CKM CADETE KATA
2 | 36711 |EMA FERNANDES AMDKP CAKC CADETE KATA
3 | 57058 |ISABELA PINTO UDKS AKS-AVEIRO CADETE KATA
4 | 39626 | MADALENA SANTOS ADS-AK CKA-SANTAREM CADETE KATA
5 | 54196 |RITA MARQUES NPK CKGP CADETE KATA
6 | 41492 |VITORIA BAZYUK AWIKP NKS CADETE KATA
KATA FEMININO JUNIOR
7 | 44081 |EMMA BARROS AWIKP SC BRAGA JUNIOR KATA
8 | 63783 |INESOLIVEIRA MSK URD CADETE KATA
9 | 28837 |LARATEIXEIRA AWIKP WOLFPACK JUNIOR KATA
KATA FEMININO SUB21
10 | 24852 | BARBARA RIBEIRO AWIKP WOLFPACK SUB21 KATA
11 | 33044 |BEATRIZ PORTAL MSK GMDMB SuB21 KATA
12 | 18711 | MAISA CARIDADE MSK GMDMB SuB21 KATA
13 | 28829 | MARIA CARDOSO AWIKP WOLFPACK SuUB21 KATA
14 | 7361 | NATACHA FERNANDES UKA KC FARO SuB21 KATA
15| 4415 |TELMASILVA AKKP CKM SuB21 KATA
KATA FEMININO SENIOR
16 | 2115 |ANACRUZ MSK GMDMB SENIOR KATA
KATA MASCULINO CADETE
17 | 42608 | ANDRE SANTOS AKVS clube akvs CADETE KATA
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18 | 49593 | ANTONIO SILVA APOGK gondomar ck CADETE KATA
19 | 34362 | MARTIM OLIVEIRA KKP NK ERICEIRA CADETE KATA
20 | 53546 | TOMAS MORGADO UKA KC FARO CADETE KATA
21 | 50217 |VASCO MATEUS MSK URD CADETE KATA

KATA MASCULINO JUNIOR

22 | 32485 |JOAO VIEIRA NPK CKGP JUNIOR KATA
23 | 36976 | DIOGO SANTOS NPK CKGP JUNIOR KATA
24 | 29348 | LUIS MAIA AKKP CKM JUNIOR KATA
25| 63995 | MARTIM SILVA APOGK gondomar ck JUNIOR KATA
26 | 33130 |PEDRO MATOS AWIKP EKE EQUILIBRIO JUNIOR KATA

KATA MASCULINO SUB21

27 | 12188 | ARTURNETO AAMA KC QUARTEIRA SUB21 KATA

28 | 34903 | RUBEN ROLO AKKP CKM SUB21 KATA

KATA MASCULINO SENIOR

29 1847 | DAVID FERNANDES UKA KC FARO SENIOR KATA

30 2225 | JOSE LEMOS APK SHO AA COIMBRA SENIOR KATA

31 | 21578 | PEDRO CARVALHO AKKP CKM SENIOR KATA
PROGRAMA

SABADO, 23 SETEMBRO 2023
11:30-12:30 Treino KATA Cadetes, Juniores, Sub21 e Seniores (Individual e Equipas)

15:30-17:00 Treino KATA Cadetes, Juniores, Sub21 e Seniores (Individual e Equipas)
17:00 — 18:00 Treino KATA Equipa

DOMINGO, 24 SETEMBRO 2023

08:30 —10:30 Treino KATA Cadetes, Juniores, Sub21 e Seniores (Individual e Equipas)

Aproveitamos para informar que o treino serd realizado a porta fechada circunscrito ao grupo de atletas
convocados, elementos da equipa técnica nacional de selecGes, diretores da FNK-P, equipa médica e
treinadores pessoais quando autorizados pelos Selecionadores Nacionais.

Os atletas estdo obrigados a ter seguro e exame médico desportivo atualizado assim como a munir-se de
todo o equipamento obrigatdrio previsto em regulamentacgado prépria.

Com a entrada em vigor do novo regulamento das selecdes, serdo aplicadas rigorosamente as suas normas.
Cumprindo o estabelecido do n2 1 do artigo 272 do Regulamento Nacional de Selec¢es.
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Confederacdo do Desporto de Portugal (CDP) — Comité Olimpico de Portugal (COP) — Comité Paralimpico de Portugal (CPP)
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Assim solicita-se aos selecionados que se informem sobre o seu conteudo.

Com os melhores cumprimentos,

O Selecionador Nacional O Selecionador Nacional
Kata Seniores e Sub21, Kata Cadetes e Juniores,
%ﬁd/év

(Jorge Peixeiro) (José Carvalho)

O Diretor do Departamento
SelecOes da FNK-P,

Dok Lo

(Paulolfulido)
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