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CRRATS
FEDERACAO NACIONAL

PORTUGAL

Departamento de Provas

Campeonato Nacional de Infantis, Iniciados e Juvenis - Fase Nacional

EscalBes - Distribuicao do tempo (min) e dos combates

Pavilhao Desportivo Municipal do Entroncamento - Sabado, 3 de maio de 2025

Tatami 1 Tatami 2 Tatami 3 Tatami 4
Hr Inicio E I., Hr Inicio E I., Hr Inicio E I., Hr Inicio E I...
Dur estim scalao Dur estim scalao Dur estim scalao Dur estim scalao
09h00 Kata Juvenil 09h00 Kata Juvenil 09h00 Kata Juvenil 09h00 Kata Juvenil
1190 Feminino 1190 Feminino 1190 Masculino 1190 Masculino
10h45 Kumite Juvenil 10h45 Kumite Juvenil 10h45 Kumite Juvenil 10h45 Kumite Juvenil
00 Feminino -45kg 200 Feminino -55kg 00 Masculino +60kg B Masculino -45kg
Intervalo
14h15 Kumite Juvenil 14h15 Kumite Juvenil 14h15 Kumite Juvenil 14h15 Kumite Juvenil
Feminino +55kg Masculino -40kg Masculino -40kg Feminino -40kg
125,0 70,0 70,0 125,0
16h15 Kumite Juvenil 15h15 Kumite Juvenil 15h15 Kumite Juvenil 16h15 Kumite Juvenil
Masculino -60kg Masculino -50kg Masculino -50kg Feminino -50kg
95,0 75,0 75,0 105,0
16h30 Kumite Juvenil 16h30 Kumite Juvenil
Masculino -55kg Masculino -55kg
70,0 70,0




