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COMUNICADO 
 

 
Lisboa, 4 de Outubro de 2023 

 
Assunto: Karate 1 – Series A – Lanarca (Chipre) 

 
 
 
Exmos. Srs., 
 
 
A Karate 1 – Series A – Lanarca (Chipre) realizou-se nos dias 29 de Setembro a 1 de Outubro 2023 e 
estiveram presentes 16 atletas portugueses e respetivos treinadores.  
 
A FNK-P parabeniza todos os atletas e destaca o seguinte resultado: 
 

5º Lugar – Ana Rita Oliveira | Kumite Sénior +65Kg 
(Ginásio Clube Vilacondense) 

 
Em 2023 esta prova já se realizou em Atenas, Konya, Lanarca e vai ainda 
realizar-se em Matosinhos de 24 a 26 de Novembro. 
 
A Federação Nacional de Karate – Portugal enaltece o empenho e 
qualidade de todos os presentes que orgulhosamente representaram o 
Karate português, nesta prova de grande qualidade mundial que contou 
com 807 atletas oriundos de 70 países. 
 
Um agradecimento pela dedicação e investimento a todos aqueles que possibilitam estas participações. 
 

Juntos Somos Mais Fortes! 

 
 
Com os melhores cumprimentos, 
 
 

O Presidente da FNK-P, 
 
 
 

(Carlos Alexandre Silva) 
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