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DEPARTAMENTO DE SELEÇÕES (Nº36/2023) 
Aos Associados da FNK-P, 

 
Lisboa, 4 de Outubro de 2023 
 
Assunto: Ação de Formação para Treinadores e Técnicos de Arbitragem (São Miguel - Açores) 
 
Exmos. Srs., 
 
Vimos por este meio convocar os atletas abaixo designados para participarem na Ação de Formação para 
Treinadores e Técnicos de Arbitragem a realizar no próximo dia 7 de Outubro 2023 em Ponta Delgada – São 
Miguel, cumprindo o estabelecido Regulamento Nacional de Seleções.  
 

Nº N.º FNK-P NOME ASSOCIAÇÃO CLUBE ESCALÃO CATEGORIA 

KUMITE JUVENIL FEMININO 

1 59502 CARLOTA LOPES AKA C K S RELVA JUVENIL -55KG 

2 43747 ISABEL PEREIRA AAKDA CKRG JUVENIL -50KG 

 KUMITE CADETE FEMININO 

3 37704 LEONOR ALEMÃO AKA C K S RELVA CADETE -54KG 

KUMITE SUB21 FEMININO 

4 12317 MATILDE MEDEIROS AKA CKSRP SUB21 -61KG 

KUMITE CADETE MASCULINO 

5 70026 ANTONIO OLIVEIRA AKA CK LAGOA CADETE -63KG 

6 43748 LISANDRO JACOB AAKDA CKRG CADETE -63KG 

7 53463 CARLOS LEITE AAKDA KCPD CADETE -70KG 

8 43827 AMADEU PIQUE AKA CK LAGOA CADETE +70KG 

9 57359 GONÇALO MELO AKA AKVFC CADETE +70KG 

10 65606 MARTIM ARRUDA AKA CKSP CADETE +70KG 

 KUMITE JÚNIOR MASCULINO 

11 57348 ABEL COSTA  AKA CKSP JÚNIOR -55 KG 

12 29542 MARTIM MELO AAKDA KCPD JÚNIOR -76KG 

13 57540 RAFAEL BETTENCOURT AKA C K S RELVA JÚNIOR -76KG 

KUMITE SUB21 MASCULINO 

14 53466 JOSÉ PRIMO AAKDA KCPD SUB21 -75KG 
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PROGRAMA: 
 
SÁBADO, 7 DE OUTUBRO 2023 
 
10h00 às 13h00 – Kumite 
 
Os atletas devem comparecer 30 minutos antes do horário previsto para proceder ao aquecimento. 
 
Local: 
Pavilhão B da Escola Secundária Domingos Rebelo 
Avenida Antero De Quental 9500-160 Ponta Delgada – São Miguel – Açores 
 
Os atletas estão obrigados a ter a quota do presente ano civil validada, seguro e exame médico desportivo 

atualizado, assim como, a munir-se de todas as proteções obrigatórias previstas em regulamentação própria. 

 

 

Com os melhores cumprimentos, 

 

 

O Diretor do Departamento Seleções da FNK-P, 
 
 
 
 

(Paulo Julião) 
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