CPRATE
FEDERACAO NACIONAL
PORTUGAL

Tatami 1

N2 de combates

Tempo previsto

Hr. Inicio

Tatami 2

N2 de combates

Tempo previsto

Hr. Inicio

Tatami 3

N2 de combates

Tempo previsto

Hr. Inicio

Tatami 4

N2 de combates

Tempo previsto

Hr. Inicio

Kata Sénior
Feminino
Poule A

Kata Sénior
Feminino
Poule B

Kata Sénior
Masculino
PouleAeB

Kata Sénior
Masculino
PouleCeD

Departamento de Provas

Kata Sénior
Feminino
(ParaKarate)

Kata Sénior
Masculino
(ParaKarate)

Pavilhao Gimnodesportivo de Portimao, sabado, 2 de margo de 2024

EscalGes - Distribuicdo do tempo (min) e dos combates

Kumite Sénior
Masculino -60kg

Kumite Sénior
Masculino -75kg

Kumite Sénior
Feminino -55kg

Kumite Sénior
Feminino -61kg

Campeonato Nacional de Seniores e ParaKarate, Epoca 2023/2024

Kumite Sénior
Masculino -67kg

Kumite Sénior
Masculino -84kg

Kumite Sénior
Feminino -68kg

Kumite Sénior
Masculino +84kg

Kumite Sénior
Feminino +68kg

Kumite Sénior
Feminino -50kg




