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RAT

Departamento de Provas

Karate ProRanking Cadetes, Juniores e Sub21 — Epoca 2023/2024

Pavilhdao Desportivo Municipal do Entroncamento - Sabado, 15 de junho de 2024

FEDERACAO NACIONAL

PORTUGAL

Escaldes - Distribuicdo do tempo (min) e dos combates

Tatami 1 Tatami 2 Tatami 3 Tatami 4
Hr Inicio ~ Hr Inicio ~ Hr Inicio ~ Hr Inicio ~
Dur esti Escaldo . Escaldo . Escaldo . Escaldo
ur estim Dur estim Dur estim Dur estim
09h00 Kata | 59n0o Kata | oonoo Kata 09h00 Kata
Cadete Masculino Cadete Masculino Cadete Feminino Cadete Feminino
80,0 parte superior 80,0 parte inferior 105,0 Poule A 105,0 Poule B
10h20 | Kt 1oh20 | Kewa 10h45 Kata 10h45 Kata
Junior Feminino Junior Feminino . .
. . . Sub21 Feminino Sub21 Masculino
70,0 parte superior 70,0 parte inferior 90,0 90,0
11h30 | | Kata 11h30 | | Kata
Junior Masculino Junior Masculino
55,0 parte superior 55,0 parte inferior
14h00 Kumite Cadete 14h00 Kumite Cadete 14h00 Kumite Cadete 14h00 Kumite Cadete
Feminino -61kg Feminino -47kg Masculino -52kg Feminino +61kg
65,0 70,0 155,0 10,0
15h00 Kumite Cadete 15h00 Kumite Cadete 16h30 Kumite Junior 14h00 Kumite Cadete
Masculino -70kg Masculino +70kg Feminino -48kg Feminino -54kg
55,0 25,0 10,0 75,0
15h50 Kumite Junior 15h25 Kumite Cadete 16h30 Kumite Junior 15h20 Kumite Cadete
Masculino -68kg Masculino -57kg Feminino -59kg Masculino -63kg
125,0 85,0 15,0 70,0
17h50 Kumite Sub21 16h45 Kumite Junior 16h50 Kumite Junior 16h20 Kumite Junior
Masculino -60kg Masculino -61kg Masculino +76kg Feminino +66kg
78,0 80,0 35,0 15,0
18h00 Kumite Junior 17h20 Kumite Junior 16h20 Kumite Junior
Masculino -76kg Masculino -55kg Feminino -53kg
45,0 40,0 45,0
18h40 Kumite Sub21 18h00 Kumite Sub21 17h15 Kumite Junior
Feminino -55kg Feminino +68kg Feminino -66kg
18,0 6,0 5,0
18h00 Kumite Sub21 17h15 Kumite Sub21
Feminino -68kg Feminino -61kg
30,0 54,0
18h30 Kumite Sub21 18h15 Kumite Sub21
Masculino -67kg Masculino -75kg
42,0 54,0
18h15 Kumite Sub21

6,0

Masculino -84kg




