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Federacdo Nacional de Karate — Portugal
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EVENTO

Campeonato Nacional de Seniores e ParaKarate — Epoca 2023/2024
DATA

2 de margo de 2024

LOCAL

Pavilhdo Gimnodesportivo de Portimao
Avenida Miguel Bombarda 13, 8500-299 Portim3o https://maps.app.goo.gl/731TCLkANeK6z9PK6

INFORMACOES

Apds terminar o periodo referente as inscricdes registamos na plataforma da FNK-P 235 inscri¢des, sendo
189 atletas e 46 treinadores de 66 Clubes, oriundos de 36 Associacdes.

A competigdo decorrera em quatro areas durante aproximadamente nove horas.

Os treinadores para poderem exercer as suas funcées no Campeonato Nacional de Seniores e ParaKarate
tém de se dirigir a Acreditagao:
1. Treinadoresja com credencial emitida (valida para a época 2023/2024): tém de trazer a credencial
entregue no campeonato anterior e valida-la;
2. Treinadores ainda sem credencial emitida: terdo de fazer o seu levantamento (é necessario o
Cartdo de Cidaddo).

7h30m - 08h30m
13h00m - 14h00m

sexta-feira, 19h30m - 21h30m

Acreditagao

Pesagens sabado manha: 11h00m - 12h00m
sabado tarde: 14h30m - 15h30m

Reunido dos Técnicos de Arbitragem 08h30m

Medalheiro 12h30m e 19h30m

Para este evento o Video Review (VR) estara disponivel em todos os encontros, de acordo com o
Regulamento da Arbitragem.

Os atletas terdo de estar na area de aquecimento preparados e devidamente pesados, com 60 minutos
de antecedéncia da hora prevista para o inicio da respetiva prova.

Em anexo segue o escalonamento com o horério da prova e os sorteios.

CONTATOS
DESIGNACAO CONTATO
Departamento de Provas e Competicdes da FNK-P provas@fnkp.pt
Tesouraria da FNK-P tesoureiro@fnkp.pt
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Lisboa, 23 de fevereiro de 2024
Com os melhores cumprimentos,

O Presidente da FNK-P O Diretor de Provas da FNK-P
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(Carlos Silva) (Jorge Sousa)




