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RELATÓRIO 

A Liga de Karate Juvenis, Cadetes, Juniores, Sub21 e Seniores – Época 2024/2025 decorreu nos dias 24 e 
25 de maio de 2025, no Multiusos de Gondomar, Avenida Multiusos 4420-015 Gondomar. 

Este evento contou com 700 inscrições: 592 atletas e 108 treinadores de 103 clubes representando 40 
Associações.

A prova decorreu em cinco áreas de competição no sábado e em quatro áreas de competição no domingo, 
com atrasos relativamente ao previsto, que de forma inesperada aconteceram à medida que o evento se 
desenrolava.

Naturalmente lamentamos os incómodos causados, temos a consciência que foi um evento exigente para 
todos os envolvidos.

Agradecemos, contudo, a todos os que contribuíram para a organização deste evento e à exibição que 
proporcionamos, desde os quadros diretivos desta Federação, ao Conselho de Arbitragem, à equipa de 
Arbitragem presente, à Câmara Municipal de Gondomar, à Proteção Civil de Gondomar, aos Bombeiros 
Voluntários de Valbom, ao Gondomar Clube de Karate e a toda a sua equipa nomeadamente ao  
Leandro Gomes.

Um agradecimento especial aos Atletas e Treinadores e respectivos familiares pela dedicação e 
investimento no Karate Nacional, bem como pela demonstração de um comportamento social e 
desportivo adequado.

Resta acrescentar que este Departamento, com o apoio da restante Direção da FNK-P, continuará a 
trabalhar para melhorar a cada evento realizado, em prol do Karate Nacional e, acima de tudo, dos seus 
atletas.

RESULTADOS 

Os resultados que anexamos estarão à consideração dos Treinadores, Clubes e Associações durante os 
quinze dias seguintes à divulgação do presente ofício. Caso exista alguma situação de retificação de 
resultados devem, durante o período atrás referido, enviar um email para provas@fnkp.pt a comprovar 
a referida retificação. Estes serão considerados homologados três dias após a divulgação dos novos 
resultados, caso os haja.

Lisboa, 3 de Junho de 2025 

Com os melhores cumprimentos, 

O Presidente da FNK-P   O Diretor de Provas da FNK-P 

   (Carlos Alexandre Silva)     (Jorge Sousa) 

mailto:provas@fnkp.pt


1º Class CAROLINA CARDOSO, CKSN 1º Class GONÇALO ROCHA, KKC

2º Class JOANA PIMENTA, CKGP 2º Class RODRIGO OLIVEIRA, CKGP

3º Class SURI SILVA, CKGP 3º Class FRANCISCO DURÃO, SCP

3º Class SARA CUNHA, CKGP 3º Class FRANCISCO SILVA, CLUBE AKVS

1º Class VICTORIA BAZYUK, NKS 1º Class VASCO MATEUS, CDPA

2º Class SARA COSTA, TOKUI DOJO 2º Class ANDRÉ SANTOS, CLUBE AKVS

3º Class CHIARA BRANDAUER, VNKCA 3º Class SALVADOR VALENTE, K C FARO

3º Class DIANA CARITA, SRO 3º Class RODRIGO GASPAR, NKE

1º Class RITA MARQUES, CKGP 1º Class TOMÁS MORGADO, K C FARO

2º Class ISABELA PINTO, AKS AVEIRO 2º Class MARTIM OLIVEIRA, NKE

3º Class INES OLIVEIRA, CDPA 3º Class DIOGO SANTOS, CKGP

3º Class ANAMAR FERREIRA, CKM 3º Class DAVID MOREIRA, CLUBE AKVS

1º Class MARIA CARDOSO, CKC 1º Class JOÃO VIEIRA, CKGP

2º Class RITA SANTOS, CKGP 2º Class RÚBEN ROLO, AKCJ

3º Class RITA MARTINS, CKGP 3º Class RUBEN PROENÇA, CKC

3º Class LARA TEIXEIRA, CKC 3º Class GUILHERME GONÇALVES, ARLAV

1º Class ANA CRUZ, GMDMB 1º Class ARTUR NETO, K C FARO

2º Class MAISA CARIDADE, GMDMB 2º Class JOÃO VIEIRA, CKGP

3º Class RITA MARQUES, CKGP 3º Class DIOGO SANTOS, CKGP

3º Class TELMA SILVA, AKCJ 3º Class AFONSO VENES, GMDMB
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Kata Juvenil MasculinoKata Juvenil Feminino

Kata Sénior MasculinoKata Sénior Feminino

Kata Sub21 Feminino Kata Sub21 Masculino

Kata Júnior MasculinoKata Júnior Feminino
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Kata Cadete Feminino Kata Cadete Masculino
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1º Class MATILDE PINTO, 1.MAIO 1º Class DANIEL CIUNTU, NDA POMBAL

2º Class SOFIA SOLTYSYAK, KC ALBUFEI 2º Class GONÇALO COSTA, CKV

3º Class BEATRIZ SOUSA, GONDOMAR C 3º Class PEDRO REIS, NKSL

3º Class MADALENA VARANDA, K C FARO 3º Class VASCO CANDIDO, CELTAS

1º Class RITA DIONÍSIO, SRO 1º Class DIEGO SANTOS, NKS

2º Class ANA CARVALHO, CKV 2º Class AFONSO LIMA, CELTAS

3º Class CAROLINA CARDOSO, CKSN 3º Class ANTÓNIO TOMÉ, VNKCA

3º Class IRINA FONSECA, VNKCA 3º Class DIOGO FRANÇA, CKV

1º Class ALICE LOURENÇO, CAKC 1º Class RODRIGO MAGALHÃES, CKM

2º Class MATILDE LADEIRO, SRO 2º Class TIAGO REBELO, CAKC

3º Class ANA VIEIRA, CKPENAFIEL 3º Class GABRIEL COSTA, C B FAFE

3º Class MARIA NOGUEIRA, CKM 3º Class JOÃO MONTEIRO, CKM

1º Class LEONOR COELHO, SC BRAGA 1º Class ANTÓNIO GARCIA, CKM

2º Class MARIANA BORGES, SCP 2º Class RAFAEL MARTINS, MKFIT

3º Class MARIANA LOPES, AK FAFE 3º Class MARTIM SARAIVA, CAKC

3º Class ISABEL CAETANO, SRO 3º Class DUARTE MOTA, NDA POMBAL

1º Class GABRIELA GOMES, SCR 1AGOST 1º Class PEDRO MORAIS, CKM

2º Class CARLOTA LOPES, C K S RELVA 2º Class GUILHERME COSTA, SCR 1AGOST

3º Class TERESA COSTA, SCP 3º Class DIOGO OLIVEIRA, SCP

3º Class JULIA TAVARES, CK LAGOA 3º Class SALVADOR LOURO, SCP

1º Class DIOGO FIGUEIRAS, CKM

2º Class JOSÉ PINTO, EKW JOAQUI

3º Class AFONSO OLIVEIRA, SCP

3º Class ANDRÉ PINTO, 1.MAIO

Kumite Juvenil Masculino -60kg

Kumite Juvenil Feminino -40kg Kumite Juvenil Masculino -40kg

Kumite Juvenil Masculino +60kgKumite Juvenil Feminino +55kg

Kumite Juvenil Feminino -55kg Kumite Juvenil Masculino -55kg

Kumite Juvenil Masculino -50kgKumite Juvenil Feminino -50kg

Kumite Juvenil Masculino -45kgKumite Juvenil Feminino -45kg

Federação Mundial de Karate (WKF) - Federação Europeia de Karate (EKF)

Confederação do Desporto de Portugal (CDP) - Comité Olímpico de Portugal (COP) - Comité Paralímpico de Portugal (CPP)
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1º Class MADALENA SANTOS, K C FARO 1º Class ANDRÉ AGUIAR, SC BRAGA

2º Class MARIANA RODRIGUES, ARLAV 2º Class MIGUEL FERREIRA, AK FAFE

3º Class MAFALDA GOMES, BUSHIDO DO 3º Class DINIS FERNANDES, SC BRAGA

3º Class RITA MACHADO, CLUBE CNKD 3º Class DANIEL CARADJA, MKFIT

1º Class EMA FERNANDES, CAKC 1º Class TOMÁS FRANCO, SCP

2º Class MAFALDA MOREIRA, SC BRAGA 2º Class AFONSO FERREIRA, SRO

3º Class MARIANA MAIA, CELTAS 3º Class TIAGO COUTINHO, CAKC

3º Class MARIA HENRIQUES, SKHIDO 3º Class RAFAEL ROCHA, CLUBE AKVS

1º Class GABRIELA VARANDA, K C FARO 1º Class JOÃO VINHAL, CKA POVOA

2º Class LEONOR MOURA, A H B V A 2º Class JOÃO REBELO, CAKC

3º Class SOFIA NUNES, CK INVICTA 3º Class MANUEL CARDOSO, SCP

3º Class LEONOR GONÇALVES, SC BRAGA 3º Class RÚBEN MOREIRA, EKPENAFIEL

1º Class MARIANA FERNANDES, CKSAH 1º Class JOÃO VARANDAS, SCR 1AGOST

2º Class VICTORIA BAZYUK, NKS 2º Class RODRIGO DIOGO, KF APEE

3º Class MARIANA ROSA, CKA POVOA 3º Class RAFAEL COELHO, SCR 1AGOST

3º Class SARA OLIVEIRA, KSV AVES 3º Class HENRIQUE SILVA, CLUBE AJKP

1º Class VALENTIM JERÓNIMO, CKM

2º Class THEODOR WEINER, MURCHES

3º Class PEDRO COSTA, KSV AVES

3º Class IGOR CESÁRIO, EKW JOAQUI

Kumite Cadete Feminino -61kg Kumite Cadete Masculino -63kg

Kumite Cadete Masculino -57kgKumite Cadete Feminino -54kg

Kumite Cadete Feminino -47kg Kumite Cadete Masculino -52kg

Kumite Cadete Masculino +70kgKumite Cadete Feminino +61kg

Kumite Cadete Masculino -70kg

Federação Mundial de Karate (WKF) - Federação Europeia de Karate (EKF)

Confederação do Desporto de Portugal (CDP) - Comité Olímpico de Portugal (COP) - Comité Paralímpico de Portugal (CPP)
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1º Class BARBARA MARTINS, AKVR 1º Class JOÃO MATOS, CKM

2º Class FRANCISCA ROSA, CKM 2º Class JOSÉ CASSAMÁ, CKV

3º Class MATILDE BARBOSA, CK LAGOA 3º Class DIOGO ALVES, CKMC

3º Class MARTA CAEIRO, SRO 3º Class RODRIGO RIBEIRO, AK AMADORA

1º Class ISIS MATOS, KSV AVES 1º Class GUILHERME FERREIRA, 1.MAIO

2º Class MARGARIDA SOUSA, CK OLHAO 2º Class AFONSO ANSELMO, CKSRP

3º Class DANIELA MATIAS, EKSPD 3º Class MARTIM MACEDO, CLUBE AJKP

3º Class GUSTAVO NOGUEIRA, AK WADO

1º Class MARIA SILVA, KSV AVES 1º Class MATIAS VALHELHAS, SCR 1AGOST

2º Class MARTA GUIMARÃES, CKM 2º Class ANDRÉ VALONGO, EKSPD

3º Class NÍDIA PEREIRA, SC BRAGA 3º Class GUSTAVO GOMES, SCR 1AGOST

3º Class MARIA FERNANDES, AK WADO 3º Class RAFAEL DIAS, C K S O

1º Class CAROLINA SANTOS, K C FARO 1º Class AFONSO PEREIRA, CLUBE AJKP

2º Class TELMA FERNANDES, CLUBE AJKP 2º Class FRANCISCO TOMÉ, 1.MAIO

3º Class INÊS OLIVEIRA, CKM 3º Class DAVID CRISTINA, K C FARO

3º Class SOFIA SILVA, CKV 3º Class

1º Class BEATRIZ CADETE, CK OLHAO 1º Class GUILHERME BARROSO, CKV

2º Class MARIA GUIMARÃES, CKV 2º Class JAIME CARVALHO, A H B V A

3º Class TERESA DIAS, CK INVICTA 3º Class FRANCISCO MIRANDA, ABV ESTORI

3º Class JOÃO PEREIRA, CKSAH

Kumite Júnior Feminino -53kg Kumite Júnior Masculino -61kg

Kumite Júnior Masculino -55kgKumite Júnior Feminino -48kg

Kumite Júnior Feminino -66kg Kumite Júnior Masculino -76kg

Kumite Júnior Masculino -68kgKumite Júnior Feminino -59kg

Kumite Júnior Masculino +76kgKumite Júnior Feminino +66kg

Federação Mundial de Karate (WKF) - Federação Europeia de Karate (EKF)

Confederação do Desporto de Portugal (CDP) - Comité Olímpico de Portugal (COP) - Comité Paralímpico de Portugal (CPP)
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1º Class LARA SILVA, SKHIDO 1º Class AFONSO CAMPOS, AKVR

2º Class JOÃO NEIVA, C B FAFE

3º Class FILIPE PEREIRA, C K S O

3º Class

1º Class BEATRIZ MELEIRO, EKSPD 1º Class GUSTAVO OLIVEIRA, FUSOES A

2º Class LUÍSA MARQUES, NKG 2º Class MIGUEL CAETANO, 1.MAIO

3º Class DUARTE SILVA, JOMA

3º Class GUILHERME NOGUEIRA, AK WADO

1º Class ANA GERALDES, L S C 1º Class DANIEL CASAL, FUSOES A

2º Class GONÇALO FORMIGA, FUSOES A

3º Class DIOGO RIBEIRO, KSV AVES

3º Class TOMÁS SANTOS, SCP

1º Class ISABEL FRANCO, SCP 1º Class BERNARDO FERNANDES, CAKC

2º Class LARA CARVALHO, CKM 2º Class LUCIANO NOVO, CKA POVOA

3º Class NADIA PINTO, CLUBE AJKP 3º Class RODRIGO MORIM, CKA POVOA

3º Class

1º Class EVA FLORES, CKA POVOA 1º Class JOSÉ MIRANDA, ABV ESTORI

2º Class ALEXANDRA CONTINS, EKSPD 2º Class DAVID MACEDO, NKG

3º Class VERÓNICA PINTO, 1.MAIO

Kumite Sub21 Feminino -50kg Kumite Sub21 Masculino -60kg

Kumite Sub21 Masculino +84kgKumite Sub21 Feminino +68kg

Kumite Sub21 Masculino -84kgKumite Sub21 Feminino -68kg

Kumite Sub21 Feminino -61kg Kumite Sub21 Masculino -75kg

Kumite Sub21 Masculino -67kgKumite Sub21 Feminino -55kg

Federação Mundial de Karate (WKF) - Federação Europeia de Karate (EKF)

Confederação do Desporto de Portugal (CDP) - Comité Olímpico de Portugal (COP) - Comité Paralímpico de Portugal (CPP)
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1º Class HELENA LOURENÇO, 1.MAIO 1º Class JOSÉ CASSAMÁ, CKV

2º Class JOSÉ HENRIQUES, AK WADO

1º Class SARA LEAL, AK WADO 1º Class GUSTAVO OLIVEIRA, FUSOES A

2º Class JOAO RIBEIRO, CKA POVOA

3º Class DUARTE SILVA, JOMA

3º Class

1º Class LÉA BARROS, SC BRAGA 1º Class JOAQUIM MENDES, G C V

2º Class ANA GERALDES, L S C 2º Class DIOGO RIBEIRO, FUSOES A

3º Class GOPALDAS RAJANI, AAP-K

3º Class MARCOS AIRES, NKG

1º Class ISABEL FRANCO, SCP 1º Class RAFAEL ALVES, CAKC

2º Class CAROLINA PEREIRA, AK WADO 2º Class BERNARDO FERNANDES, CAKC

3º Class LARA CARVALHO, CKM 3º Class LUCIANO NOVO, CKA POVOA

3º Class RODRIGO MORIM, CKA POVOA

1º Class EVA FLORES, CKA POVOA 1º Class JOSÉ MIRANDA, ABV ESTORI

2º Class ALEXANDRA SILVA, CD ALCABID 2º Class DANIEL AGOSTINHO, CAKC

3º Class FILIPA FRANCISCO, AK WADO 3º Class DIOGO GONÇALVES, 1.MAIO

3º Class GONÇALO FREITAS, AK WADO

Kumite Sénior Masculino +84kgKumite Sénior Feminino +68kg

Kumite Sénior Masculino -84kgKumite Sénior Feminino -68kg

Kumite Sénior Feminino -61kg Kumite Sénior Masculino -75kg

Kumite Sénior Masculino -67kgKumite Sénior Feminino -55kg

Kumite Sénior Feminino -50kg Kumite Sénior Masculino -60kg

Federação Mundial de Karate (WKF) - Federação Europeia de Karate (EKF)

Confederação do Desporto de Portugal (CDP) - Comité Olímpico de Portugal (COP) - Comité Paralímpico de Portugal (CPP)




