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RELATÓRIO 

A Liga Elite de Karate – Época 2023/2024 decorreu no passado dia 25 de maio de 2024, no Pavilhão 
Desportivo de Pousos, sito na Rua Virgílio Monteiro, 2410 – 408 Leiria. 

Este evento contou com 209 inscrições representando 54 clubes de 26 Associações, sendo: 

• 169 atletas; 

• 40 treinadores; 

• 42 técnicos de arbitragem; 

• 4 elementos da equipa médica; 

• 15 elementos da organização. 

A prova decorreu em quatro áreas de competição durante aproximadamente seis horas, sem atrasos 
relativamente ao previsto. 
 

 

 

 

 

 
 

(Kata Sub21 Feminino)                                                           (Kumite Cadete Feminino) 

 

 

 

 

 

 
(Kumite Cadete Masculino)                                                      (Kumite Sénior Masculino) 

Agradecemos a todos os que contribuíram para a organização deste evento, desde os quadros diretivos 
desta Federação, ao Conselho de Arbitragem, à equipa de Arbitragem presente, ao Karate Clube Leiria, à 
União das freguesias de Leiria, Pousos, Barreira e Cortes, à Câmara Municipal de Leiria e aos elementos 
da organização representados pelo João Valente. 

Um agradecimento especial aos Atletas e Treinadores, bem como aos seus familiares pela dedicação e 
investimento no Karate Nacional, bem como pela demonstração de um comportamento social e 
desportivo adequado. 

Resta acrescentar que este Departamento, com o apoio da restante Direção da FNK-P, continuará a 
trabalhar para melhorar a cada evento realizado, em prol do Karate Nacional e, acima de tudo, dos seus 
atletas. 
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RESULTADOS 

Os resultados que anexamos estarão à consideração dos Treinadores, Clubes e Associações durante os 
quinze dias seguintes à divulgação do presente ofício. Caso exista alguma situação de retificação de 
resultados devem, durante o período atrás referido, enviar um email para provas@fnkp.pt a comprovar 
a referida retificação. Caso não o façam, estes serão considerados homologados três dias após a 
divulgação dos novos resultados, caso os haja. 
 

 

 

 

 

 

Lisboa, 29 de maio de 2024 

 

Com os melhores cumprimentos, 

 

O Presidente da FNK-P                                                            O Diretor de Provas da FNK-P 

 

 

 

   (Carlos Alexandre Silva)            (Jorge Sousa) 

mailto:provas@fnkp.pt


1º Class Rita Marques, ckgp

2º Class Isabel Pinto, aks aveiro

3º Class Victoria Bazyuk, nk sangalhos

3º Class Anamar Ferreira, ckm

1º Class Vasco Mateus, URD

2º Class Martim Oliveira, nke

3º Class Tomás Morgado, k c faro

3º Class Antonio Silva, gondomar ck

1º Class Ines Oliveira, URD

2º Class Lara Teixeira, CKC

3º Class Margarida Pereira, ckv

1º Class Pedro Matos, AGUÇADOURENSE

2º Class António Mendinhos, VNCKA

3º Class Diogo Santos, CKGP

1º Class Maria Pereira, ESK PORTIMAO

2º Class Joana Pimenta, CKGP

3º Class Leonor Pinto, CKGP

3º Class Sara Costa, TOKUI DOJO

1º Class Salvador Valente, KC FARO

2º Class Gonçalo Rocha, CKS ARROJA

1º Class Maisa Caridade, GMDMB

2º Class Ana Cruz, GMDMB

3º Class Natacha Fernandes, GMDMB

3º Class Maria Cardoso, CKC

1º Class João Vieira, CKGP

Kata Sénior Feminino

Kata Sénior Masculino
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Kata Juvenil Masculino

Kata Cadete Feminino

Kata Cadete Masculino

Kata Júnior Feminino

Kata Júnior Masculino

Kata Juvenil Feminino

Federação Mundial de Karate (WKF) - Federação Europeia de Karate (EKF)

Confederação do Desporto de Portugal (CDP) - Comité Olímpico de Portugal (COP) - Comité Paralímpico de Portugal (CPP)
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1º Class Matilde Dias, SCVA

2º Class Laura Lopes, CK CHARNECA

3º Class Maria Guimarães, CKV

1º Class Ísis Matos, KSV AVES

2º Class Ema Fernandes, CAKC

3º Class Beatriz Castro, CKSAH

1º Class Leonor Gonçalves, SC BRAGA

2º Class Gabriela Varanda, KC FARO

3º Class Maria Fernandes, CRP CAMPOLIDE

1º Class Victoria Bazyuk, NK SANGALHOS

2º Class Sara Oliveira, KSV AVES

3º Class Inês Oliveira, CKM

3º Class Sofia Silva, CKV

Kumite Cadete Feminino -61kg

Kumite Cadete Feminino +61kg

Kumite Cadete Feminino -47kg

Kumite Cadete Feminino -54kg

Federação Mundial de Karate (WKF) - Federação Europeia de Karate (EKF)

Confederação do Desporto de Portugal (CDP) - Comité Olímpico de Portugal (COP) - Comité Paralímpico de Portugal (CPP)
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1º Class Diogo Alves, CKMC

2º Class Rodrigo Ribeiro, CAC OURIQUE

3º Class Tiago Abreu, VNKCA

3º Class João Marçal, VNKCA

1º Class Afonso Couto, CKV

2º Class Manuel Cardoso, SCP

3º Class Rafael Rocha, CLUBE AKVS

3º Class Tomás Franco, SCP

1º Class Duarte Bernardes, KSV AVES

2º Class Tomás Oliveira, SCP

3º Class Gonçalo Ferreira, clube akvs

1º Class David Costa, CKM

2º Class João Silva, CLUBE AJKP

3º Class Pedro Costa, KSV AVES

3º Class Theodor Weiner, MURCHES

1º Class Valentim Jerónimo, CKM

2º Class Dinis Santos, CKV

3º Class André Aguiar, SC BRAGA

3º Class Diogo Gonçalves, VNKCA

Kumite Cadete Masculino +70kg

Kumite Cadete Masculino -52kg

Kumite Cadete Masculino -57kg

Kumite Cadete Masculino -63kg

Kumite Cadete Masculino -70kg

Federação Mundial de Karate (WKF) - Federação Europeia de Karate (EKF)

Confederação do Desporto de Portugal (CDP) - Comité Olímpico de Portugal (COP) - Comité Paralímpico de Portugal (CPP)
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1º Class Barbara Martins, akvr

1º Class Diana Santos, SKL

2º Class Sofia Salvador, AK FAFE

1º Class Marta Guimarães, ckm

2º Class Isabel Franco, SCP

3º Class Madalena Jacinto, esk portimao

3º Class Matilde Rodrigues, cb mangualde

1º Class Telma Fernandes, CLUBE AJKP

2º Class Margarida Jesus, NDT

3º Class Mariana Monteiro, CKV

1º Class Eva Flores, agucadourense

2º Class Ana Andrade, cksah

3º Class Cecília Alcântara, ekspd

3º Class Verónica Pinto, 1.maio

Kumite Júnior Feminino +66kg

Kumite Júnior Feminino -48kg

Kumite Júnior Feminino -53kg

Kumite Júnior Feminino -59kg

Kumite Júnior Feminino -66kg

Federação Mundial de Karate (WKF) - Federação Europeia de Karate (EKF)

Confederação do Desporto de Portugal (CDP) - Comité Olímpico de Portugal (COP) - Comité Paralímpico de Portugal (CPP)
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1º Class José Cassamá, CKV

1º Class Duarte Silva, JOMA

2º Class Miguel Caetano, 1º MAIO

3º Class Guilherme Ferreira, 1º MAIO

3º Class André Freitas, CKV

1º Class António Mendinhos, VNKCA

2º Class Afonso Costa, CKSAH

3º Class José Camacho, CD KURO OBI

3º Class Sandro Monteiro, SKL

1º Class Afonso Pereira, CLUBE AJKP

2º Class Francisco Tomé, 1º MAIO

3º Class David Cristina, KC FARO

3º Class Luciano Novo, AGUÇADOURENSE

1º Class Francisco Ribeiro, KSV AVES

2º Class Afonso Carvalho, AKVR

3º Class Henrique Martins, GCV

3º Class Rodrigo Fonseca, VILAGAIA

Kumite Júnior Masculino -55kg

Kumite Júnior Masculino -61kg

Kumite Júnior Masculino -68kg

Kumite Júnior Masculino +76kg

Kumite Júnior Masculino -76kg

Federação Mundial de Karate (WKF) - Federação Europeia de Karate (EKF)

Confederação do Desporto de Portugal (CDP) - Comité Olímpico de Portugal (COP) - Comité Paralímpico de Portugal (CPP)
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1º Class Madalena Santos, K C FARO

2º Class Mariana Rosa, agucadourense

3º Class Débora Boechat, ESK PORTIMAO

1º Class Ana Carvalho, CKV

2º Class Matilde Ladeiro, SRO

3º Class Carolina Moniz, AKVFC

1º Class Alice Meco, ESK PORTIMAO

2º Class Maria Pereira, ESK PORTIMAO

1º Class Soraia Almeida, CD KURO OBI

Kumite Juvenil Feminino -45kg

Kumite Juvenil Feminino -55kg

Kumite Juvenil Feminino +55kg

Kumite Juvenil Feminino -40kg

Federação Mundial de Karate (WKF) - Federação Europeia de Karate (EKF)

Confederação do Desporto de Portugal (CDP) - Comité Olímpico de Portugal (COP) - Comité Paralímpico de Portugal (CPP)
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1º Class Daniel Cintu, NDA POMBAL

2º Class Rodrigo Lopes, AKVR

3º Class Dinis Fernandes, SC BRAGA

1º Class Nuno Azevedo, AKVR

2º Class Diego Santos, NK SANGALHOS

3º Class Rodrigo Magalhães, CKM

1º Class Martim Palma, CKM

2º Class Antonio Garcia, CKM

3º Class João Vinhal, agucadourense

3º Class Afonso Ferreira, SRO

1º Class Pedro Morais, CLUBE AKVS

2º Class Gabriel Santos, CKM

3º Class André Pinto, 1.MAIO

3º Class Artem Lyakhovych, SCP

1º Class Salvador Valente, KC FARO

2º Class Diogo Anjos, CB FAFE

1º Class Gonçalo Costa, CKV

2º Class Igor Cesário, ekw joaquim salgueiro

3º Class Pedro Gomes, SC BRAGA

3º Class Tiago Bral, SCP

Kumite Juvenil Masculino +60kg

Kumite Juvenil Masculino -55kg

Kumite Juvenil Masculino -60kg

Kumite Juvenil Masculino -40kg

Kumite Juvenil Masculino -45kg

Kumite Juvenil Masculino -50kg

Federação Mundial de Karate (WKF) - Federação Europeia de Karate (EKF)

Confederação do Desporto de Portugal (CDP) - Comité Olímpico de Portugal (COP) - Comité Paralímpico de Portugal (CPP)
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1º Class Flávia Ribeiro, CLUBE AJKP

2º Class Alexandra Contins, EKSPD

1º Class Ana Abreu, AKVR

2º Class Beatriz Pinto, VILAGAIA

1º Class Beatriz Meleiro, EKSPD

2º Class Gabriela Durães, AK FAFE

3º Class Rita Gomes, ekw joaquim salgueiro

Kumite Sénior Feminino -50kg

Kumite Sénior Feminino -55kg

Kumite Sénior Feminino +68kg

Federação Mundial de Karate (WKF) - Federação Europeia de Karate (EKF)

Confederação do Desporto de Portugal (CDP) - Comité Olímpico de Portugal (COP) - Comité Paralímpico de Portugal (CPP)
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1º Class Beatriz Mendes, EKSPD

2º Class Bárbara Moreira, CKM

1º Class Gustavo Oliveira, fusoes academia

2º Class Joao Ribeiro, agucadourense

1º Class Diogo Ribeiro, AHBVA

2º Class André Moura, CRP CAMPOLIDE

1º Class Rafael Duarte, SCP

1º Class José Miranda, ABV ESTORIS

2º Class Gonçalo Freitas, CRP CAMPOLIDE

3º Class Rodrigo Gonçalves, VILAGAIA

Kumite Sénior Masculino -67kg

Kumite Sénior Masculino -75kg

Kumite Sénior Masculino -84kg

Kumite Sénior Feminino -68kg

Kumite Sénior Masculino -60kg

Federação Mundial de Karate (WKF) - Federação Europeia de Karate (EKF)

Confederação do Desporto de Portugal (CDP) - Comité Olímpico de Portugal (COP) - Comité Paralímpico de Portugal (CPP)


