CALENDARIO INTEGRADO DE ATIVIDADES DA FNK-P (2023 e 2024)

DATA DESIGNAGCAO DO EVENTO DEPARTAMENTO LOCAL
JANEIRO 2024
6e7 Treino Nacional de Selegao SelegGes Coimbra
12a14 Karate 1 - Series A WKF Atenas (Grécia)
21 Dom. |Curso de Treinadores de Grau | - 82 Edicdo Formagao Pombal
21 Dom. |Torneio de Selegdes Provas Santo Tirso
26 a 28 Karate 1 - Premier League WKF Paris
FEVEREIRO 2024
2a4 Estdgio Sele¢do Nacional Cadetes Juniores e Sub 21 Selegdes Pévoa de Varzim
3e4 Curso de Treinadores de Grau | - 82 Edi¢do Formagao Pombal
9all EKF Cadet, Junior & U21 Campionships EKF Tiblisi (Gedrgia)
16a 18 Karate 1 - Series A WKF Larnaca (Chipre)
22 a25 Karate 1 - Youth League WKF (EAU)
24 e 25 Curso de Treinadores de Grau | - 82 Edi¢do Formagao Madeira
MARCO 2024
2 Sab. Campeonato Nacional de Seniores e ParaKarate Provas Portimao
9 Séb. Treino Nacional de Selegao SelegOes Pombal
9 Sab. Campeonato Nacional Infantil, Iniciado e Juvenil - fase regional Agores Provas Acores
15a17 Karate 1 - Premier League WKF Antalya (Turquia)
16 Sab. Campeonato Nacional Infantil, Iniciado e Juvenil - fase regional Madeira Provas Madeira
16 Sab. Treino Regional de Sele¢des Selegdes todas as regides
17 Dom. Campeonato Universitario Provas Aveiro
23e24 Campeonato Nacional de Clubes Provas Paredes
ABRIL 2024
6 Sab. Campeonato Nacional Infantil, Iniciado e Juvenil - fase regional Centro Norte Provas Guarda
7 Dom. Campeonato Nacional Infantil, Iniciado e Juvenil - fase regional Norte Provas Marco de Canaveses
13 Sab. Campeonato Nacional Infantil, Iniciado e Juvenil - fase regional Sul Provas Loulé
14 Dom. |Campeonato Nacional Infantil, Iniciado e Juvenil - fase regional Centro Sul Provas Pévoa de Santa Iria
19a21 Karate 1 - Premier League WKEF Cairo (Egipto)
20e21 Treino Nacional de Selegao SelegGes Pombal
27 e 28 Campeonato Nacional Infantil, Iniciado e Juvenil Provas Ponte de Sor
MAIO 2024
4e5 Estdgio Sele¢do Nacional Sénior Selegdes a definir
4e5 Formagao Formagao a definir
11 Sab. Treino Regional de Selegdes Selegdes todas as regides
8al2 EKF Senior Championships EKF Zadar (Croacia)
11 Sab. 32 Estagio Técnico Formagdo/KPT Norte
12 Dom. |39 Estagio Técnico Formacdo/KPT Centro Norte
16a 19 Karate 1 - Youth League WKF (Espanha)
25 Sab. Liga Elite (Juv, Cad, Jun e Sen) Provas Leiria
25e 26 Formacao Formacgao a definir
31 Sex. Karate 1 - Premier League WKF Rabat (Marrocos)
JUNHO 2024
la2 Karate 1 - Premier League WKF Rabat (Marrocos)
1 Sab. 32 Estagio Técnico Formagdo/KPT Centro Sul
2 Dom. 32 Estagio Técnico Formacao/KPT Sul
8e9 Treino Nacional de Selegdo (Cad, Jun, Sub21 e Sen) Selegdes Pombal
15 Sab. Torneio Pro-Ranking Provas Entroncamento
15e 16 Formacao Formacgao a definir
24 226 WKF Youth Camp WKF Porec (Croacia)
27 a30 Karate 1 - Youth League WKF Porec (Croacia)
JULHO 2024
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6e7 Treino de Sele¢des Nacionais (Cad, Jun, Sub21 e Sen) Selegdes a definir
11a14 Encontro de Selegdes ESP-POR de Kumite (Cad, Jun e Sub21) Selegdes Teo (Espanha)
13e14 Treino de Selegdes Nacionais Kumite (Sen) Selegdes Pombal
13e14 Treino de Selegdes Nacionais Kata (Cad, Jun, Sub21 e Sen) Selegdes Pombal
AGOSTO 2024
8all Karate 1 - Youth League WKF Merida (México)
22a25 Encontro de Sele¢des POR-FRA de Kumite (Cad, Jun e Sub21) Selegbes Pombal
30e31 Treino de Selegdes Nacionais Kata (Cad, Jun, Sub21 e Sen) Selegdes Pombal
SETEMBRO 2024
1 Dom. Treino de Selegdes Nacionais Kata (Cad, Jun, Sub21 e Sen) Selegdes Pombal
6e7 Treino de Selegdes Nacionais (Cad, Jun, Sub21 e Sen) Selegdes Pombal
13a15 Karate 1 - Series A WKEF Salzburgo (Austria)
14 Sab. Treino de Selegdes Regionais (todas as regides) Selegdes a definir
20a23 Campeonato dos Paises do Mediterraneo WKF Olbia (Italia)
21 Sab. Acreditagao de Treinadores Formagao Santo Tirso
21 Sab. Reciclagem para técnicos de arbitragem Formagdo/CA Santo Tirso
22 Dom. Acreditagdo de Treinadores Formagao Alcabideche
22 Dom. |Reciclagem para técnicos de arbitragem Formagdo/CA Alcabideche
28 Sab. Curso de Oficiais de Mesa Formagdo/CA Centro Sul
27 a29 Estdgio Sele¢do Nacional (Cad, Jun e Sub21) Selegdes Pombal
28 e 29 Formagao Formagao a definir
OUTUBRO 2024
5 Séb. Estagio Selecdo Nacional (Cad, Jun e Sub21) Selegdes Pombal
5e6 Curso Juizes e Arbitros Formagdo/ CA Centro Sul
12 Sab. Treino de Selegdes Regionais (todas as regides) Selegdes todas as regides
9a1l3 World Cadet, Junior, Sub21 Championships WKEF Venice (Itdlia)
12e13 Formagao Formagao a definir
19 Sab. Campeonato Nacional de Cad, Jun, Sub21 - fase regional Centro Norte e Norte Provas Norte/CN
26 Sab. Campeonato Nacional de Cad, Jun, Sub21 - fase regional Centro Sul e Sul Provas CS/Sul
NOVEMBRO 2024
2 Sab. Estdgio Técnico Formacdo/KPT Madeira
9e10 Campeonato Nacional de Cad, Jun e Sub21 Provas a definir
16e17 Treino de Sele¢des Nacionais (Cad, Jun, Sub21 e Sen) Selegbes Pombal
16e17 Formacgao Formacgao a definir
16 Sab. Estagio Técnico Formacdo/KPT Acores /S. Miguel
17 Dom. |Estdgio Técnico Formagdo/KPT Acores/ Terceira
22324 Team World Championships & ParaKarate WKF Pamplona (Espanha)
30 Sab. Taga de Portugal Provas a definir
DEZEMBRO 2024
1 Dom. Taga de Portugal Provas a definir
5a8 Karate 1 - Youth League WKF Venice (Itélia)
7e8 Formagao Formagao a definir
14 e 15 Treino Nacional de Selegao SelegGes a definir




