
DATA DESIGNAÇÃO DA ACTIVIDADE ZONA
LOCAL DE 

REALIZAÇÃO

4 Sáb
5 Dom
11 Sáb

12 Dom
18 Sáb Curso de Oficial de Mesa # Lisboa

19 Dom
25 Sáb

26 Dom

2 Sáb Curso de Oficial de Mesa # Pombal
3 Dom
9 Sáb Curso de Juíz de Karate/Acção de reciclagem de T.A. # Monção

10 Dom Curso de Juíz de Karate/Acção de reciclagem de T.A. # Monção
16 Sáb Curso de Árbitro de Karate/Acção de reciclagem de T.A. # Santo Tirso

17 Dom Curso de Árbitro de Karate/Acção de reciclagem de T.A. # Santo Tirso
23 Sáb

24 Dom
28-31 20th World Senior Championships Belgrado Sérvia

6 Sáb Acção de Reciclagem de T.A. # Albufeira
6 Sáb Acção de Reciclagem de T.A. # Almada
6 Sáb Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F  Sul Albufeira

7 Dom Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Centro Sul Póvoa Sta Iria
13 Sáb Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Norte Marco Canaveses

14 Dom Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Centro Norte Castelo Paiva
20 Sáb

21 Dom
27 Sáb Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Madeira Funchal

28 Dom Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Açores Horta

1 Qua AF "O Karate na Alfabetização Motora da Criança" # Vila Aves
1 Qua AF "O Karate na Alfabetização Motora da Criança" # Albufeira
4 Sáb

5 Dom
11 Sáb 4º Curso de Treinador de Nível II  (1º módulo) # Lisboa
11 Sáb 13º Curso de Treinador de Nível I  ( 1º módulo) # Lisboa
11 Sáb 21º Curso de Treinador Monitor # Lisboa
11 Sáb 22º Curso de Treinador Monitor # Loulé

12 Dom 23º Curso de Treinador Monitor # Vila Aves
18 Sáb 18º Campeonato Nacional Cadetes/Juniores M/F # Loulé

19 Dom 3º Campeonato Nacional Sub 21 M/F # Loulé
25 Sáb

26 Dom

1 Sáb
2 Dom
8 Sáb 14º Campeonato Nacional de Clubes # Lisboa

9 Dom 14º Campeonato Nacional de Clubes # Lisboa
15 Sáb
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16 Dom Campeonato Regional Seniores M/F Açores ?
22 Sáb

23 Dom Campeonato Regional Seniores M/F Madeira ?
29 Sáb

30 Dom

5 Sáb Campeonato Regional Seniores M/F Centro Sul Alcabideche
6 Dom Campeonato Regional Seniores M/F  Sul Lagos
11 a 13 38th EKF Junior & Cadet Championships Novisad Sérvia
12 Sáb

13 Dom
19 Sáb Campeonato Regional Seniores M/F Norte Maia

20 Dom Campeonato Regional Seniores M/F Centro Norte Coimbra
26 Sáb

27 Dom

5 Sáb Acção de Formação de T.A. # Paredes
6 Dom 19º Campeonato Nacional Seniores M/F # Paredes
12 Sáb

13 Dom
19 Sáb

20 Dom
26 Sáb Campeonato Regional Infantis/Iniciados/Juvenis M/F Centro Sul Almeirim

27 Dom Campeonato Regional Infantis/Iniciados/Juvenis M/F  Sul Lagos

2 Sáb Campeonato Regional Infantis/Iniciados/Juvenis M/F Norte Póvoa Varzim
3 Dom Campeonato Regional Infantis/Iniciados/Juvenis M/F Centro Norte Mangualde
9 Sáb Campeonato Regional Infantis/Iniciados/Juvenis M/F Madeira ?

10 Dom Campeonato Regional Infantis/Iniciados/Juvenis M/F Açores ?
16 Sáb

17 Dom
23 Sáb

24 Dom
30 Sáb 12º Campeonato Nacional Infantis/Inciados/Juvenis M/F # Alcabideche?

1 Dom
6 a 8  46th EKF Senior Championships  Switzerland  Zurique Suíça

8 Dom
14 Sáb

15 Dom
21 Sáb

22 Dom
28 Sáb

29 Dom

4 Sáb 9th EKF Championships for Regions ? Turquia
5 Dom
11 Sáb

12 Dom
18 Sáb

19 Dom
25 Sáb

26 Dom

2 Sáb
3 Dom
9 Sáb

10 Dom
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MARÇO 2011

ABRIL 2011

MAIO 2011

JUNHO 2011

JULHO 2011



16 Sáb
17 Dom
23 Sáb

24 Dom
30 Sáb

31 Dom

3 Sáb
4 Dom
10 Sáb

11 Dom
17 Sáb

18 Dom
24 Sáb

25 Dom

1 Sáb Curso de Oficial de Mesa ? ?
2 Dom
8 Sáb Curso de Juíz de Karate/Acção de reciclagem de T.A. ? ?

9 Dom Curso de Juíz de Karate/Acção de reciclagem de T.A. ? ?
15 Sáb Curso de Árbitro de Karate/Acção de reciclagem de T.A. ? ?

16 Dom Curso de Árbitro de Karate/Acção de reciclagem de T.A. ? ?
22 Sáb

23 Dom
29 Sáb 7th World Junior & Cadet Championships Maleka  Malásia
30 Dom

5 Sáb 7th World Junior & Cadet Championships Maleka  Malásia
6 Dom
12 Sáb Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Sul ?

13 Dom Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Centro Sul ?
19 Sáb Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Centro Norte ?

20 Dom Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Norte ?
26 Sáb Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Madeira ?

27 Dom Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Açores ?

3 Sáb
4 Dom
10 Sáb

11 Dom
17 Sáb 19º Campeonato Nacional Cadetes/Juniores M/F Norte ?

18 Dom 4º Campeonato Nacional Sub 21 Norte ?
24 Sáb

25 Dom
31 Sáb

DEZEMBRO 2011

AGOSTO 2011
SETEMBRO 2011

OUTUBRO 2011

NOVEMBRO 2011
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