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AGOSTO 2018

SETEMBRO 2018
7 Sex Curso de Oficial de Mesa Nacional S. Miguel DF/CA
8e9 Curso de Juizes e Arbitros Nacional S. Miguel DF/CA
8e9 Treino Nacional de Selecao Nacional Pombal DS
14216 |Karate 1 Premier League Alemanha Berlim WKF
15Sab  |Treino de Karate com HIIT + Programa de Preparagdo Olimpico - KARATE Nacional Braga DF
21a23 |Karate 1 Serie A Chile Santiago do Chile WKF
22 e23 |Treino Nacional de Selecdo Nacional Pombal DS
27a30 |Campeonato Iberoamericano Chile Santiago do Chile FIAK
29 Sab  |Acreditagdo de Treinadores Nacional Paredes DF/CA
29 Sab Educacido Valores/Etica no Karate Nacional Pévoa St. Iria DF
29Sab [l Liga Olimpica de Karate Cadete/Jdnior/Sénior Nacional Paredes DP
30 Dom |[Torneio das Vindimas 2018 Nacional Paredes AKVPS

OUTUBRO 2018
5 Sex Educagdo Valores/Etica no Karate Nacional Braga DF
5 Sex Reciclagem de Oficiais de Mesa, Juizes e Arbitros/Acreditagdo de Treinadores/Curso de Oficial de Mesa Nacional Alcabideche DF/CA
6 Sab Campeonato Regional de Cadetes e Juniores - Centro Sul e Sul Regional S. Domingos Rana DP
7 Dom Campeonato Regional de Cadetes e Juniores - Norte e Centro Norte Regional Vila do Conde DP
6 Sab Campeonato Regional de Cadetes e Juniores - Agores Regional Acores DP
6 Sab Campeonato Regional de Cadetes e Juniores - Madeira Regional Madeira DP
12 a14 |Karate 1 Premier League Japdo Toéquio WKF
13 e 14 |[Treino Nacional de Seleg¢do Nacional Pombal DS
13Sadb  |Open Internacional de Karate Pévoa de Varzim 2018 Nacional Pévoa do Varzim CKA
14 Dom |Reciclagem de Oficiais de Mesa, Juizes e Arbitros Nacional Pévoa do Varzim DF/CA
17 e 18 |Jogos Olimpicos da Juventude Argentina Buenos Aires col
20 Sab 1 Liga Olimpica de Karate Cadete/Junior/Sénior Nacional Pombal DP
20 Sab Formacao Etica e Fair Play Nacional Ilha Terceira DF
21 Dom |Treino Nacional de Sele¢do Nacional Pombal DS
27 €28 |Curso de Juizes e Arbitros Nacional Alcabideche DF/CA
26 a28 |Karate 1 Youth League México Cancun WKF

0 BRO 2018

3 Séb Open Vila de Cascais Nacional Cascais LPK
la4 Estagio da Selegdo Nacional Nacional Pombal DS
6all Campeonato do Mundo Espanha Madrid WKF
18 Dom [252 Campeonato Nacional Cadetes, Juniores e Sub21 Nacional Braga DP
24Sab  |Treino Regional de Selegdo Regional Todas regides DS
24 e 25 |Treino Nacional de Sele¢ao Nacional Pombal DS
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24 Sab  |Acreditagdo de Treinadores Nacional Quarteira DF/CA
DEZEMBRO 2018
le2 Open de Lisboa 2018 Nacional Lisboa NKSL
8e9 Formacao para Arbitros e Treinadores / Acreditagdo de Treinadores Nacional Norte e C. Sul DF/CA
8e9 Treino Nacional de Selecao Nacional Pombal DS
7a9 Karate 1 Serie A China Shanghai WKF
14216 |Karate 1 Youth League Italia Caorle WKF
15e 16 |Treino Nacional de Selecdao Nacional Pombal DS
JANEIRO 2019
5e6 Treino Nacional de Selecdao Nacional Pombal DS
19Sab  |272 Campeonato Nacional Sénior Nacional Santo Tirso DP
20 Dom |[Torneio Internacional Vila das Aves Nacional Santo Tirso KSVA
25a27 |Karate 1 -Premier League Franca Paris WKF
26 e 27 |Treino Nacional de Sele¢do Nacional Pombal DS
FEVEREIRO 2019
la3 Estagio da Selecdo Nacional Nacional Pombal DS
2 Sab Treino Regional de Selegdo Regional Todas regides DS
8al0 Campeonato Europeu de Cadetes, Juniores e Sub21 Dinamarca Aalborg WKF
16 Séb  |Open NPK Nacional Matosinhos NPK
16 e17 [Torneio das Seleges Regionais Nacional Todas regides DS
15a17 [Karate 1 - Premier League EAU Dubai WKF
23 e 24 |[lll Liga Olimpica de Karate Cadete/Jinior/Sénior Nacional a designar DP
24 Dom |Treino Nacional de Selecdo Nacional Centro Sul DS
23 e24 |Curso/ Formagdo Nacional Norte e C. Sul DF
ARCO 2019
2 Sab Campeonato Regional Infantil, Iniciado e Juvenil - Madeira Regional Madeira DP
2e3 Karate 1 - Serie A Austria Salzburg WKF
3Dom |Campeonato Regional Infantil, Iniciado e Juvenil - Agores Regional Acores DP
9e10 Treino Nacional de Selecao Nacional Pombal DS
16 Sab  |Campeonato Regional Infantil, Iniciado e Juvenil - Norte Regional Chaves DP
17 Dom |Campeonato Regional Infantil, Iniciado e Juvenil - Centro Norte Regional Figueira da Foz DP
23Sab  |Campeonato Regional Infantil, Iniciado e Juvenil - Centro Sul Regional S. Domingos Rana DP
24 Dom |Campeonato Regional Infantil, Iniciado e Juvenil - Sul Regional Portimao DP
22 a24 |Estagio da Sele¢do Nacional Nacional Pombal DS
28a31 |Campeonato Europeu de Seniores Espanha Guadalajara WKF
30e31 |Curso/Formagdo Nacional Norte e C. Sul DF
ABRIL 2019

6 Sab Treino Regional de Selegdo Regional Todas regides DS
6e7 Campeonato do Mediterraneo Turquia Antalya FPMK
13 e 14 |Curso/Formagdo Nacional Norte e C. Sul DF
13 e 14 |Treino Nacional de Selecdao Nacional Pombal DS
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19a21 |[Karate 1 -Premier League Marrocos Rabat WKF
25Qui  [Torneio Internacional da Mealhada Nacional Mealhada HCM
27 Sab 212 Campeonato Nacional de Infantis, Iniciados e Juvenis Nacional Mealhada DP
AIO 2019

3a5 Youth League Chipre Limassol WKF
4 Sab Treino Regional de Selegdo Regional Todas regides DS
4e5 Curso/Formag&o Nacional Norte e C. Sul DF
11e12 [232 Campeonato Nacional de Clubes / 22 Campeonato Nacional ParaKarate Nacional Portimao DP
17a19 [Karate 1 -Serie A Turquia Istambul WKF
25e 26 |Treino Nacional de Sele¢do Nacional Pombal

JUNHO 2019

le2 Curso/Formagdo Nacional

7a9 Karate 1 - Premier League China Shangai WKF
8e9 Treino Nacional de Selecdao Nacional Pombal DS
14 e 15 |Curso/Formagdo Nacional a designar DF
21a23 |[Karate 1 - Serie A Canada Montreal WKF
20223 |Campo de Treinos da FNK-P Nacional a designar DS
29e30 |Jogos Europeus Bielorussia Minsk

JULHO 2019

WHKF Youth Camp & Cup Croacia Umag
5a7 Youth League Crodcia Umag WKF
13 e 14 |Treino Nacional de Selecdo Nacional Pombal DS
AGOSTO 2019
SETEMBRO 2019
7 Séb Acreditagdo de Treinadores/Reciclagem de Arbitragem Nacional Quarteira DF/CA
8 Dom Curso Oficial de Mesa Nacional Norte DF/CA
6a8 Karate 1 - Premier League Tokyo Japao WKF
21S4db  |Acreditagdo de Treinadores/Reciclagem de Arbitragem Nacional Centro Sul DF/CA
22 Dom |Acreditagdo de Treinadores /Reciclagem de Arbitragem Nacional Norte DF/CA
20222 |Karatel-Serie A Santiago Chile WKF
27e29 |Youth League México México WKF
28 €29 |l Liga Olimpica de Karate Cadete/Junior/Senior Nacional a designar

OUTUBRO 2019

5 Sab Campeonato Regional de Cadetes e Juniores - Norte e Centro Norte Regional a designar

6 Dom Campeonato Regional de Cadetes e Juniores - Sul e Centro Sul Regional a designar DP
5 Sab Campeonato Regional de Cadetes e Juniores - Agores Regional Acores DP

5 Sab Campeonato Regional de Cadetes e Juniores - Madeira Regional Madeira DP
4a6 Karate 1 - Premier League Moscovo Russia WKF
12e13 |Curso de Juizes e Arbitros Nacional Norte DF/CA
23227 |Campeonato do Mundo de Cadetes, Juniores e Sub21 Santiago Chile

NOVEMBRO 2019
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16 e 17 |252 Campeonato Nacional Cadetes, Juniores e Sub21 Nacional Portimao DP

29a1l Karate 1 - Premier League Madrid Espanha WKF
DEZEMBRO 2019

13a15 |Youth League Caorle-Venice Italia WKF




