CALENDARIO DE ATIVIDADES DA FNKP/EKF/WKF/WIKF

2012/2013
FEDERﬁé\é?uil}fIONAL
DATA DESIGNACAO ZONA LOCAL RESP.
SETEMBRO 2012
1e2 Premier League / Karaté 1 Istambul Turquia WKF
8 Sab
9 Dom
15 Sab Treinos de selegdo regional (R) Todas as zonas Varios DS
16 Dom
22 e 23 Premier League / Karaté 1 Hanau Alemanha WKF
OUTUBRO 2012

5 Sex Treino pré-selegao nacional Cad-Jun-Seni Todas as zonas Pombal DS
5a7 Treino ALTO RENDIMENTO e SELECAO NACIONAL Nacional Pombal DS
5 Sexta Curso de oficiais de mesa Lisboa C.A.
6 Sab Curso de Juizes de Karate e Arbitros de Karate Lisboa C.A.
7 Dom Curso de Juizes de Karate e Arbitros de Karate Lisboa C.A.
13 Sab
14 Dom
20 Sab
21 Dom Treino de selecao inter regional (IR) + Sel. Nac. (TNS) | Centro-sul, sul e ilhas Seixal DS
27e28 Premier League / Karaté 1 Salzburgo Austria

Premier League /Karaté1 | Salzburgo | Austria | WKF |
NOVEMBRO 2012
Treinos de selegéo regional (R) Todas as zonas Varios DS
4 Dom
Acgao de reciclagem de T.A. Algarve C.A.
11 Dom Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Sul Algarve Provas
Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Centro Sul Algarve Provas
17 Sab Campeonato Regional Cadetes\Juniores\Seniores M/F Madeira Funchal Provas
18 Dom Campeonato Regional Cadetes\Juniores\Seniores M/F Agores Terceira Provas
17e 18
21a25 21° Campeonato do Mundo Sénior Paris Franga WKF
DEZEMBRO 2012
1 Sab Accédo de reciclagem de T.A. Povoa Varzim C.A.
2 Dom Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Centro Norte M .Velho Provas
Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Norte M .Velho Provas
8 Sab Treino nacional de pré-selegcdo Cad-Jun-Sen (TNPS) Centro-sul, sul e ilhas Seixal ? DS
9 Dom Treino nacional de pré-selecdo Cad-Jun-Sen (TNPS) Norte, centro-norte e ilhas Porto ? DS
8e9 Premier League / Karaté 1 Zurique Suiga WKF
15 Sab 20° Campeonato Nacional Cadetes/Juniores M/F Nacional Sesimbra Provas
5° Campeonato Nacional Sub 21 Nacional Sesimbra Provas
16 Dom
22 Sab
23 Dom
29 Sab
30 Dom




CALENDARIO DE ATIVIDADES DA FNKP/EKF/WKF/WIKF

2012/2013
FEDERAC,‘%/O:I:CIONAL
DATA DESIGNACAO ZONA LOCAL RESP.
JANEIRO 2013 |
5 Sab 16° Campeonato Nacional de Clubes Nacional Coimbra Provas
6 Dom Treino nacional de pré-selegdo Cad-Jun-Sub 21 (TNPS) Centro-norte Coimbra/Pombal? DS
12 Treino ALTO RENDIMENTO e SELECAO NACIONAL Nacional ? DS
Treino ALTO RENDIMENTO e SELECAO NACIONAL Nacional

N
©

MARCO 2013

19e 20 Premier League / Karaté 1 Paris Franga
20 Dom Campeonato Regional Seniores M/F Sul Alcabideche Provas
Campeonato Regional Seniores M/F Centro Sul Alcabideche Provas
26 Sab Torneio Vila das Aves Internacional Vila das Aves KSVA
26 e 27
FEVEREIRO 2013
2 Sab
3 Dom
8a10 40° Campeonato Europa cadetes, juniores e sub 21 Konya Turquia
:—_I
12 Terga Carnaval
16 Sib Campeonato Regional Seniores M/F Centro Norte Maia Provas
Campeonato Regional Seniores M/F Norte Maia Provas
16 e 17 Treino de selecgao inter regional (IR / TNPS) Centro-sul, sul e ilhas Seixal DS
23 Sab Open NPK Internacional Porto NPK
24 Dom

2e3 Treino ALTO RENDIMENTO e SELECAO NACIONAL Nacional

3 Dom

9e 10 Premier League / Karaté 1 Doordrecht Holanda WKF
10 Dom 19° Campeonato Nacional Seniores M/F Nacional Loulé Provas

165a0  |AcAo de Formagdo "Dinémica grupo e agressividade” | Centro-sul | Pontede Sor | FNKP_|

Treinos de selecao regional (R) Todas as zonas Varios DS
16 e 17 World Cup / Karaté 1 Lasko Eslovénia WKF
23 Sab Campeonato Regional Infantis/Iniciados/Juvenis M/F Centro Sul Povoa St. Iria Provas
24 Dom Campeonato Regional Infantis/Iniciados/Juvenis M/F Sul Lagos Provas
23 e 24 Treino de selegao inter regional (IR / TNPS) Norte, centro-norte e ilhas Pombal DS
29 Sex Feriado
30 Sab
31 Dom Pascoa

ABRIL 2013 \

6 sab Campeonato Regional Infantis/Iniciados/Juvenis M/F Madeira Funchal Provas
7 Dom Campeonato Regional Infantis/Iniciados/Juvenis M/F Agores Terceira Provas
6e7 Treino nacional pré sele¢gao Cad-Jun-Seni (TNPS / AR) Nacional (2 zonas?) ? DS

13 Sab

Open Maia

Campeonato Regional Infantis/Iniciados/Juvenis M/F

Internacional

Norte

Maia

Paredes

CKM

|
Premier League / Karaté 1 | Tyumen | Rassia | WKF |

Provas

Campeonato Regional Infantis/Iniciados/Juvenis M/F

MAIO 2013

Centro Norte

Ol. Azeméis

Provas

13° Campeonato Nacional Inf./Inciados/Juvenis M/F |  Nacional @~ | Lisboa [ Provas |

9a12 48° Campeonato da Europa Sénior Budapeste Hungria
Treinos de selecéo regional (R) Todas as zonas Varios
19 Dom
25 Sab *
26 a 31 *Sportaccord Convention S. Petersburgo Russia WKF




CALENDARIO DE ACTIVIDADES DA FNKP

]
) 2012/2013 e 2013/2014
APRAT
FEDERACAO NACIONAL
PORTUGAL

DATA DESIGNACAO ZONA LOCAL RESP.
1 Sab *Treino nacional pré selecao Cad-Jun-Seni (TNPS) Nacional (2 zonas?) ? DS
1e2 *Treino ALTO RENDIMENTO e SELECAO NACIONAL Nacional ? DS
8e9 *11° Campeonato da Europa de Regides Podegorica Montenegro EKF
15 Sab *
16 Dom *
21a 30 *17° Jogos do Mediterrdneo Mersin Turquia WKF
22 e 23 *Premier League / Karaté 1 Jacarta Indonésia WKF
29e 30 *
1Sga7Do [*6° Campo de Treino e Copa do Mundo de Jovens Corfu Grécia WKF
6 Sab *Treino ALTO RENDIMENTO e SELECAO NACIONAL Norte e centro-sul ? DS
7 Dom *
13 Séb *
14 Dom *
20 Sab *
21 Dom *
27 e 28 *World Games / Jogos Mundiais Cali Colémbia WKF

AGOSTO 2013

3 Séb Treino ALTO RENDIMENTO e SELECAO NACIONAL Norte e centro-sul ? DS
4 Dom
10 Sab
11 Dom
17 Sab
18 Dom
24 e 25 Premier League / Karaté 1 Busan Koreia WKF
31 Sab

*Maio-julho 2012 — Cursos de Treinador (Grau | e Il)




