
 

 

CALENDÁRIO DE ATIVIDADES DA FNKP/EKF/WKF/WIKF 
 

2012/2013 
 
 

DATA DESIGNAÇÃO ZONA LOCAL RESP. 
SETEMBRO 2012 

1 e 2 Premier League / Karaté 1 Istambul Turquia WKF 
8 Sáb     

9 Dom     

15 Sáb Treinos de seleção regional (R) Todas as zonas Vários DS 
16 Dom     

22 e 23 Premier League / Karaté 1 Hanau Alemanha WKF 
OUTUBRO 2012 

5 Sex Treino pré-seleção nacional Cad-Jun-Seni Todas as zonas Pombal DS 
5 a 7 Treino ALTO RENDIMENTO e SELEÇÃO NACIONAL Nacional Pombal DS 
5 Sexta Curso de oficiais de mesa  Lisboa C.A. 
6 Sáb Curso de Juízes de Karate e Arbitros de Karate  Lisboa C.A. 
7 Dom Curso de Juízes de Karate e Arbitros de Karate  Lisboa C.A. 
13 Sáb     
14 Dom     

20 Sáb     

21 Dom Treino de seleção inter regional (IR) + Sel. Nac. (TNS) Centro-sul, sul e ilhas Seixal DS 
27 e 28 Premier League / Karaté 1 Salzburgo Áustria WKF 
 

27 Sáb 
Ação de Formação "AM & ED" Algarve Tavira FNKP 
Treino de seleção inter regional (IR) Centro-sul, sul e ilhas Algarve DS 

28 Dom Treino da seleção nacional sénior (TNS) Nacional - Norte Aguçadourense DS 
27 e 28 Premier League / Karaté 1 Salzburgo Áustria WKF 

NOVEMBRO 2012 
3 Sáb Treinos de seleção regional (R) Todas as zonas Vários DS 
4 Dom     

10 e 11 ESTÁGIO DA SELEÇÃO NACIONAL SÉNIOR Oliveira de Azeméis ? Oliveira Azeméis DS 
10 Sáb Acção de reciclagem de T.A.  Algarve C.A. 
 

11 Dom 
Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Sul Algarve Provas 
Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Centro Sul Algarve Provas 

17 Sáb Campeonato Regional Cadetes\Juniores\Seniores M/F Madeira Funchal Provas 
18 Dom Campeonato Regional Cadetes\Juniores\Seniores M/F Açores Terceira Provas 
17 e 18     

21 a 25 21º Campeonato do Mundo Sénior Paris França WKF 
DEZEMBRO 2012 

1 Sáb Acção de reciclagem de T.A.  Povoa Varzim C.A. 
 

2 Dom 
Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Centro Norte M .Velho Provas 
Campeonato Regional Cadetes/Juniores M/F Norte M .Velho Provas 

8 Sáb 
Ação de Formação "Fund. Hist. e Fil." Centro-sul Almada FNKP 
Treino nacional de pré-seleção Cad-Jun-Sen (TNPS) Centro-sul, sul e ilhas Seixal ? DS 

9 Dom Treino nacional de pré-seleção Cad-Jun-Sen (TNPS) Norte, centro-norte e ilhas Porto ? DS 
8 e 9 Premier League / Karaté 1 Zurique Suiça WKF 
 

15 Sáb 
20º Campeonato Nacional Cadetes/Juniores M/F Nacional Sesimbra Provas 
5º Campeonato Nacional Sub 21 Nacional Sesimbra Provas 

16 Dom     

22 Sáb     

23 Dom     

29 Sáb     

30 Dom     

     



 

 

 

CALENDÁRIO DE ATIVIDADES DA FNKP/EKF/WKF/WIKF 
 

2012/2013 
 
 

DATA DESIGNAÇÃO ZONA LOCAL RESP. 
JANEIRO 2013 

5 Sáb 16º Campeonato Nacional de Clubes Nacional Coimbra Provas 
6 Dom Treino nacional de pré-seleção Cad-Jun-Sub 21 (TNPS) Centro-norte Coimbra/Pombal? DS 
12 Treino ALTO RENDIMENTO e SELEÇÃO NACIONAL Nacional ? DS 
13 Treino ALTO RENDIMENTO e SELEÇÃO NACIONAL Nacional ? DS 
19 Fórum de Formadores A definir A 

d
FNKP 

19 e 20 Premier League / Karaté 1 Paris França WKF 
 

20 Dom 
Campeonato Regional Seniores M/F Sul Alcabideche Provas 
Campeonato Regional Seniores M/F Centro Sul Alcabideche Provas 

26 Sáb Torneio Vila das Aves Internacional Vila das Aves KSVA 
26 e 27 Estágio da seleção nacional Cad-Jun-Sub 21 Nacional Norte DS 

FEVEREIRO 2013 
2 Sáb     

3 Dom     
8 a 10 40º Campeonato Europa cadetes, juniores e sub 21 Konya Turquia EKF 
9 Ação de Formação “Cinesiologia do Mae-geri” Centro-

sul 
Setúbal FNKP 

12 Terça Carnaval    
 

16 Sáb 
Campeonato Regional Seniores M/F Centro Norte Maia Provas 
Campeonato Regional Seniores M/F Norte Maia Provas 

16 e 17 Treino de seleção inter regional (IR / TNPS) Centro-sul, sul e ilhas Seixal DS 
23 Sáb Open NPK Internacional Porto NPK 
24 Dom     

MARÇO 2013 
2 e 3 Treino ALTO RENDIMENTO e SELEÇÃO NACIONAL Nacional ? DS 
3 Dom     

9 e 10 Premier League / Karaté 1 Doordrecht Holanda WKF 
10 Dom 19º Campeonato Nacional Seniores M/F Nacional Loulé Provas 
16 Sáb Âção de Formação “Dinâmica grupo e agressividade” Centro-sul Ponte de Sôr FNKP 

Treinos de seleção regional (R) Todas as zonas Vários DS 
16 e 17 World Cup / Karaté 1 Lasko Eslovénia WKF 
23 Sáb Campeonato Regional Infantis/Iniciados/Juvenis M/F Centro Sul Póvoa St. Iria Provas 
24 Dom Campeonato Regional Infantis/Iniciados/Juvenis M/F Sul Lagos Provas 
23 e 24 Treino de seleção inter regional (IR / TNPS) Norte, centro-norte e ilhas Pombal DS 
29 Sex Feriado    

30 Sáb     

31 Dom Páscoa    

ABRIL 2013 
6 sáb Campeonato Regional Infantis/Iniciados/Juvenis M/F Madeira Funchal Provas 
7 Dom Campeonato Regional Infantis/Iniciados/Juvenis M/F Açores Terceira Provas 
6 e 7 Treino nacional pré seleção Cad-Jun-Seni (TNPS / AR) Nacional (2 zonas?) ? DS 
13 Sáb Open Maia Internacional Maia CKM 

 6º Torneio das seleções regionais Nacional Maia CKM/DS 
13 e 14 Premier League / Karaté 1 Tyumen Rússia WKF 
14 dom Ação de Formação “Ritmo na coordenação motora” Norte Braga FNKP 
20 Sáb Campeonato Regional Infantis/Iniciados/Juvenis M/F Norte Paredes Provas 
21 Dom Campeonato Regional Infantis/Iniciados/Juvenis M/F Centro Norte Ol. Azeméis Provas 
27 e 28 Estágio da seleção nacional Sénior Nacional ? DS 

MAIO 2013 
4 Sáb 13º Campeonato Nacional Inf./Inciados/Juvenis M/F Nacional Lisboa Provas 

Fórum de Treinadores A definir A definir FNKP/ANTK 
5 Dom     

9 a 12 48º Campeonato da Europa Sénior Budapeste Hungria EKF 
10 a 12 1º Curso de Formação Inicial de Dirigentes A definir A definir FNKP 
18 Sáb Treinos de seleção regional (R) Todas as zonas Vários DS 
19 Dom     

25 Sáb *    

26 a 31 *Sportaccord Convention S. Petersburgo Rússia WKF 



 

 

 

 

CALENDÁRIO DE ACTIVIDADES DA FNKP 
 

2012/2013 e 2013/2014 
 
 

DATA DESIGNAÇÃO ZONA LOCAL RESP. 
JUNHO 2013 

1 Sáb *Treino nacional pré seleção Cad-Jun-Seni (TNPS) Nacional (2 zonas?) ? DS 
1 e 2 *Treino ALTO RENDIMENTO e SELEÇÃO NACIONAL Nacional ? DS 
8 e 9 *11º Campeonato da Europa de Regiões Podegorica Montenegro EKF 
15 Sáb *    

16 Dom *    

21 a 30 *17º Jogos do Mediterrâneo Mersin Turquia WKF 
22 e 23 *Premier League / Karaté 1 Jacarta Indonésia WKF 
29 e 30 *    

JULHO 2013 
1 Sg a 7 Do *6º Campo de Treino e Copa do Mundo de Jovens Corfu Grécia WKF 
6 Sáb *Treino ALTO RENDIMENTO e SELEÇÃO NACIONAL Norte e centro-sul ? DS 
7 Dom *    
13 Sáb *    

14 Dom *    

20 Sáb *    

21 Dom *    

27 e 28 *World Games / Jogos Mundiais Cali Colômbia WKF 
AGOSTO 2013 

3 Sáb Treino ALTO RENDIMENTO e SELEÇÃO NACIONAL Norte e centro-sul ? DS 
4 Dom     

10 Sáb     

11 Dom     

17 Sáb     

18 Dom     

24 e 25 Premier League / Karaté 1 Busan Koreia WKF 
31 Sáb     

*Maio-julho 2012 – Cursos de Treinador (Grau I e II) 


