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CONSELHO DE ARBITRAGEM

Aos Técnicos de Arbitragem da FNK-P
Lisboa, 07 de Setembro de 2023
Exmos. Srs.,

O Conselho de Arbitragem ira continuar com o modelo para as reciclagens obrigatérias para quem
quiser arbitrar provas federativas e torneios apoiados pela FNK-P, para a época desportiva que se
inicia.

O CA mantém o apoio da dire¢do da FNK-P a continuar a formar e atualizar Técnicos de Arbitragem,
para uma melhor performance e verdade desportiva.

Reciclagens

As reciclagens s&o dirigidas aos Arbitros de Karate, Juizes de Karaté e Oficiais de Mesa.

Sao gratuitas e relembramos que esta definido no calendario integrado que irdo decorrer em trés
locais, denominadas Acao/Estagio de Reciclagem, nos dias:

16 de Setembro — Valongo
Forum Cultural Vallis Longus — Sala de Artes — Avenida 5 de Outubro n°72 — 4440-503 Valongo.

17 de Setembro — Alcabideche
Parte Tedrica — Escola IBN Mucana — sede Rua do Pombal, Alcabideche;
Parte Pratica — Escola IBN Mucana — polo da Secundaria (entrada pela Rua Major Serpa Pinto).

24 de Setembro — Olhéao
Praceta de Agadir, Auditério da Junta de Freguesia de Olhao

Relembramos que os Arbitros de Karate, Juizes de Karaté e Oficias de Mesa tém que participar
obrigatoriamente nestas formacgdes. A formagado continua é importantissima em todas areas de
atividade, desta forma, o CA pretende preparar bem todos Técnicos de Arbitragem para mais uma
época desportiva.

Programa para as A¢des/Estagios:

09HO0O0 - 10HOO0 — Avaliacao tedrica de Kata e Kumite;

10HO00 — 12H30 — Avaliagao pratica de Kata;

12H30 - 13H00 — Fundamentos praticos do Kumite;

Em todos os momentos, os técnicos de arbitragem devem estar de uniforme oficial

Mais informamos que irdo ser realizadas as acreditacées de Treinadores via online nos dias 17 e
dia 30 Setembro das 21.00 as 00.00, com inscricdo na plataforma obrigatéria e com os seguintes
conteudos: atualizacédo das regras de arbitragem, procedimentos organizativos dos campeonatos
federativos e ndo menos importante abordar a Etica e Fair Play.

O Presidente do Conselho de Arbitragem

477 Az et

(Nuno Miguel B. Langa Cardeira)
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