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ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

Lei n.° 1/90

de 13 de Janeiro
Lei de Bases do Sistema Desportivo

A Assembleia da Republica decreta, nos termos dos
artigos 164.°, alinea d), ¢ 169.°, n.° 3, da Constitui-
¢do, o seguinte:

CAPITULO 1
Ambito e principios gerais

Artigo 1.°
Objecto

A presente lei estabelece 0 quadro geral do sistema
desportivo e tem por objectivo promover e orientar a
generalizagdo da actividade desportiva, como factor cul-
tural indispensdvel na formagdo plena da pessoa hu-
mana e no desenvolvimento da sociedade.

Artigo 2.°

Principios fundamentais

1 — O sistema desportivo, no quadro dos principios
constitucionais, fomenta a pratica desportiva para to-
dos, guer na vertente de recreacdo, quer na de rendi-
mento, em colaboragido prioritdria com as escolas, aten-
dendo ao seu elevado conteudo formativo, e ainda em
conjugagdo com as associagbes, as colectividades des-
portivas ¢ autarquias locais.

2 — Além dos que decorrem do numero anterior, sdo
principios gerais da accdo do Estado, no desenvolvi-
mento da politica desportiva:

a) A valéncia educativa e cultural do desporto ¢
a sua projecgdo nas politicas de saide e de ju-
ventude;

b) A garantia da ética desportiva;

¢) O reconhecimento do papel essencial dos clu-
bes e das suas associagdes e federagoes e o fo-
mento do associativismo desportivo;

d) A participagdo das estruturas associativas de en-
quadramento da actividade desportiva na defi-
nicdo da politica desportiva;

e) O aperfeicoamento ¢ desenvolvimento dos ni-
veis de formagdo dos diversos agentes despor-
tivos;

N A optimizagdo dos recursos humanos e das
infra-estruturas materiais disponiveis;

£) O ordenamento do territorio;

h) A redugdo das assimetrias territoriais e a pro-
mogdo da igualdade de oportunidades no acesso
A prética desportiva;

1) A descentralizagdo e a intervenc¢do das autar-
quias locais.

3 — No apoio a generalizagdo da actividade despor-
tiva é dada particular atengdo aos grupos sociais dela

especialmente carenciados, os quais sdo objecto de pro-
gramas adequados as respectivas necessidades, nomea-
damente em relagdo aos deficientes.

Artigo 1.7
Coordenagiio da politica desportiva

1 — O Governo assegura a direc¢do ¢ a coordena-
¢do permanentes ¢ efectivas dos departamentos e sec-
tores da administracdo central com interven¢do da 4rea
do desporto.

2 — A competéncia de coordenacdo referida no nu-
mero anterior pertence ao ministro responsavel pela po-
litica desportiva, em articulagdo com as tutelas especi-
ficas de outros departamentos ministeriais relativamente
a segmentos especiais da actividade desportiva que, por
razdo orgénica, lhes estejam cometidos.

3 — No quadro da defini¢do e da coordenac¢do da
politica desportiva, o Governo aprova um programa in-
tegrado de desenvolvimento desportivo, de vigéncia
quadrienal, coincidente com o ciclo olimpico.

CAPITULO 11

Actividade desportiva

Artigo 4.°

Principios gerais da formacdo e da prdtica desportiva

1 — A formacdo dos agentes desportivos é promo-
vida pelo Estado e pelas entidades publicas e privadas
com atribuigdes na drea do desporto, sem prejuizo da
vocagdo especial dos estabelecimentos de ensino.

2 — A formacéio dos técnicos desportivos tem como
objectivo habilitd-los com uma graduacao que lhes fa-
culte 0 acesso a um estatuto profissional qualificado.

3 — As acgbes de formagao dos agentes desportivos
sdo desenvolvidas pelo Estado ou pelas pessoas colec-
tivas de direito privado com atribui¢des na area do des-
porto, de acordo com programas de formagao fixados
em diploma legal adequado.

4 — Sdo considerados agentes desportivos os prati-
cantes, docentes, treinadores, arbitros ¢ dirigentes, pes-
soal médico, paramédico ¢, em geral, todas as pessoas
que intervém no fendmeno desportivo.

§ — O desenvolvimento e a regulamentagio da pra-
tica desportiva devem prosseguir objectivos de ordem
formativa, ética e sécio-cultural, tendo em conta o grau
de evolugdo individual e a inser¢do na vida social.

6 — Compete ao Estado assegurar ainda os meios es-
senciais a formacgdo desportiva na perspectiva do de-
senvolvimento regional, promovendo, de forma inte-
grada, a conjugacdo das vocagbes dos diferentes
departamentos oficiais.

Artigo 5.°

Etica desportiva

1 — A pratica desportiva ¢ desenvolvida na obser-
vancia dos principios da ética desportiva ¢ com respeito
pela integridade moral ¢ fisica dos intervcnientes.
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2 — A observancia dos principios da ética despor-
tiva estdo igualmente vinculados o piblico e todos os
que, pelo exercicio de fungdes directivas ou técnicas,
integram o processo desportivo.

3 — Na prossecucdo da defesa da ética desportiva,
¢ fungdo do Estado adoptar as medidas tendentes a pre-
venir e a punir as manifestagdes antidesportivas, de-
signadamente a violéncia, a corrup¢do, a dopagem e
qualquer forma de discriminag¢do social.

Artigo 6.°
Desporto e escola

1 — O desporto escolar titula organiza¢do prépria no
ambito do sistema desportivo e subordina-se aos qua-
dros especificos do sistema educativo.

2 — A priética do desporto como actividade extra-
curricular, quer no quadro da escola, quer em arti-
culagdo com outras entidades com actua¢do no domi-
nio do desporto, designadamente os clubes, ¢ facilitada
¢ estimulada tanto na perspectiva de complemento edu-
cativo como na de ocupag¢do formativa dos tempos li-
vres.

3 — O Governo, com vista a assegurar o principio
da descentralizagio, promove a defini¢do, com as au-
tarquias locais, das medidas adequadas a estimular e
a apoiar a interven¢do destas na organizacdo das acti-
vidades referidas no nimero anterior que se desenvol-
vam no respectivo ambito territorial.

Artigo 7.°

Desporto no ensino superior

1 — As instituices de ensino superior definem os
principios reguladores da prdtica desportiva das res-
pectivas comunidades, incluindo, designadamente, a
dotacdo com quadros técnicos de formagdo apropriada
para o efeito, devendo ainda apoiar o associativismo
estudantil.

2 — E reconhecida a responsabilidade predominante
do associativismo estudantil e das respectivas estrutu-
ras dirigentes em sede de organizacdo e desenvolvi-
mento da pratica do desporto no 4mbito do ensino su-
perior.

3 — O apoio ao fomento e & expansdo do desporto
no ensino superior é concedido, em termos globais e
integrados, conforme regulamentacdo prépria, definida
com a participacdo dos estabelecimentos de ensino su-
perior e do respectivo movimento associativo.

Artigo 8.°

Desporto nos locais de trabalho

1 — Sdo objecto de apoio especial a organizagdo e
o desenvolvimento da pritica desportiva ao nivel da
empresa ou de organismo oOu servico nos quais seja
exercida profissionalmente uma actividade, como ins-
trumento fundamental de acesso de todos os cidaddos
a prdtica de desporto.

2 — A prética desportiva referida no nimero ante-
rior assenta em formas especificas de associativismo
desportivo, observando-se os principios gerais da pre-
sente lei.

Artigo 9.°

Desporto nas for¢as armadas e nas for¢as de seguranca

O desporto no ambito das forgas armadas e das
forcas de seguranga organiza-se autonomamente, de
acordo com os pardmetros que para ele sdo definidos
pelas autoridades competentes.

Artigo 10.°

Jogos tradicionais

1 — Os jogos tradicionais, como parte integrante do
patriménio cultural especifico das diversas regides do
Pais, sdo fomentados e apoiados pelas instituigoes de
ambito regional e local, designadamente pelas regides
auténomas e autarquias locais.

2 — Os departamentos governamentais responsaveis
pelas politicas cultural, educativa, desportiva e de tu-
rismo colaboram entre si em ordem a preservagdo, di-
vulgacdo e exercicio dos jogos tradicionais.

Artigo 11.°

Do associativismo desportivo em geral

I — A criagdo e a generalizagdo do associativismo
desportivo sao apoiadas e fomentadas a todos os ni-
veis, designadamente nas vertentes da recreagdo e do
rendimento.

2 — As federagdes, as associagdes e os clubes des-
portivos sdo apoiados pelo Estado, nos termos previs-
tos na presente lei, atendendo & respectiva utilidade so-
cial.

Artigo 12.°
Habilitagio de docentes e técnicos do desporto

1 — O acesso ao exercicio de actividades docentes e
técnicas na drea do desporto é legalmente condicionado
a posse de habilitagdo adequada e a frequéncia de ac-
¢Oes de formacgdo e de actualizagdo de conhecimentos
técnicos e pedagdgicos, em moldes ajustados a circuns-
tdncia de essas fungdes serem desempenhadas, ou em
regime profissional, ou de voluntariado, e ao grau de
exigéncia que lhes seja inerente.

2 — O Governo, ouvidas as estruturas representati-
vas dos interessados, estabelece as categorias de agen-
tes desportivos abrangidos pelo disposto no numero
anterior, bem como as formas, modos e condi¢des ade-
quados a respectiva garantia, podendo submeter os in-
fractores ao regime das contra-ordenag¢des, nos termos
da legislagdo geral.

Artigo 13.°

Dirigentes desportivos

1 — E reconhecido o papel indispensdvel desempe-
nhado pelos dirigentes desportivos, como organizado-
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res da prética do desporto, devendo ser garantidas as
condi¢Bes necessdrias A boa prossecu¢do da missdo que
lhes compete.

2 — As medidas de apoio ao dirigente desportivo em
regime de voluntariado e o enquadramento normativo
da fung¢do de gestor desportivo profissional constam de
diploma proprio.

Artigo 14.°

Praticantes desportivos

1 — O Estado estimula a prdtica desportiva e presta
apoio aos praticantes desportivos, quer na actividade
desportiva orientada para o rendimento, quer na acti-
vidade desportiva orientada para a recreacéo.

2 — A prética desportiva ¢ ainda objecto de protec-
¢do e regulamentagdo especiais, no quadro da educa-
cdo, da saide, da cultura ou de oufras areas sociais.

3 — O estatuto do praticante desportivo é definido
de acordo com o fim dominante da sua actividade,
entendendo-se como profissionais aqueles que exercem
actividade desportiva como profissdo exclusiva ou prin-
cipal.

4 — O regime juridico contratual dos praticantes des-
portivos profissionais é definido por diploma prdprio,
ouvidas as entidades representativas dos interessados e
as federagOes desportivas, tendo em conta a sua espe-
cificidade em relagdo ao regime geral do contrato do
trabalho.

Artigo 15.°

Alta competigilo

1 — A alta competicdio enquadra-se no dmbito do
desporto-rendimento e, respondendo a evidéncia de ta-
lentos e de vocacdes de mérito desportivo excepcional,
consiste em, por op¢do do praticante, o nivel de exce-
léncia nos resultados desportivos se aferir por padrdes
desportivos internacionais ¢ a respectiva carreira des-
portiva visar éxito na ordem desportiva internacional.

2 — O desenvolvimento da alta competi¢do é objecto
de medidas de apoio especificas, atendendo a que cons-
titui um factor de fomento desportivo e em virtude das
especiais exigéncias de preparagdo dos respectivos pra-
ticantes.

3 — As medidas referidas no nimero anterior con-
templam o praticante desportivo desde a fase de de-
teccdo de talentos especificos ¢ da sua formagdo e
abrangem, designadamente:

a) Regime de escolaridade;

b) Regime de emprego e de desempenho profis-
sional;

¢) Regime no 4mbito da fungédo publica;

d) Regime no cumprimento de obrigagdes mili-
tares;

e) Acesso a formagdo na drea do ensino da edu-
cacdo fisica ou como técnico de desporto;

5 Apoio financeiro a respectiva preparacdo;

g) Seguro desportivo;

h) Reinser¢do profissional.

4 — O Estado, em articulagio com o associativismo
desportivo, zela por que a alta competicdo se desen-

volva com respeito pela ética e verdade desportivas,
bem como pela saide e integridade moral e fisica dos
respectivos praticantes.

Artigo 16.°

Seguro desportivo e seguranca social

1 — E assegurada a institucionalizagio de um sistema
de seguro obrigatério dos praticantes desportivos en-
quadrados na prdtica desportiva formal, o qual, com
o objectivo de cobrir os particulares riscos a que estdo
sujeitos, protege em termos especiais o praticante des-
portivo de alta competigdo.

2 — QOutras categorias de agentes desportivos cuja ac-
tividade comporte situacles especiais de risco estdo
igualmente abrangidas no seguro de regime obrigatdrio.

3 — A integracdo dos agentes desportivos profissio-
nais no sistema de seguranga social é definida por re-
gulamentagdo especial.

Artigo 17.°

Medicina desportiva

1 — O acesso & pratica desportiva, no ambito das
federacdes desportivas, depende de prova bastante da
aptiddo fisica do praticante, a certificar através de
exame médico que declare a inexisténcia de quaisquer
contra-indicag¢des.

2 — Sem prejuizo das gerais responsabilidades nor-
mativas do Estado, incumbe especialmente aos servi-
cos de medicina desportiva da administragdo central a
investigacdo neste dominio e a participacdo em acgdes
de formagdo, bem como a prestagdo de assisténcia mé-
dica especializada ao praticante desportivo, designada-
mente no quadro do regime de alta competi¢cdo, no
apoio as selecgbes nacionais e, quando solicitado, para
tratamento de lesdes.

3 — Os servigos de medicina desportiva da adminis-
tracdo central asseguram apoio logistico ao controlo an-
tidopagem, a regulamentar em diploma préprio.

4 — O acompanhamento médico dos praticantes des-
portivos escolares incumbe, em especial, aos servigos
de medicina da administracdo educativa.

5§ — As condigbes de exercicio profissional em me-
dicina desportiva sdo reguladas em diploma proprio.

Artigo 18.°
Tributagdo

1 — O regime fiscal para a tributacdo dos agentes
desportivos praticantes ¢ estabelecido de modo especi-
fico, de acordo com par@metros ajustados a natureza
de profissGes de desgaste rdpido.

2 — Os clubes desportivos que gozem de estatuto de
institui¢io de utilidade publica estdo isentos de imposto
de sucessdes e doagles relativamente aos bens adquiri-
dos a titulo gratuito.

3 — O regime previsto no numero anterior aplica-se
igualmente as federacdes que gozem do regime de uti-
lidade publica desportiva.
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4 — Os autores de liberalidades efectuadas em be-
neficio das entidades referidas nos n.°* 2 e 3 gozam de
regime fiscal idéntico ao previsto para as efectuadas em
beneficio de instituigdes privadas de solidariedade so-
cial.

Artigo 19.°

Livre entrada nos recintos desportivos

1 — Por diploma regulamentar, ouvidos os organis-
mos desportivos competentes, e sem prejuizo da legis-
lagdo geral aplicdvel, sdo estabelecidas as categorias de
agentes publicos a quem, para o cabal exercicio das
suas fungdes, é reconhecido o direito de livre entrada
em recintos desportivos.

2 — E garantido o direito de acesso a recintos des-
portivos de profissionais da comunicagdo social no
exercicio da sua profissdo, sem prejuizo dos condicio-
namentos ¢ limites a este direito, designadamente para
proteccdo do direito ao espectdculo, ou de outros di-
reitos e interesses legitimos dos clubes, federacGes ou
organizadores de espectdculos desportivos, em termos
a regulamentar.

CAPITULO 111

Associativismo desportivo

SECCAO 1

Clubes e federagdes desportivos

Artigo 20.°

Clubes desportivos e sociedades com fins desportivos

1 — Clubes desportivos sdo as pessoas colectivas de
direito privado cujo objecto seja o fomento e a pra-
tica directa de actividades desportivas e que se consti-
tuam sob forma associativa € sem intuitos lucrativos,
nos termos gerais de direito.

2 — Legislagdo especial definird as condi¢des em que
os clubes desportivos, sem quebra da sua natureza e
estatuto juridico, titulam e promovem a constituigdo
de sociedades com fins desportivos, para o efeito de
proverem a necessidades especificas da organizagdo e
do funcionamento de sectores da respectiva actividade
desportiva.

3 — A participagdo de clubes desportivos em activi-
dades de natureza predominantemente comercial sem
incidéncia directamente desportiva é condicionada, em
especial, quanto aos que titulem ou hajam titulado o
estatuto de pessoas colectivas de utilidade publica, a
observncia de regras que salvaguardem os direitos dos
associados, o interesse piiblico e o patriménio despor-
tivo edificado, em termos definidos em regulamenta-
¢do propria.

4 — Nos casos previstos nos n.”® 2 e 3, é imperativo
legal que o produto das sociedades ou das participa-
¢Oes societarias reverta para beneficio da actividade des-
portiva geral do clube ¢ que o patriménio desportivo
edificado ndo possa ser oferecido livremente como ga-
rantia imobilidria ou concurso de capital.

5 — Os estatutos e os regulamentos das federagdes
unidesportivas definem os termos em que, no quadro
da lei, entidades com natureza juridica diversa das re-
feridas nos n.” 1 e 2 podem participar ou inscrever pra-
ticantes nos respectivos quadros competitivos e se in-
tegram na respectiva jurisdi¢do desportiva.

Artigo 21.°

Federagdes desportivas

Para efeitos da presente lei, sdo federagdes despor-
tivas as pessoas colectivas que, englobando pratican-
tes, clubes ou agrupamentos de clubes, se constituam
sob a forma de associagdo sem fim lucrativo e preen-
cham, cumulativamente, os seguintes requisitos:

1.° Se proponham, nos termos dos respectivos es-
tutos, prosseguir, entre outros, oS seguintes
objectivos gerais:

a) Promover, regulamentar e dirigir, a ni-
vel nacional, a prdtica de uma modali-
dade desportiva ou conjunto de modali-
dades afins;

b) Representar perante a Administragdo Pi-
blica os interesses dos seus filiados;

¢) Representar a sua modalidade desportiva,
ou conjunto de modalidades afins, junto
das organiza¢Oes congéneres estrangeiras
ou internacionais;

2.° Obtenham a concessdao de estatuto de pessoa
colectiva de utilidade publica desportiva.

Artigo 22.°

Utilidade piiblica desportiva

1 — O estatuto de utilidade publica desportiva é o
instrumento por que € atribuida a uma federagao des-
portiva a competéncia para o exercicio, dentro do res-
pectivo Ambito, de poderes regulamentares, disciplina-
res e outros de natureza piblica.

2 — A concessdo do estatuto de utilidade publica
desportiva serd regulada por diploma prépria e assenta
na ponderagdo e verificagdo de requisitos objectivos,
designamente os seguintes:

a) Conformidade dos respectivos estatutos com a
lei;

b) Democraticidade e representatividade dos res-
pectivos 6rgdos;

¢) Independéncia e competéncia técnica dos 6rgaos
jurisdicionais préprios;

d) Grau de implanta¢do social e desportiva a ni-
vel nacional, nomeadamente em numero de pra-
ticantes, organizagdo associativa e outros indi-
cadores de desenvolvimento desportivo;

e) Enquadramento em federagdo internacional de
reconhecida representatividade.

3 — A concessdo do estatuto de utilidade publica
desportiva sé pode ser estabelecida apés audigdo do
Conselho Supert rto.
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4 — S6 podem ser reconhecidos os titulos, sejam de
nivel nacional ou regional, atribuidos no ambito das
federagées desportivas as quais seja concedido o esta-
tuto de pessoa colectiva de utilidade publica desportiva,
bem como as selecgGes nacionais que por estas federa-
¢Oes sejam organizadas.

5 — Regime legal especifico protege o nome, a ima-
gem e as actividades desenvolvidas pelas federagdes des-
portivas titulares do estatuto de utilidade publica des-
portiva.

6 — As federagdes desportivas referidas no presente
artigo gozam, além dos privilégios e beneficios previs-
tos na presente lei e na legislagio e regulamentacdo
complementares, de todos aqueles que, por lei geral,
cabem as pessoas colectivas de mera utilidade publica.

7 — S6 pode ser concedido o estatuto de utilidade
desportiva a, conforme o caso, uma federagdo unides-
portiva ou multidesportiva.

Artigo 23.°

Federagdes unidesportivas e federagdes multidesportivas

1 — As federagbes desportivas podem ser unidespor-
tivas ou multidesportivas.

2 — Séo federagdes unidesportivas as que englobam
pessoas ou entidades dedicadas & prética da mesma mo-
dalidade desportiva, incluindo as suas varias discipli-
nas ou um conjunto de modalidades afins.

3 — Sédo federa¢oes multidesportivas as que se dedi-
cam ao desenvolvimento da prdtica cumulativa de di-
versas modalidades desportivas, para dreas especificas
de organizagdo social, designadamente no dmbito do
desporto para deficientes e do desporto no quadro do
sistema educativo.

Artigo 24.°
Desporto profissional no seio das federagdes

No seio de cada federagdo unidesportiva cujas mo-
dalidades incluam praticantes profissionais deve existir
um organismo encarregado de dirigir especificamente
as actividades desportivas de caracter profissional, o
qual tem de titular autonomia administrativa, técnica
e financeira.

Artigo 25.°
Justica desportiva

1 — Sem prejuizo do disposto no mimero seguinte,
as decisbes e deliberacdes definitivas das entidades que
integram o associativismo desportivo sdo impugndveis,
nos termos gerais de direito.

2 — As decisdes ¢ deliberagdes sobre questdes estri-
tamente desportivas que tenham por fundamento a vio-
lacdo de normas de natureza técnica ou de carécter dis-
ciplinar ndo sdo impugndveis nem susceptiveis de
recurso fora das instdncias competentes na ordem des-
portiva,

3 — O recurso contencioso € a respectiva decisdo nao
prejudicam os efeitos desportivos entretanto valida-
mente produzidos na sequéncia da ultima decisdo da
instdncia competente na ordem desportiva.

Artigo 26.°

Selec¢bes nacionais

A participagdo dos agentes desportivos nas selecgdes
ou em outras representagdes nacionais é classificada
como missdo de interesse publico e, como tal, objecto
de apoio e de garantia especial por parte do Estado.

Artigo 27.°

Apoios is federacoes desportivas

1 — Sem prejuizo dos apoios aos clubes desportivos,
sé as federagbGes desportivas referidas no artigo 22.°
desta lei podem beneficiar de subsidios, comparticipa-
¢bes ou empréstimos publicos, bem como de apoios de
qualquer natureza, seja em meios técnicos, materiais ou
humanos.

2 — S6 as federacdes desportivas referidas no ni-
mero anterior podem igualmente ser beneficidrias de re-
ceitas que lhes sejam consignadas por lei.

SEccAo II

Comité Olimpico Portugués

Artigo 28.°

Regime juridico

1 — Sao reconhecidas ao Comité Olimpico Portugués
as atribui¢des ¢ competéncias que para ele decorrem da
Carta Olimpica Internacional, nomeadamente para or-
ganizar a representa¢do nacional aos jogos olfmpicos
e para autorizar a realizagdo de provas desportivas com
fins olimpicos.

2 — Pertence ao Comité Olimpico Portugués o di-
reito ao uso exclusivo dos simbolos olimpicos em ter-
ritério nacional.

3 — Regulamentacdo especial assegura a garantia dos
direitos referidos nos nimeros anteriores e define o
apoio estatal especifico a conceder neste quadro e o
modo como ¢ assegurada, no ambito da preparagdo e
da participagdo olimpicas, a articulagfio das diversas en-
tidades ptiblicas e privadas intervenientes na area do
desporto.

CAPITULO IV

Administracfio piblica desportiva

Artigo 29.°
Orgénica da administracdo central

1 — O Conselho Superior de Desporto é um érgdo
consultivo, a funcionar junto do membro do Governo
responsavel pela drea do desporto, no qual se encon-
tram, designadamente, representadas as pessoas colec-
tivas de direito privado e de direito publico com atri-
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bui¢des no dmbito do desporto, ¢ compete-lhe acom-
panhar a evolugao do desenvolvimento desportivo, bem
como estudar e dar parecer sobre as linhas orientado-
ras da Administracao Publica na drea da politica des-
portiva.

2 — O Governo define por decreto-lei a orgénica do
instituto publico responsavel pela coordenagdo e desen-
volvimento da intervengdo ¢ do apoio do Estado, em
termos administrativos e financeiros, no dominio da ac-
tividade desportiva.

Artigo 30.°

Regides auténomas

A organiza¢do da Administragdo Publica relativa ao
desporto nas regides auténomas rege-se por disposigoes
especiais aprovadas pelos respectivos érgdos de governo
proprio.

Artigo 31.°
Investigacio

1 — A investigacdo cientitfica na drea da educacdo
fisica, do desporto e das matérias relacionadas com es-
tes deve ser orientada de modo integrado e assentar no
desenvolvimenio da vocagdo especifica de estabele-
cimentos de ensino superior, no das aptiddes dos
servicos publicos de medicina desportiva e de outros
organismos oficiais ou privados, e bem assim por in-
termédio da cooperacdo internacional especializada.

2 — A investigagdo em ciéncias do desporto visa
prioritariamente o cstudo da condigdo fisica das popu-
lagcOes nas suas diferentes reia¢oes de circunstancia, dos
factores de rendimento humano aplicados a técnica des-
portiva de exceléncia e do aprofundamento das solu-
¢Oes mctudologicas adaptadas as realidades culturais
portuguesas.

3 — Devem ser desenvolvidos os cursos de pos-gra-
duagdo em ciéncias aplicadas ao desporto.

Artigo 32.¢

Planeamento

| — O programa integrado de desenvolvimento des-
portivo referido no n.° 3 do artigo 3.° abrange o apoio
ao desenvolvimento da pratica desportiva em todas as
suas vertentes.

2 — De acordo com o principio da participacdo, o
programa integral de desenvolvimento desportivo deve
ser objecto de parecer prévio do Conselho Superior de
Desporto.

Artigo 33.°

Apoio ao associativismo desportive

Q apoio as federacdes, as associagdes e aos clubes
desportivos concretiza-se. deosignadamente, através dos
seguintes meioy:

a) Concessao de comparticipagdo financeira;
b) Incentivos a implantagao de infra-estruturas e
chuipameaios;

¢) Acgdes de formagado de praticantes, dirigentes,
técnicos desportivos e demais participantes nas
actividades desportivas;

d) Fornecimento de elementos informativos e
documentais;

e) Fomento de estudos técnico-desportivos:

/) Estabelecimento de relagdes com organismos in-
ternacionais.

Artigo 34.°

Contratos-programa de desenvolvimento desportivo

1 — A concessio dos apoios referidos na alinea a)
do artigo anterior estd subordinada & observancia dos
seguintes requisitos:

a) Apresentagdo de programas de desenvolvimento
desportivo e sua caracterizagdo pormenorizada,
com especificagdo, nomeadamente, das formas,
dos meios ¢ dos prazos para o seu cumpri-
mento;

b) Apresentacdo dos custos e afericdo dos graus
de autonomia financeira, técnica, material ¢ hu-
mana previstos nos planos referidos na alinea
anterior.

2 — S6 podem ser concedidas comparticipagdes fi-
nanceiras publicas neste Ambito mediante a celebragio
de contratos-programa de desenvolvimento desportivo
oficialmente publicados.

Artigo 35.°

Atlas Desportivo Nacional

1 — O instituto publico referido no n.° 2 do ar-
tigo 28.°, com o objectivo de permitir o conhecimento
da situagdo desportiva nacional, actualiza e publica,
como instrumento fundamental de documentacdo
publica, o Atlas Desportivo Nacional, contendo o
cadastro e o registo de dados e de indicadores que per-
mitam o conhecimento dos diversos factores de desen-
volvimento desportivo, designadamente:

a) Espacos naturais de recreio e desporto;

b) Instalagdes desportivas artificiais;

¢) Enquadramento humano;

d) Associativismo desportivo;

e) Habitos desportivos;

) Condigio fisica dos cidadios;

£) Quadro normativo nacional e internacional.

2 — Regulamentagdo especial definirda a articulagdo
do sistema desportivo com o sistemna estatistico na-
cional.

Artigo 36.°

Infra-estruturas desportivas

I -— O Governo ¢ as autarquias locais desenvolvem
uma politica integrada de instalagdes e equipamentos
desportivos, definida com base em critérios de equili-
brada inser¢do no ambiente e em coeréncia com o in-
tegral ¢ harmonioso desenvolvimento desportivo.
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2 — Com o objectivo de dotar o Pais das infra-
-estruturas necessarias ao desenvolvimento da actividade
desportiva, o Governo promove:

a) A defini¢do de normas que condicionem a edi-
ficagdo de instalagdes desportivas, de cujo cum-
primento dependerd a concessdo das licengas de
construgdo e utilizagdo, a emitir pelos compe-
tentes departamentos publicos;

b) O incremento da construg¢do, ampliagdo, melho-
ramento e conserva¢ao das instalagdes e equi-
pamentos, sobretudo no 4mbito da comunidade
escolar;

¢) A sujei¢do das instalagdes a construir a crité-
rios de seguranga e de racionalidade demogra-
fica, econdmica e técnica.

3 — Nio pode entrar em funcionamento pleno qual-
quer escola do ensino secundério e dos 2.° e 3.° ciclos
do ensino basico que ndo disponha de espagos e de
equipamento adequados & educacdo fisica e 3 prética
do desporto.

4 — Equipamentos desportivos devem ser igualmente
previ»tos e proporcionados por agregados de estabele-
cimentos do 1.° ciclo do ensino bdsico, a implantar
progressivamente € em moldes adequados ao respectivo
quadro.

5 — As infra-estruturas desportivas sediadas nas es-
colas publicas sdo prioritdrias e estdo abertas ao uso
da comunidade, sem prejuizo das exigéncias prevalen-
tes da actividade escolar.

6 — O regime a que estdo sujeitas as instalagdes do
parque desportivo publico é definido por legislagdao pré-
pria, precedendo audiéncia dos municipios.

7 — As comparticipagdes financeiras publicas para
construcdo ou melhoramento de infra-estruturas des-
portivas de propriedade de entidades privadas e, bem
assim, os actos de cedéncia gratuita do uso ou da ges-
tdo de patriménio desportivo piblico a entidades pri-
vadas s3o obrigatoriamente condicionados & assungdo
por estas das inerentes contrapartidas de interesse pu-
blico, social e escolar, as quais devem constar de ins-
trumento bastante, de natureza real ou obrigacional,
consoante a titularidade dos equipamentos.

8 — Nos termos da lei, e observadas as garantias dos
particulares, o Governo pode determinar, por perfodos
limitados de tempo, a requisicao de infra-estruturas des-
portivas de propriedade de entidades privadas para rea-
lizagdo de competi¢des desportivas adequadas 3 natu-
reza daquelas, sempre que o justifique o interesse
publico e nacional e que se verifique urgéncia.

9 — Compete ao departamento ministerial responsa-
vel pela politica desportiva a coordenagdo global da
politica integrada de infra-estruturas ¢ equipamentos
desportivos e dos respectivos investimentos publicos, en-
globando a articulagdo com os demais departamentos
ministeriais envolvidos.

Artigo 37.°

Reserva de espacos desportivos

1 — Os planos directores municipais e os planos de
urbanizagdo devem reservar zonas para a pratica des-
portiva.

2 — Diploma regulamentar da presente lei define a
4rea e os requisitos a que devem obedecer as zonas
mencionadas no nimecro anterior.

3 — Os espacgos e as infra-estruturas que sejam li-
cenciados com vista a serem consignados a pratica des-
portiva ndo podem, independentemente de a sua pro-
priedade ser piblica ou privada, ser objecto de outro
destino ou de diversa afectacdo permanente durante a
vigéncia do plano em que se integrem.

Artigo 38.°

Desporto e turismo

Os departamentos publicos vocacionados para o des-
porto e o turismo articulam entre si as suas acgbes, com
vista a garantir a realiza¢ao de eventos desportivos com
relevancia turistica, bem como a assegurar que a
componente desportiva seja enquadrada nos esquemas
gerais de oferta e procura turistica.

CAPITULO V

Disposicoes finais

Artigo 39.°

Cooperagiio internacional

1 — Tendo em vista a importancia do desporto como
meio privilegiado de aproximagido entre os povos, o
Governo estabelecerd protocolos de cooperagdo com
outros paises e dinamizard o intercimbio desportivo in-
ternacional.

2 — Atengdo especial é reconhecida nesta drea & coo-
peracdo e ao intercimbio com paises de lingua oficial
portuguesa.

Artigo 40.°
Registo de clubes e federacdes

O instituto publico referido no n.® 2 do artigo 28.°
organiza o registo das pessoas colectivas de utilidade
publica desportiva, bem como dos clubes e das demais
entidades com interven¢do na actividade desportiva.

Artigo 41.°

Desenvolvimento normativo da lei

1 — No prazo de dois anos, o Governo fara publi-
car, sob a forma de decreto-lei, a legislagdo comple-
mentar necessdria para o desenvolvimento da presente
lei e que contemple, designadamente, os seguintes do-
minios:

a) Educacdo fisica e desporto escolar;

b) Desporto no ensino superior;

¢) Desporto e trabalho;

d) Regime juridico das federagdes desportivas;

e) Estatuto de utilidade publica desportiva;

D Regime juridico dos clubes e das sociedades
com fins desportivos;

2) Regime do patrocinio desportivo;

h) Estatuto do dirigente desportivo;

i) Regime contratual dos praticantes desportivos
profissionais e equiparados;

J) Regime de alta competigio;
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)) Formagédo de técnicos desportivos e respectivo
regime;

m) Seguro desportivo e regime de seguranga social;

n) Medicina desportiva;

0) Prevengdo e repressdo da violéncia, da dopa-
gem e de outras formas de corrupgdo do fend-
meno desportivo;

Dp) Reserva de espagos desportivos;

q) Organica da administragdo central.

2 — Por diplomas regulamentares adequados serdo
definidos os regimes aplicdveis 4 investigacdo cientifica
na area da educacgio fisica e do desporto, ao direito
de livre ingresso em recintos desportivos, a protecgdo
dos simbolos olimpicos, a protec¢do dos simbolos na-
cionais em competi¢ées desportivas, aos contratos-
-programa e comparticipagdes financeiras, a politica in-
tegrada de infra-estruturas e equipamentos desportivos,
ao parque desportivo publico, ao registo de clubes e
federagdes e ao Atlas Desportivo Nacional, e bem as-
sim aos demais aspectos abrangidos no desenvolvimento
da presente lei e dos diplomas referidos no niumero an-
terior.

Artigo 42.°
Disposicao transitéria

1 — O disposto no n.° 3 do artigo 34.° aplica-se as
escolas que sejam edificadas a partir da entrada em vi-
gor da presente lei.

2 — O Governo e as autarquias locais providencia-
rdo entre si para, no prazo de quatro anos, dotar as
escolas dos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico e do en-
sino secunddario, carenciadas, de adequadas instalagdes
desportivas de servigo escolar.

3 — Os preceitos relativos ao estatuto de utilidade
publica desportiva entram em vigor nos prazos fixados
pelo decreto-lei que o regular, o qual serd elaborado
precedendo audicdo das federagdes que titulam j4 a uti-
lidade publica simples.

Artigo 43.°
Revogaciio

1 — Sao revogados os seguintes diplomas:

a) Decreto n.° 32 946, de 3 de Agosto de 1943;
b) Lei n.° 2104, de 30 de Maio de 1960.

2 — Sao revogadas as demais disposi¢des legais ou
regulamentares que contrariem o estatuido na presente
lei.

Aprovada em 2 de Novembro de 1989.

O Presidente da Assembleia da Republica, Vitor Pe-
reira Crespo.

Promulgada em 22 de Dezembro de 1989.
Publique-se.
O Presidente da Republica, MARIO SOARES.
Referendada em 28 de Dezembro de 1989.

O Primeiro-Ministro, Anibal Anténio Cavaco Silva.

MINISTERIO DAS FINANCAS

Decreto-Lei n.° 20/90
de 13 de Janeiro

O presente diploma concede algumas isencdes de IVA
a Igreja Catdlica e as institui¢bes particulares de soli-
dariedade social, através da restitui¢do pelo Servigo de
Administracdo do IVA do imposto suportado em al-
gumas importagdes e aquisicbes de bens ¢ servigos.

As isengdes concedidas a Igreja Catolica dizem res-
peito, por um lado, aos objectos destinados unica e ex-
clusivamente ao culto religioso e, por outro, aos bens
e servigos relativos a constru¢do, manutengdo e con-
servacdo de imoveis destinados exclusivamente ao culto,
habitagdo e formagdo dos sacerdotes e religiosos, ao
apostolado e ao exercicio da caridade. No sentido de
simplificar o trabalho administrativo das restituigdes,
exige-se que os documentos comprovativos das impor-
tagdes e aquisicdOes tenham, no primeiro caso, o valor
minimo de 50 000% e de 200 000%, no segundo, com
exclusdo do imposto.

Quanto as institui¢des particulares de solidariedade so-
cial, prevé-se a restitui¢do do IVA relativo aos bens e ser-
vigos relacionados com a construgdo, manuteng¢ao e con-
servagdo dos imoéveis utilizados, total ou principalmente,
na prossecucdo dos seus fins estatutarios, constantes de
facturas ou documentos equivalentes, de valor ndo infe-
rior a 200 000%, com exclusdo do imposto.

Os tramites burocraticos da restituicdo sao idénticos
aos constantes do Decreto-Lei n.° 143/86, de 16 de Ju-
nho, relativo as compras das missdes diplomaticas e
seus agentes, cuja eficacia tem vindo a ser demonstrada
na pratica.

Assim:

No uso da autorizagio legislativa concedida pelas ali-
neas ¢) e d) do artigo 4.° da Lei n.” 29/89, de 23 de
Agosto, e nos termos da alinea b) do n.° ! do ar-
tigo 201.° da Constituigdo, o Governo decreta o se-
guinte:

Artigo 1.° O Servigo de Administragdo do IVA
procederé a restituigdo do imposto sobre o valor acres-
centado correspondente as aquisi¢des e importagoes
efectuadas por instituigdes da Igreja Catdlica — Santa
Sé, Conferéncia Episcopal, dioceses, semindrios ¢ ou-
tros centros de formagdo destinados tinica e exclusiva-
mente & preparagdo de sacerdotes e religiosos, fabri-
cas da igreja, ordens, congregacbes e institutos
religiosos e missionarios, bem como associa¢des de
fiéis — relativas a:

a) Objectos que se destinem unica e exclusiva-
mente ao culto religioso, constantes de decla-
ragdes de importagdo, facturas ou documentos
equivalentes de valor ndo inferior a 50 000$,
com exclusdo do IVA, devendo aquele valor
respeitar na totalidade aquele tipo de bens;

b) Bens e servigos respeitantes a construgdo, ma-
nuten¢do € conservacdo de imoéveis destinados
exclusivamente ao culto, & habitacdo e forma-
¢80 de sacerdotes e religiosos, ao apostolado ¢
ao exercicio da caridade, constantes de factu-
ras ou documentos equivalentes de valor nao
inferior a 200 000%, com exclusdo dc IVA.

Art. 2.° O Servigo de Administra¢io do IVA pro-
cederd igualmente & restituicdo do IVA correspondente
as aquisigdes de bens e servigos relacionados com a
constru¢do, manutengdo e conservagdo de imdéveis uti-
lizados total ou principalmente na prossecugdo dos fins



