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CAPITULO | — DISPOSICOES GERAIS
Artigo 12
OBIJECTO

1) O Projeto Karate para Todos pretende:

a.

d.

Desenvolver, estimular e promover, a nivel nacional e internacional, a pratica e o
ensino de Karate-Do no ambito das diferentes condi¢bes: deficiéncias fisicas e
cognitivas e nos contextos etarios, sociais e solidarios, bem como regulamentar ao
nivel das Provas e Competi¢Ges e Formacao a pratica federativa.
Reconhecer, estimular e promover, a nivel nacional, a pratica e o ensino de Karate-Do
nos diferentes estilos inscritos na FNK-P, na via de pratica técnico/tradicional, as
competicBes orientadas para os diferentes estilos de pratica e os seus valores.
Estabelecer regras federativas que definam a publicitacao, a parceria e a organizacao
de eventos nas trés valéncias propostas:

condicGes humanas fisicas, cognitivas, etarias e sociais;

estagios técnicos na via da pratica técnico/tradicional;

competicdes de Karate-Do dos diferentes estilos existentes na via da pratica

técnico/tradicional.
Realizar e promover Estagios Federativos de Karate-Do integrando no PAD.

Artigo 22
REGRAS

1) O presente regulamento da FNK-P rege-se por regras com a subordinac¢do legal aos seus
estatutos e seus regulamentos com o fim de promover, regulamentar e dirigir a nivel
nacional a pratica exclusiva de Karate em qualquer dos seus estilos inscritos na Federagao.

Artigo 32
DEFINICOES

1) Para efeito de aplicacdo deste Regulamento sdo adotadas as seguintes definicdes:

a.

Estilo — Escola de Karate com pratica que obedece a caracteristicas e programas
técnicos especificos;

Programa Técnico — Define os requisitos que os praticantes devem efetuar num
estagio técnico da via da pratica técnico/tradicional.

Plano Anual Desportivo (PAD) — calendario Integrado Federativo;

Liga de Estilo (LE) — é uma Associacdo composta por Associacdes do mesmo estilo de

pratica;
Centro de Pratica — Local de treino;
Estagio técnico — Treino orientado com um programa da via de pratica

técnico/tradicional dum determinado estilo ou de varios Estilos
Competicdo de Estilo — Competicdo orientada para @ um determinado estilo de
pratica.
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Artigo 42
LIGAS DE ESTILO

1) As Ligas de Estilo tém de estar devidamente inscritas na FNK-P devendo cumprir o
Regulamento Interno para o efeito.

Artigo 52
CANDIDATURAS A EVENTOS

1) As AssociagOes, os Centros de Pratica e as Ligas Estilo devidamente inscritas na FNK-P
podem candidatar-se a Eventos de trés formas:

a.

Publicitacdo — sera unicamente publicitado pela FNK-P
i.

A informacdo a publicar é promocional (sé cartaz) e sera unicamente sobre
eventos nas diferentes condig¢des fisicas, cognitivas, etarias e sociais, Estagios
Técnicos — via de pratica técnica e Torneios e/ou Competi¢Ges de Karate das Ligas
de Estilo.

Desta forma a FNK-P apoia o Evento, mas ndo é parceira nem organizadora, mas
serd possivel usar os Logotipos da Federacdo no Pavilhdo ou em Cartazes
Publicitarios quando solicitado para tal.

b. Em Parceria —sera publicitado pela FNK-P e permite a utilizagdo dos seus logotipos no
Pavilhdo ou em Cartazes Publicitarios

A informacdo a publicar é promocional (s cartaz) e serd unicamente sobre
eventos nas diferentes condicbes fisicas, cognitivas, etarias e sociais, Estagios
Técnicos — via de pratica técnica e Torneios e/ou Competices de Karate das Ligas
de Estilo.

Pode(m) ser colocado(o) o(s) logotipo(s) federativo(s) desde que a FNK-P tenha
dado permissdo para tal, sendo possivel usar os Logotipos da Federacdo no
Pavilhdo ou em Cartazes Publicitarios

A entidade organizadora é a responsavel pelas inscricGes, recebimentos e
pagamentos de despesa inerentes e cancelamentos ou adiamentos do evento.

c. Em Parceria Organizativa — Organizacado conjunta com a FNK-P

As AssociacOes podem solicitar a FNK-P a organizacdo em conjunto, tendo em
conta a realizacdo e promocao dos eventos podendo integrar o PAD, desde que
sejam sdcias ativas da Federacdo ha trés anos consecutivos e no ano da
candidatura.

As condicOes de organizacdo serdo acordadas entre as partes para cada evento.
A candidatura terd de ser remetida em documento préprio (anexo 1), com
preenchimento informatico integral e anexando o0s respetivos anexes
documentos solicitados, tendo de chegar a mesma a FNK-P até ao dia 1 de junho,
antes do inicio da época desportiva seguinte.

As AssociacOes candidatas tém direito a um determinado n2 de candidaturas na
época desportiva mediante o n2 médio de sécios inscritos:
a) 200 sécios inscritos — uma Unica candidatura;
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3)

4)

1)

2)

3)
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b) 800 sécios inscritos — duas candidaturas;

c) 1.500 sécios inscritos — trés candidaturas.
Para qualquer das trés formas descritas na alinea anterior tém as candidaturas de ser
acompanhadas do respetivo anexo e dum oficio em papel timbrado da Associac¢do, Centro
de Pratica ou Liga de Estilo a solicitar a candidatura ao evento e identificar, os conteudos,
os preletores, a tematica abordada, os precos, a duracao do evento e demais informacao
conveniente, incluir o cartaz (pode ser provisério) e enviar via e-mail para fnkp@fnkp.pt,
dirigida formalmente ao Presidente da FNK-P.
Toda a informacdo para publicitar serd analisada pela FNK-P com critérios de
responsabilidade de UPD, de objeto estatutario, regulamentar, de origem fidedigna e de
interesse nacional.
A ndo realizacdo tem sempre de ser comunicada em tempo util, bem como a alteragdo do
programa difundido.

Artigo 62
CANDIDATURA A ESTAGIOS FEDERATIVOS DE KARATE-DO

A candidatura a Estdgios Federativos de Karate-Do tem de conter:
a. Tem de conter componente pratica e pode conter uma componente tedrica,
obedecendo aos seguintes requisitos:
i. Componente pratica - com um minimo de 4 horas;
ii. Componente tedrica — ter no minimo 2 horas com conteldos técnico-cientificos
direcionados as competéncias dos treinadores no desempenho das suas fungdes;
iii. A proposta paraacomponente tedrica tem de dar entrada na FNK-P em formuldrio
proprio (anexo Il), com 60 dias de antecedéncia da data prevista da realizacdo do
Estagio Federativo de Karate-Do, para atribuicdo de créditos aos treinadores
devidamente inscritos na FNK-P e com TPTD-Karate ativo;
O responsavel pela conducdao do Estagio Federativo de Karate-Do na componente
especifica pratica deverd ser um reconhecido técnico nacional com graduacdo igual ou
superior a 52 Dan e homologada pela FNK-P, estar devidamente inscrito na FNK-P como
Treinador e ser detentor do TPTD-Karate ativo, com excecdo de ser um reconhecido
técnico de outra nacionalidade, quando ndo for possivel esta Graduacdo devera a
Federacdo através do Departamento “Karate Para Todos” emitir um parecer e Autorizar a
Realizacdo do mesmo.
O seguro desportivo de todos os participantes é obrigatdrio, bem como das instalagdes,
sendo da responsabilidade do organizador garantir esse requisito.
As instalacOes para o Estagio Federativo de Karate-Do sdo da responsabilidade do
proponente e terdo de ser dignas, limpas, adequadas e estarem habilitadas para a
colocacgdo dos recursos promocionais da FNK-P.
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Artigo 72
CANDIDATURAS A COMPETICOES DE ESTILO

As Ligas de Estilo, devidamente inscritas e reconhecidas pela FNK-P, podem solicitar
parceria para a realizagdo e promogao duma Competicdo de Estilo através do
preenchimento integral de candidatura.

A Candidatura tem de ser remetida em documento proéprio (anexo Ill) com preenchimento

informatico integral e anexando os respetivos documentos solicitados. A candidatura tera

de chegar por email a FNK-P até ao dia 1 de junho antes do inicio da época desportiva
seguinte.

As candidaturas devem obedecer ao presente regulamento e aos seguintes requisitos:

a. O seguro desportivo de todos os participantes é obrigatério, bem como das instala¢des
onde decorrerd a competicdo sendo a entidade organizadora responsavel pelo
cumprimento dos mesmos;

b. As instala¢des para a Competicdo de Estilo de Karate-Do que sdo da responsabilidade
do proponente, deverdo ser dignas, limpas, adequadas e estarem habilitadas para a
colocacgdo dos recursos promocionais da FNK-P;

c. Os regulamentos e regras de arbitragem da Competicdo de Estilo sdo da
responsabilidade das Ligas de Estilo;

d. Nomear um responsavel para dirigir a Competicao;

e. Nomear um arbitro com a responsabilidade do estrito cumprimento das Regras de
Arbitragem.

Cada Liga de Estilo podera candidatar-se a FNK-P para Competicao de Estilo uma Unica vez

por época desportiva.

Apds a realizagdo da Competicdo de Estilo, os proponentes tém de fazer chegar a FNK-P um
relatéorio da mesma, contendo os dados estatisticos da participacdo, todos os incidentes
ocorridos e o medalheiro devidamente identificado até ao 82 lugar.

A FNK-P sé reconhecera os resultados pessoais de cada participante se os mesmos tiverem
inscritos na Federac¢do ha 3 anos consecutivos e no préprio ano da competicdo de estilo.
A divulgacdo e promocado da Competicdo de Estilo serd efetuada através da FNK-P e dos
organizadores.

As Competicdes de Estilo poderdo ter patrocinios de uma entidade ou marca promovida
pela FNK-P e/ou por uma marca promovida pelos parceiros. Neste ultimo caso, desde que
ndo esteja em colisdo estratégica com patrocinios da FNK-P.

Artigo 82
CASOS OMISSOS

As duvidas e os casos omissos no presente regulamento serdo resolvidos pela Direccao
nos termos estatutdrios.
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ANEXO | — CANDIDATURA A ESTAGIO FEDERATIVO DE KARATE-DO

Designacgao

Local

Data

Organizador

Estilo (escola)

Programa

Preletores

Conteudos

A (W [N |k W (N |k

Procedimentos
de inscricao

Valor da inscrigao

Anexar cartaz

Anexar certificado de participagdo

Anexar comprovativo de pagamento conforme estipulado no Regulamento de Taxas

Declaracdao de Responsabilidade

A entidade organizadora supracitada candidata-se a parceria com a FNK-P para a realizacdao do Estagio
Federativo de Karate-Do acima mencionado e garante o cumprimento de todos os requisitos descritos no
Regulamento de Karate-Do, sendo responsavel por assegurar o seguro desportivo das instalacoes e dos
praticantes inscritos, pelo envio do relatério do mesmo, bem como pelas consequéncias do seu
cancelamento (caso se verifique).

Data: , de de20

Assinatura e carimbo da Organizacao
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ANEXO Il - CANDIDATURA A ESTAGIO FEDERATIVO DE KARATE-DO (Componente Tedrica)

Designacgao

Local

Data

Nome do parceiro

Contatos

Preletores

Objetivos

Razoes da acao

N RN (RN (=

Populagao alvo

Tipo e n2 de horas | Geral:

el Especifica:

Numero créditos

Programa

Valor da inscrigao

Anexar curriculo dos formadores

Anexar cartaz, programa, certificado de participacdao e comprovativo de pagamento conforme estipulado no
Regulamento de Taxas. A documentagao tera de conter os seguintes logos:

L

icdj|
Programa Nacional de
B \ e — |
%ﬂ W FORMACAO
S \ Treinadores
FEDERAGAO NACIONAL TR PORTUGUES ) g
Ao NAC fstoro otauis oo

Declaragdo de Responsabilidade

A entidade organizadora supracitada candidata-se a parceria com a FNK-P para a realiza¢ao do Estagio
Federativo de Karate-Do acima mencionado e garante o cumprimento de todos os requisitos descritos no
Regulamento de Karate-Do, sendo responsavel por assegurar o seguro desportivo das instalagGes e dos
praticantes inscritos, pelo envio do relatério do mesmo, bem como pelas consequéncias do seu
cancelamento (caso se verifique).

Data: , de de20

Assinatura e carimbo da Organizacgdo
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ANEXO Il - CANDIDATURA A COMPETIGAO DE ESTILO

Designacgao

Local

Data

Estilo (escola)

Organizador

Contatos Organizador

(nome, telefone, mail)

Diretor de Prova

Responsavel
Arbitragem

Programa Provisdrio

Procedimentos de
inscricao

Valores da inscrigao

Anexar cartaz

Anexar Regulamento especifico da prova

Anexar Regras especificas de Arbitragem

Anexar comprovativo de pagamento conforme estipulado no Regulamento de Taxas

Declara¢ao de Responsabilidade

A entidade organizadora supracitada candidata-se a parceria com a FNK-P para a realizacdo da
Competicao de Estilo acima mencionada e garante o cumprimento de todos os requisitos descritos
no Regulamento de Karate-Do, sendo responsavel por assegurar o seguro desportivo das instalagGes
e dos praticantes inscritos, pelos protestos que possam ocorrer, pelo envio do relatério da mesma,
bem como pelas consequéncias do seu cancelamento (caso se verifique).

Data: , de de20

Assinatura e carimbo da Organizacgdo
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