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DESIGNAÇÃO: Federação  Nacional de Karate  – Portugal 
 
SEDE:  Rua do Cruzeiro nº11 A – 1300-160 LISBOA 
 
TELEFONE: 967 162 645 
 
E-MAIL: fnkp@fnkp.pt  
 
SITE: www.fnkp.pt  
 
N.I.P.C.: 503 027 120 
 
DATA DA CONSTITUIÇÃO: 15/06/1992 no Cartório Notarial de Algés 
 
PUBLICAÇÃO: D.R. Nº 203, III Série de 3 de Setembro de 1992 
 
ACTIVIDADE: Utilidade Pública Desportiva – D.R. nº 213/95 de 19.09.1995, II Série/11011; 

           Utilidade Pública – D.R. nº 15/96 de 18.01.1996, II Série/784 
 

FINS: A F.N.K.-P. exerce a sua atividade e jurisdição no território nacional e tem por fim prosseguir os 
seguintes objetivos : 

 
a) Promover regularmente e dirigir, a nível nacional, a prática do Karate; 
b) Representar perante a Administração Pública os interesses dos seus associados; 
c) Representar o país em provas internacionais e junto das organizações da modalidade; 
d) Organizar, a nível nacional e internacional, e apoiar provas regionais consideradas convenientes 

ao desenvolvimento do Karate; 
e) Selecionar os elementos e equipas representativas do país em provas internacionais e promover 

as condições para o seu treino; 
f) Formar e licenciar treinadores, árbitros e demais juízes; 
g) Elaborar e exercer as competências que lhe não sejam proibidas ou que legalmente lhe sejam 

atribuídas. 
 
 
FILIAÇÃO NACIONAL:  Confederação  do Desporto de Portugal (CDP) 

 Comité Olímpico de Portugal (COP) 
 Comité Paralímpico Português (CPP)  

 
 
FILIAÇÃO INTERNACIONAL: Federação Mundial de Karate (WKF) 
             Federação Europeia de Karate (EKF) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:fnkp@fnkp.pt
http://www.fnkp.pt/
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ÓRGÃOS SOCIAIS DA FNK-P 
 

ASSEMBLEIA GERAL  

Presidente 
Elísio de Sousa 

 
Vice Presidente 

Manuel António Dias Castro 
 

1º Secretario 
Raquel Seixas 

 
ELENCO DIRETIVO 

Presidente 
Carlos Silva 

 
Direção 

Vice-Presidente 
Rui Quadros 

 
Secretário 

Hugo Pedro 
 

Tesoureiro 
Miguel Figueiredo  

 
Vogal 

António Quaresma 
 

Vogal 
Sílvia Duarte 

 
Vogal 

Jorge Sousa 
 

Vogal 
João Pereira 

 
Suplente 

António Farinha 
 

Suplente 
Alexandre Pereira 

 
CONSELHO FISCAL 

Presidente 
António Maria Vaz Belém 

 
Secretário 

Fernando Gualter Morgado 
 

Vogal 
António Caeiro 
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Suplente 
Teófilo José Eleutério Fonseca 

 
Suplente 

Joaquim António dos Santos Soares 
 

CONSELHO DE DISCIPLINA 

Presidente 
Dr. Rui Grais Bragança Nuno 

 
Secretário 

Dr. Rui Nunes 
 

Vogal 
Dra. Rita Garcia 

 
Vogal 

Dr. Henrique Manuel Dreyer Botelho 
 

Vogal 
Dra. Andreia Liliana Branco da Conceição 

 
Suplente 

Dra. Antínia Morais 
 

Suplente 
Dr. Luis Silva 

 
CONSELHO DE JUSTIÇA 

Presidente 
Dr. Ricardo Jorge Ferreira Sobral 

 
Secretário 

Dr. Pedro Dias Ferreira 
 

Vogal 
Dr. Gabriel Freitas 

 
Vogal 

Dr. Rui Veiga Rosa 
 

Vogal 
Dr. Dinis Manuel Martins Pita 

 
Suplente 

Dra. Rita Figueira Barbosa de Sousa 
 

Suplente 
Dra. Alexandra Ribeiro 
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Tabela de Associações, Clubes, Praticantes e Treinadores ativos – ano 2019 
 

Associações Sigla 
  

Nº de 
Clubes 

Nº de 
Praticantes 

Nº de 
Treinadores 

Associação Açoreana de Karate-Do e Disciplinas Associadas AAKDA 6 262 13 

Associação de Artes Marciais do Algarve AAMA 24 373 23 

Associação Bushidokan Artes Marciais ABAM 2 7 5 

Bells & Belts – Clube de Karate e Girevoy Sport ABB 1 27 1 

Associação de Budo do Marco ABM 1 45 0 

Associação Desafio de Heróis ADH 4 20 6 

Associação Distrital de Karate de Vila Real ADKVR 3 164 5 

Associação Desportiva de Penafiel ADP 1 56 1 

Associação Distrital de Santarém - Amicale Karaté ADS-AK 18 350 16 

Associação Fung de Artes Marciais AFAM 8 105 6 

Associação Goju-Ryu Karaté-Do de Portugal AGOKAP 2 48 4 

Associação Juvenil de Karaté Portugal AJKP 6 493 5 

Associação de Karaté dos Açores AKA 15 632 30 

Associação de Karate Goju-Ryu do Distrito de Beja AKB 1 54 9 

Associação de Karate do Barlavento Algarvio AKBA 5 147 2 

Associação Karate-Do da Figueira da Foz AKFF 7 157 5 

Associação de Karaté Goju – Portugal AKGP 1 0 6 

Associação de Karate Goju-Ryu – Portugal AKG-P 0 0 0 

Associação Karaté-Do Goju-Ryu Ohshikai Portugal AKGROP 3 61 10 

Associação Kenkyukai Karate Portugal AKKP 21 892 35 

Associação de Karaté Luso Francesa AKLF 1 9 4 

Associação Karate Do Portugal AKP 2 36 6 

Associação Karatedo Shotokan Pedra Mourinha AKPM 2 4 1 

Associação de Karate do Porto AKPORTO 5 150 9 

Associação de Karaté da Madeira AKRAM 11 1405 8 

Associação Karate Shoto AKS 5 63 8 

Associação Karate Shotokan Albergaria AKSA 1 18 4 

Associação de Karate de Viseu AKV 6 91 7 

Associação de Karatecas do Vale de Sousa AKVS 2 98 4 

Associação de Karaté-Do Wado-Kai AKWK 3 19 4 

Associação Karate-do Wado Portugal AKWP 8 166 9 

Associação Nacional Artes Marciais ANAM 13 509 17 

Associação Nacional Goju-Ryu Karate Do ANGK 1 34 1 

Associação Nacional de Karate ANK 4 12 4 

Associação Nacional Karate – Portugal ANKP 13 6 1 

Associação Portuguesa Goju Kai Karate-Do  APGKK 2 28 2 

Associação Portuguesa de Karate-Do APK 7 86 19 

Associação Portuguesa de Karaté Shotokan APK SHO 7 149 9 

Academia Portuguesa de Karaté-Do Goju-Ryu  APKGS 3 39 5 

Associação Portuguesa de Karate Okinawa APKO 2 9 2 

Associação Portuguesa de Karate Shukokai  APKS 35 1034 44 
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Associação Portuguesa de Karate Do Wado Ryu APKW 1 16 2 

Associação Portuguesa Okinawa Goju-Ryu Karate-Do APOGK 33 801 39 

Associação Shoshakai Goju-Ryu KarateDo de Portugal ASGKP 5 258 7 

Associação Shotokan Karate Internacional Portugal ASKIP 7 154 64 

Associação Shotokan KarateDo Portugal ASKP 18 199 44 

Associação Shotokai de Portugal ASP 1 2 14 

Associação Wado Internacional Karate-Do Portugal AWIKP 20 599 26 

Clube de Combate – Associação Desportiva CCAD 2 9 2 

Centro de Cultura Oriental da Maia - Karate Do Shotokai CECOM 1 0 8 

Clube de Escolas de Karate Shukokai CEKS 9 59 9 

Centro de Karate-Do de Aveiro CKA 1 13 9 

Clube Karate de Lagos CKL 1 43 1 

Centro Karate de Vila Real CKVR 2 26 2 

Centro Nacional de Karate Desportivo CNKD 1 99 1 

Associação Desportiva – Centro Português de Karate CPK 76 1767 113 

Goju Ryu Seigokan Karate Do Kyokai Portugal GSKKP 3 19 6 

Internacional Japan Karate Associação - Portugal IJKAP 1 23 3 

Instituto Português de Artes Tradicionais Japonesas – Nihon Budoin IPATJ 7 2 6 

Instituto Shotokan Portugal – Associação Nacional de Karate ISP-ANK 7 208 10 

Jundokan Internacional de Portugal JIP 4 108 7 

Japan Karate Shoto Portugal Associação JKSP 8 104 8 

Japão Shotokan Karate Associação - Portugal JSKA-P 6 80 16 

Karate Clube Alto Tâmega KCAT 1 93 2 

Kaizen Karate Portugal KKP 2 88 4 

Karate-Do Portugal Shotokan KPS 29 442 33 

Liga de Karate de Sul LKS 5 71 3 

Liga Nacional de Karate Portugal LNKP 1 57 17 

Liga Portuguesa de Karate-Do LPK 11 137 21 

Mabuni ShitoRyu KarateDo Portugal MSK 9 111 13 

Núcleo de Escolas de Karaté de Portugal – Associação Desportiva NEKP 1 127 2 

Núcleo de Karate Goju Ryu de Matosinhos NKGM 3 35 1 

Núcleo de Karate Goju Ryu NKGR 2 20 3 

Núcleo Karate-Do Shotokai Portugal NKSP 2 40 6 

Núcleo Karate Vidigalense NKV 2 14 1 

Núcleo Português de Karaté NPK 3 51 2 

Okinawa Isshinryu Karate & Kobudo Associação OIKKA-P 2 42 3 

Organização Portuguesa de Karaté Shito-Ryu OPKS 1 89 2 

Associação Kyokushinkai Portugal PKA 1 89 0 

Portugal Kyokai Karate-Do Shotokan PKKS 2 4 5 

Portugal Karate-Do Shotokai PKS 2 29 3 

Sakura – Academia Marcial de Loulé SAKURA 2 78 8 

Sport Clube de Vila Pouca de Aguiar SCVPA 1 19 1 

Shimeijurasan Karate Portugal SKP 1 0 2 

Toukon Karate-Do Portugal TKP 3 24 3 
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União Dojos Karate Shotokan UDKS 5 145 4 

União de Karate do Algarve UKA 8 85 13 

União de Karate Shotokan de Portugal UKSP 17 334 19 

União Nacional de Karate-Do UNK 3 38 5 

União de Ouro de Artes Desportivas de Portugal UOADP 2 0 1 

União Portuguesa de Karate-Do UPKD 2 7 5 

União Portuguesa de Karate Kenpo UPKK 2 55 5 

União Portuguesa de Karaté Goju-Ryu UPOKA 5 17 11 

União Shito Ryu Portugal USRP 6 213 8 

Zen Karate-Do Shotokai Associação ZKS-A 1 7 1 
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RELATÓRIO DA DIRECÇÃO 
  

PREÂMBULO 

  
Em cumprimento do dever legal e estatutário, o Presidente e a Direção da Federação Nacional  de 

Karate - Portugal (FNK-P) apresentam o Relatório e Contas relativos ao exercício de 2019. 

O presente Relatório de Atividades e Prestação de Contas reporta-se ao exercício de 2019,  
decorrendo no período compreendido entre 1 Janeiro e 31 Dezembro do ano económico de 2019.  

Sem prejuízo de esclarecer tudo e todos em qualquer momento ou em qualquer sede digna, e de 
acordo com as responsabilidades nacionais da FNK-P, o presente Relatório e Contas 2019 cumpre com 
os esclarecimentos nos termos da legislação em vigor e dos critérios e práticas administrativas em uso, 
bem como na exigência dos seus associados. 

Estivemos e continuamos a ter toda a disponibilidade para esclarecer e informar qualquer 
associado, e qualquer associado pode pedir esclarecimentos aos órgãos legítimos e obterá resposta a  
qualquer tema ou detalhe inerente à vida e interesse nacional federativo. Esta disponibilidade será 
sempre em âmbito legal e ambiente próprio nos órgãos federativos, com a elevação exigida pela 
responsabilidade nacional que temos e nos impõem os estatutos da FNK-P. 

Temos plena convicção que cumprimos com todas as imposições legais e tudo se fez para alcançar 
os melhores resultados para a Federação Nacional de Karate – Portugal, entidade de Utilidade Pública e 
Utilidade Pública Desportiva. 

Seguimos as orientações divulgadas desde o início de funções, com o objetivo geral de solidificar 
e criar as bases num modelo de gestão assertivo, tendo como valor principal o desenvolvimento da 
nossa modalidade. 
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RELATÓRIO 

 
No exercício de 2019 seguimos a estratégia iniciada em Maio de 2014, que de uma forma geral é 

a reabilitação da FNK-P e o equilíbrio financeiro. 
 
 A postura preconizada foi assertiva no confronto com a realidade nacional desportiva e 

financeira. 

A Federação Nacional Karate – Portugal tem como missão gerir, organizar, promover e 
desenvolver a modalidade de Karate em todas as suas vertentes de prática. A gestão técnico- 
administrativa e financeira da FNK-P têm um papel preponderante no sucesso do Karate, tendo em 
igualdade de importância as áreas da formação, seleção e provas, uma base imprescindível para o 
equilíbrio de toda a organização. 

Pautamo-nos pela implementação dos objetivos que caracterizaram o plano de atividades 
colocado numa candidatura para o desenvolvimento desta federação para o presente ano, 
contemplando a realidade nacional e tudo o que envolve a prática desportiva, processo olímpico e 
administrativo. Encaixámo-nos e adaptámo-nos no que nos foi permitido pelo financiamento obtido,  
repercutindo-se este em cada atividade realizada pela FNK-P. 

Cumpriu-se com o plano de atividades em todas as áreas de ação. As atividades efetuadas foram 
operacionalizadas com consistência, interferindo no progresso desta federação. Nesta fase estável  e  de 
consistência no desenvolvimento federativo evoluímos sem criar obrigações para os anos futuros e 
jamais comprometendo o futuro da FNK-P. 

O caminho será este para atingirmos os objetivos estatutários propostos de médio/longo prazo. 
Continuamos a criar alternativas e alicerces, garantindo em breve uma FNK-P mais robusta em todas as 
suas áreas e a consolidar um futuro para a modalidade e para a própria Federação. 

 O ano 2019 continuou orientado por uma gestão de prioridades contemplando um futuro a 
médio/longo prazo. Conseguimos um ano de estabilidade financeira, consolidámos os alicerces da FNK-
P, bem como investimos e desenvolvemos uma estabilidade desportiva com resultados visíveis, 
garantindo no futuro uma viabilização para todos. 

 Os processos de dívidas existentes foram todos resolvidos, solidificados por um caminho de 
controlo e uma contenção de custos trabalhoso, mas com resultados. 

A FNK-P, finalmente encontra-se numa fase construtiva e financeiramente bem controlada, 
adotando-se uma transparência financeira ressalvada neste relatório, com resultados desportivos 
importantes versus o financiamento obtido. Estamos cientes que caminhamos na direção certa e que 
gerimos uma Federação orientada por uma política de interesse geral, onde o interesse nacional impera 
e é uma obrigação constante. 

A FNK-P está num movimento de afirmação e reconhecimento do trabalho feito, de boas contas, 
de nova organização, de transparência, de resultados desportivos excecionais e de inovação e está 
também bem conceituada e apreciada a nível nacional e internacional.   

Salientamos que os orçamentos e as contas aprovadas são bem detalhados quanto ao 
cabimento orçamental federativo. Esses documentos respondem e, por isso temos merecido sempre o 
aval do ROC – Revisor Oficial de Contas (entidade externa e idónea e único auditor da Casa da Moeda), 
Conselho Fiscal, Assembleia Geral da FNK-P,  IPDJ e Presidência de Conselho de Ministros. 
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Assinámos o Contrato-programa para 2019 com o IPDJ. 

Atuámos sempre com  os nossos inigualáveis valores e  transparência. Esclarecemos sempre que 
necessário e sempre que solicitado pelos sócios da FNK-P e por todas as entidades com responsabilidade 
desportiva nacional.  

DEPARTAMENTO DE FORMAÇÃO 

 
O Plano Nacional de Formação de Treinadores (PNFT) elaborado pela tutela tem-se assumido 

como uma ferramenta operativa muito pesada de gerir devido a todos os seus requisitos. Assim, neste 
ano encontrou-se em revisão e aprovação uma nova legislação e regulamentos de requisitos e 
conteúdos para os cursos de formação no PNFT, que serão extensivos a todas as modalidades 
desportivas. Estiveram  em fase de aprovação pelo Parlamento, pelo que, nesta data, este novo regime 
não estava ainda em execução, não podendo ser praticado neste ano. 
 

No entanto, a FNK-P continuou e finalizou cursos já iniciados e realizou várias ações de formação 
contínua, no âmbito geral e específico da modalidade para: 

 
1. Treinadores  

 
✓  Fomos finalizando os  cursos iniciados em 2017 à medida que os formandos vão acabando o 

estágio; 
✓ Efetuámos ações de formação contínua com conteúdos de formação específica e geral 

diversificada em termos geográficos (de Norte a Sul e ambos os arquipélagos) de modo a que os 
treinadores tivessem a oportunidade de melhorar o desempenho das suas funções, bem como 
cumprir com o estipulado no regulamento da formação emanado pelo IPDJ; 

 
2. Técnicos de Arbitragem 

 
✓ Efetuámos formação para os Técnicos de Arbitragem com a realização de cursos específicos,  

ações de formação e reciclagens, todos planeados no âmbito específico desta área da modalidade; 
✓ Realizámos duas ações de formação para árbitros e treinadores: uma ministrada pelo Presidente 

da Comissão de Arbitragem Mundial da WKF Sensei Javier Escalante e outra pelo membro da 
Comissão Mundial de arbitragem Sensei Giuseppe Zaccaro; 

✓ Comunicámos todas as alterações referentes a regras emanadas pela WKF; 
✓ Aumentámos o nº de árbitros nacionais em todas as regiões, garantindo o desenvolvimento da 

classe dos Técnicos de Arbitragem, com o objetivo do aumento de qualidade das arbitragens nas 
provas da FNK-P. 

 
Projeto Karate para Todos 

✓ Sensibilizámos, informámos e efetuámos formação de treinadores e arbitragem; 
✓ Apoiámos associações e clubes; 
✓ Assinámos protocolos; 
✓ Organizámos a competição nacional e a participação internacional com a seleção nacional, 

sempre com o objetivo de sermos exímios na promoção de uma arte marcial inclusiva; 
✓ Na última época desportiva contámos com um crescente número de ações de formação de clubes 

e escolas inclusivas e de participações em competições nacionais e internacionais; 
✓ Realizámos 3 Ligas de ParaKarate e o 2º Campeonato Nacional de ParaKarate; 
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✓ Formámos a Seleção Nacional de Portugal Inclusiva e participámos no Campeonato Europeu (EKF) 
na categoria de ParaKarate; 

Tudo isto foi possível devido ao trabalho de excelência e união de todos os envolvidos e 
sobretudo fruto de um trabalho de equipa conjunto com o Departamento de Provas, Departamento de 
Seleções e Equipa Técnica, Departamento de Arbitragem e Departamento de Formação. 

Muito tem sido feito, mas estamos longe de atingir os nossos objetivos naquela que é a 
verdadeira inclusão e equidade. Este é um trabalho de todos e para todos. E por tal, objetivamos um 
trabalho que se caracterize pela promoção do Karate nos escalões de formação, ao nível de treino, 
promoção das competências, aptidão dos karatecas e dos treinadores e uma aposta na competição, 
como modelo de inclusão. 

Projeto Olímpico 
 

✓ Garantimos a implementação de formação específica ao Projeto Olímpico a todos os treinadores 

interessados, bem como a todos os treinadores pessoais dos Atletas Olímpicos e Esperanças 

Olímpicas. 

 

DEPARTAMENTO DE SELECÇÃO 
 

A implementação do PDDI (Projeto de Desenvolvimento Desportivo Integrado) é já um imperativo 
do desenvolvimento do Karate nacional. 

 
Pautamos os nossos  princípios desportivos e competitivos pelos regulamentos da EKF (European 

Karate Federation) e da WKF (World Karate Federation), das quais a FNK-P é a representante oficial em 
Portugal. 

 
A Equipa Técnica Nacional de Seleções concretizou um continuado e franco desenvolvimento e 

enorme dinâmica neste departamento. Demonstrou ser uma mais-valia à evolução e promoção da 
modalidade desportiva nas áreas formativa, pedagógica e social, salientando a correta transmissão de 
valores que conferem a essência da nossa modalidade, transparecendo uma organização profissional 
digna de Portugal, de todos os karatecas portugueses e em particular da FNK-P.  

 
Verificado o desenvolvimento e os resultados, tudo não seria possível sem o apoio das 

Associações, Clubes e familiares. Assim, renovamos o nosso profundo reconhecimento e gratidão pela 
dinâmica de apoio evidenciada na edificação e credibilização deste projeto durante o ano de 2019, junto 
dos associados da FNK-P. 

Concretizámos durante o ano 2019 a calendarização definida: 
 

• 3 Estágios da Seleção Nacional; 

• 2 Projetos de intercâmbio Projeto Mundial; 

• 3 Treinos de Alto Rendimento da Seleção Nacional;  

• 11 Treinos de atletas de Seleção Nacional;  

• 66 Treinos regionais. 

Participámos nos Campeonatos oficiais com os seguintes resultados: 
 

46º Campeonato da Europa de Cadetes e Juniores e 11º de Sub21, Aalborg – Dinamarca, 8 a 10 de 
fevereiro 
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Ana Rita Oliveira – 1º Lugar Kumite Sub21 Feminino +68kg 
Natacha Fernandes – 3º Lugar Kata Cadete Feminino 
Marim Sousa – 3º Lugar Kata Cadete Masculino 
Pedro Carvalho – 3º Lugar Kata Júnior Masculino 
Léa Barros – 5º Lugar Kumite Cadete Feminino -47kg 
José Xavier – 5º Lugar Kumite Júnior Masculino -61kg 
Diogo Moreira – 5º Lugar Kumite Sub21 Masculino -60kg 
Diogo Ribeiro – 5º Lugar Kumite Sub21 Masculino -67kg 
Flávia Ribeiro – 7º Lugar Kumite Sub21 Feminino -68kg 
Ana Ribeiro – 9º Lugar Kumite Cadete Feminino +54kg 
Gabriel Paula – 9º Lugar Kumite Júnior Masculino -55kg 
 
K1 Series A Salzburg – Áustria – 1 a 3 de março 
 
Patricia Esparteiro, Ana Cruz, Mariana Belo – 3º Lugar Equipa Kata Feminino 
 
 54º Campeonato da Europa Sénior, Guadalajara – Espanha, 28 a 31 de março 
 
Patricia Esparteiro, Ana Cruz, Mariana Belo – 3º Lugar Equipa Kata Feminino 
Tomás Silva, Hélio Hernandez, Filipe Reis, Flávio Cunha, Gonçalo Freitas, Hugo Pina, Mauro Hernandez – 
5º Lugar Kumite Equipa Masculino 
Patricia Esparteiro – 7º Lugar Kata Feminino  
Flávia Ribeiro – 9º Lugar Kumite Feminino -68kg 
Jorge Caeiros – 9º Lugar Kata  Masculino 
Ana Simão, Flávia Ribeiro, Ana Oliveira, Alexandra Silva – 9º Lugar Kumite Equipa Feminino 
José Lemos, Armando Santos, João Casimiro – 9º Lugar Equipa Kata Masculino 
 
2º Campeonato da Europa Sénior de ParaKarate, Guadalajara – Espanha, 28 a 31 de março 
 
António Pereira – 6º Lugar Kata Deficiência Cognitiva 
João Azevedo – 7º Lugar Kata Deficiência Cognitiva 
 
27º Campeonato do Mediterrâneo de Cadetes, Juniores e Sub21, Antalya – Turquia, 6 e 7 de abril 
 
Catarina Rodrigues – 2º Lugar Kumite Sub21 Feminino -50kg 
Tania Barros - 3º Lugar Kumite Sub21 Feminino -50kg 
Lea Barros – 3º Lugar Kumite Cadete Feminino -47kg 
Martim Sousa – 3º Lugar Kata Cadete Masculino  
 
K1 Premier League Rabat – Marrocos, 19 a 21 de abril 
 
Filipe Reis – 5º Lugar Kumite  Sénior Masculino +84kg 
 
Jogos Europeus de Minsk – Bielorrússia, 29 e 30 de junho 
 
Patricia Esparteiro – 3º Lugar Kata  Sénior Feminino  
 
VI Troféu Internacional de Karate San Francisco, TEO – Corunha, 21 de setembro 
 
Gonçalo Freitas – 1º Lugar Kumite Sub21 Masculino +75kg 
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Diogo Teixeira – 2º Lugar Kumite Júnior Masculino -68kg 
Vasco Melo – 2º Lugar Kumite Cadete Masculino +63kg 
Constança Matos – 3º Lugar Kumite Júnior Feminino -48kg 
Afonso Azevedo – 3º Lugar Kumite Cadete Masculino -52kg 
Gabriel Paula – 3º Lugar Kumite Júnior Masculino -55kg 
Catarina Rodrigues – 3º Lugar Kumite Sub21 Feminino Open 
 
X Torneio Internacional Palma del Rio, Espanha, 5 de outubro 
 
Diogo Teixeira – 1º Lugar Kumite Júnior Masculino -68kg 
Eduardo Garcia – 2º Lugar Kata Sénior Masculino  
Tiago Duarte – 2º Lugar Kumite Júnior Masculino -68kg 
Afonso Azevedo – 2º Lugar Kumite Cadete Masculino -55kg 
Carolina Arsénio – 2º Lugar Kumite Sénior Feminino -61kg 
Gonçalo Freitas – 2º Lugar Kumite Sénior Masculino +75kg 
Pedro Carvalho – 3º Lugar Kata Júnior Masculino  
Mariana Belo – 3º Lugar Kata Sénior Feminino 
Vasco Melo – 3º Lugar Kumite Cadete Masculino +55kg 
Léa Barros – 3º Lugar Kumite Júnior Feminino -53kg 
Catarina Rodrigues – 3º Lugar Kumite Sénior Feminino -61kg 

 
11º Campeonato do Mundo de Cadetes, Juniores e Sub21, Santiago do Chile – Chile, 23 a 27 de outubro 
 
Vasco Melo – 3º Lugar Kumite Cadete Masculino -70kg 
Afonso Azevedo – 5º Lugar Kumite Cadete Masculino -52kg 
Tiago Duarte – 5º Lugar Kumite Júnior Masculino -76kg 
Catarina Rodrigues – 5º Lugar Kumite Sub21 Feminino -50kg 
Marian Belo – 7º Lugar Kata Sub21 Feminino  
Gonçalo Freitas – 7º Lugar Kumite Sub21 Masculino -84kg 
 
Karate Open de Lisboa – Portugal, 16 e 17 de novembro 
 
Pedro Matos – 1º Lugar Kata Juvenil Masculino 
Emma Barros – 3º Lugar Kata Juvenil Feminino 
Natacha Fernandes – 3º Lugar Kata Júnior Feminino 
Mariana Belo – 3º Lugar Kata Sub21-Sénior Feminino 
Eduardo Garcia – 3º Lugar Kata Sub21-Sénior Masculino 
Patricia Esparteiro – 1º Lugar Kata Sénior Feminino  
Ana Cruz – 2º Lugar Kata Sénior Feminino 
Jorge Caeiros – 1º Lugar Kata Sénior Masculino 
Afonso Azevedo – 1º Lugar Kumite Cadete Masculino -52kg 
Constança Matos – 1º Lugar Kumite Júnior Feminino -48kg 
Léa Barros – 1º Lugar Kumite Júnior Feminino -53kg 
Rafaela Lopes – 1º Lugar Kumite Júnior Feminino +59kg 
Tiago Pereira – 3º Lugar Kumite Júnior Masculino -61kg 
Diogo Teixeira – 1º Lugar Kumite Júnior Masculino -68kg 
Vasco Melo – 2º Lugar Kumite Júnior Masculino -70kg 
Tiago Duarte – 1º Lugar Kumite Júnior Masculino -76kg 
Tania Barros - 3º Lugar Kumite Sub21 Feminino -50kg 
Catarina Rodrigues – 5º Lugar Kumite Sub21 Feminino -50kg 
Carolina Arsénio – 1º Lugar Kumite Sub21-Sénior Feminino -61kg 
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Gonçalo Freitas – 2º Lugar Kumite Sub21-Sénior Masculino -84kg 
Alexandra Silva – 3º Lugar Kumite Sénior Feminino -68kg 
Flávia Ribeiro – 5º Lugar Kumite Sénior Feminino -68kg 
Ana Rita Oliveira – 1º Lugar Kumite Sénior Feminino +68kg 
João Xavier – 2º Lugar Kumite Sénior Masculino -60kg 
Joaquim Mendes – 1º Lugar Kumite Sénior Masculino -67kg 
Tomás Silva – 1º Lugar Kumite Sénior Masculino -75kg 
Hélio Hernandez – 1º Lugar Kumite Sénior Masculino -84kg 
Mauro Hernandez – 2º Lugar Kumite Sénior Masculino +84kg 
Filipe Reis – 3º Lugar Kumite Sénior Masculino +84kg 
 
K1 Premier League Madrid – Espanha, 29 novembro a 1 dezembro 
 
Patricia Esparteiro, Mariana Belo, Ana Cruz – 2º Lugar Equipa Kata Sénior Feminino  
Tania Barros – 9º Lugar Kumite Sénior Feminino -50kg 
 

 Continuámos com a integração dos atletas Filipe Reis e Hélio Hernandez no projeto Olímpico, 
assim como com a atleta Patrícia Esparteiro que integrou o mesmo projeto pelos resultados obtidos nas 
suas participações internacionais. 

 
Continuámos com a integração dos atletas Tânia Barros, Catarina Rodrigues, Lea Barros, Diogo 

Moreira, Diogo Teixeira, Tiago Pereira, Tiago Duarte e Rafaela Lopes no Projeto Esperanças Olímpicas. 
  
Os resultados desportivos demonstram manifestamente que estamos no bom caminho  

conseguindo mais 28 atletas com Alto Rendimento. 
 
Garantimos e prosseguimos com o plano de desenvolvimento desportivo, mantendo a 

continuidade da nossa modalidade desportiva e desta federação. 
 

Conseguimos o aumento do movimento juvenil alicerçado ao projeto do Departamento de 
Seleções, que contribuiu para aumentar novos estímulos na prática do Karate nacional, nomeadamente 
na sua vertente competitiva e formativa, apoiado por um número bastante elevado e de enorme 
qualidade dos praticantes dos escalões de formação, treinadores e encarregados de educação que de 
alguma forma participaram e ajudaram a FNK-P nos treinos regionais e nacionais de seleção. 

 
Continuámos no ano de 2019 com o apoio do CAR – Centro de Alto Rendimento do Jamor e 

Instituto Português do Desporto e Juventude, através da cedência da sala de judo para a realização de  
treinos regionais, nacionais e Estágios da Seleção Nacional, assim como contámos com o apoio da 
Câmara Municipal de Santo Tirso através da cedência do seu pavilhão municipal, o centro de prática do 
clube Núcleo Desportivo Amador de Pombal juntamente com o apoio da Câmara Municipal de Pombal, 
o Karate Clube de Faro e a Associação de Karate da Região Autónoma da Madeira bem como na região 
autónoma dos Açores das Associações AAKDA e AKA.  

 
Participámos em todos os campeonatos Europeus e Mundiais em todos os escalões (Cadetes, 

Juniores, Sub21 e Seniores), ressalvando que, em 2019, as participações dos atletas ao Campeonato 
Europeu de Cadetes, Juniores e Sub21 em Aalborg continuaram parcialmente a expensas próprias, 
conforme estipulado pelos delegados desta Federação. 

 
Apoiámos a preparação e participação integral das seleções nacionais e Projeto Olímpico, 

cumprindo a normativa emanada pela Assembleia Geral desta Federação e das Associações, que se deve 
manter a representação Nacional sempre, mesmo que esgotadas as possibilidades autónomas. Esta é a 
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mesma política  seguida desde 2011, continuando a ser vista como mal menor para evitar um mal maior 
no atraso do desenvolvimento desportivo do Karate em Portugal. 

 

DEPARTAMENTO DE PROVAS E  COMPETIÇÕES 

 
O calendário de Provas e os Campeonatos Nacionais foram cumpridos na época 2018/2019 

(Janeiro a Agosto de 2019), bem como o calendário de Provas e os Campeonatos Nacionais da época 
2019/2020 (Setembro a Dezembro de 2019), apesar de um conjunto de grandes dificuldades financeiras. 

 
Assim, assegurámos e concretizámos o calendário de atividades para o ano 2019, baseados num 

Plano de Organização Nacional de Desenvolvimento Desportivo pelo Departamento de Provas e que 
passamos a mencionar:  

  
Infantil Masculino e Feminino 
Campeonato Nacional Infantil Fase Regional Norte 
Campeonato Nacional Infantil Fase Regional Centro-Norte 
Campeonato Nacional Infantil Fase Regional Centro-Sul 
Campeonato Nacional Infantil Fase Regional Sul 
Campeonato Nacional Infantil Fase Regional Açores 
Campeonato Nacional Infantil Fase Regional Madeira 
Campeonato Nacional Infantil 
 
Iniciado Masculino e Feminino 
Campeonato Nacional Iniciado Fase Regional Norte 
Campeonato Nacional Iniciado Fase Regional Centro-Norte 
Campeonato Nacional Iniciado Fase Regional Centro-Sul 
Campeonato Nacional Iniciado Fase Regional Sul 
Campeonato Nacional Iniciado Fase Regional Açores 
Campeonato Nacional Iniciado Fase Regional Madeira 
Campeonato Nacional Iniciado 
 
Juvenil Masculino e Feminino 
Campeonato Nacional Juvenil Fase Regional Norte 
Campeonato Nacional Juvenil Fase Regional Centro-Norte 
Campeonato Nacional Juvenil Fase Regional Centro-Sul 
Campeonato Nacional Juvenil Fase Regional Sul 
Campeonato Nacional Juvenil Fase Regional Açores 
Campeonato Nacional Juvenil Fase Regional Madeira 
Campeonato Nacional Juvenil 
 
Cadete Masculino e Feminino 
Campeonato Nacional Cadete 
 
Júnior Masculino e Feminino 
Campeonato Nacional Júnior 
 
Sub21 Masculino e Feminino 
Campeonato Nacional Sub21 

 
Nacional de Clubes Masculino e Feminino 
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Campeonato Nacional de Clubes Juvenil 
Campeonato Nacional de Clubes Cadete  
Campeonato Nacional de Clubes Júnior  
Campeonato Nacional de Clubes Sénior 
 
Sénior Masculino e Feminino 
Campeonato Nacional Sénior 
 
Universitário Masculino e Feminino 
Campeonato Nacional Universitário 

 
Torneios inter-seleções Masculino e Feminino 
Torneio Inter-seleções – Vila das Aves  
Torneio Inter-seleções – Maia 
Torneio Inter-seleções – Alcabideche 
 
Liga Olímpica de Karate Masculino e Feminino 
I Jornada 
II Jornada 
III Jornada 
 
Liga Olímpica de ParaKarate Masculino e Feminino 
I Jornada 
II Jornada 
III Jornada 
 
Liga das Associações  
I fase 
 
Liga das Demonstrações  
I fase  

 
Homologaram-se todos os campeonatos nacionais e os seus vencedores. 

 
Investimos em duas áreas de tatamis e material de apoio às provas. 

 

DEPARTAMENTO DE INFORMAÇÃO E MARKETING 

 
Durante o ano de 2019 foram introduzidas algumas ações de melhoria que promoveram um  

reforço na visibilidade e na dinâmica da nossa modalidade e da nossa Federação. 

Para isso contribuíram em parceria direta as Associações, os Clubes e a empresa Cyberking,  entre 
outras entidades, que notabilizaram e deram expressão, conjuntamente com a FNK-P, ao movimento 
KARATE. 

Ao nível da comunicação institucional aumentou-se o número de notícias, de comunicações e de 
notas informativas disponibilizadas também no nosso site institucional.  

Mantivemos a transmissão audiovisual em canal aberto na “Rádio e Televisão de Portugal, SA”. 
Embora com redução de minutos para o Karate, os  campeonatos nacionais desta modalidade visionados  
traduziram-se num total de 121 minutos de visibilidade nacional; feitas as contas, a entidade produtora 
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obteve um share de mercado elevado no momento da transmissão televisiva (dados fornecidos pela 
RTP). 

Continuámos com o nosso parceiro para ao apoio visual das provas, a “Kombat Press”, que filmou 
todos os campeonatos Nacionais e Ligas Olímpicas de Karate, bem como duas  peças de promoção dos 
resultados desportivos obtidos. 

Implementámos uma nova dinâmica no nosso site www.fnkp.pt sempre atualizado. 

Implementámos uma nova dinâmica de visibilidade e comunicação com uma APP sempre 
atualizada e que já conta com mais de 8mil  subscritores. 

Garantimos uma nova dinâmica na informação atualizando sempre o Facebook e Instagram com 
notícias reais e importantes desta Federação. 

Garantiu-se uma maior articulação com as autarquias na disponibilização de informação relativa 
a filiações com vista a apoios, bem como na construção de mapas desportivos locais e na validação de 
lugares de pódio com vista ao reconhecimento local dos atletas e clubes. 

Continuaremos a procurar outros instrumentos que, num futuro próximo, nos garanta uma maior 
desburocratização da FNK-P e um aumento de informação permanente atualizada e atempada, que 
garanta a concretização dum resultado ainda mais reforçado que a FNK-P pretende atingir em todas as 
áreas. 

 

CONSELHO DE ARBITRAGEM 

A FNK-P garantiu o funcionamento sóbrio e autónomo do Conselho de Arbitragem constituído 
pelo Presidente Joaquim Fernandes, o Secretário António Moreira e os Vogais José Chagas, José Sá e 
Silva e Nuno Cardeira.   

 Este Conselho reuniu as vezes necessárias para o seu bom funcionamento, elaborando relatórios 
da sua competência e das presenças dos técnicos de arbitragem. Convocou os árbitros nacionais para as 
provas federativas calendarizadas, conseguindo a efetivação das mesmas nesta área. Controlou 
tecnicamente as provas respondendo sempre que solicitado e intervindo sempre que necessário. 

 Proporcionámos, juntamente com o CA, reciclagens de arbitragem em território nacional mais 
assertivas e dignas dos técnicos de arbitragem desta federação, com um investimento na área da 
formação para os mesmos,  garantindo serem uma ferramenta para o seu melhor e correto 
desempenho.  

Realizámos duas ações de formação com o Presidente da Comissão de Arbitragem da WKF, Sensei 
Javier Escalante e o membro da Comissão de Arbitragem da WKF Sensei Giuseppe Zaccaro, que com o 
seu vasto conhecimento proporcionou formação de grande qualidade para os nossos técnicos de 
arbitragem. 

 Otimizámos e regulamentámos os custos dos técnicos de arbitragem em sintonia com o CA. A 
otimização foi a possível referente aos custos das provas, tendo em conta o processo complexo de 
movimentação de árbitros. 

Participámos em diversos campeonatos com os seguintes árbitros: 

http://www.fnkp.pt/
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✓ Campeonato Europeu Cadetes, Juniores e Sub21 – Aalborg, Dinamarca: árbitro mundial Joaquim 

Fernandes, juízes mundiais José Chagas e Nuno Cardeira, árbitro europeu Bruno Sousa e juízes 

europeus Rui Paula, Hugo Martinho e Joel Teixeira; 

✓ Campeonato Europeu Sénior – Guadalajara, Espanha: árbitro mundial Joaquim Fernandes, juiz 
mundial José Chagas, árbitro europeu Bruno Sousa e juízes europeus Carlos Rodrigues, Rui Paula 
e Hugo Martinho; 

✓ Campeonato Mundial Cadetes e Juniores – Santiago do Chile, Chile: árbitro mundial Joaquim 
Fernandes. 

Realçamos o facto que em todos os Campeonatos da Europa o árbitro mundial Joaquim Fernandes 
foi nomeado Chefe de Tatami, membro do Júri de Protestos e ajuizou inúmeras finais. Também o árbitro 
José Chagas foi nomeado para ajuizar finais, sinal de reconhecimento da Comissão de Arbitragem 
Europeia da qualidade e competência de cada um, uma mais valia para Portugal. Para além de outras 
competições internacionais, o árbitro mundial Joaquim Fernandes foi convidado para arbitrar os 
campeonatos nacionais da Dinamarca. 

Salientamos ainda a participação de árbitros portugueses com arbitragens de grande qualidade 
nas provas da WKF: 

1. Karate 1 Premier League: 

✓ Paris: Joaquim Fernandes e Nuno Cardeira (comparticipação nas despesas); 
✓ Dubai: Joaquim Fernandes (comparticipação nas despesas);  
✓ Rabat: Joaquim Fernandes (comparticipação nas despesas); 
✓ Madrid: Joaquim Fernandes (comparticipação nas despesas); 

2. Karate 1 Series A  

✓ Istambul: Joaquim Fernandes (a expensas próprias); 
✓ Youth League (Jesolo – Venice):  Joaquim Fernandes (a expensas próprias). 

Com estas participações em provas de grande qualidade, a arbitragem nacional adquire experiência 
internacional, ajudando a performance de cada um e transmitindo experiência aos  árbitros nacionais. 
 

SECTOR ADMINISTRATIVO 

 
O quadro de pessoal manteve a colaboração da funcionária Sara Martins bem como do Diretor 

Técnico Nacional Desportivo Joaquim Gonçalves. Contratou-se Karen Ferreira, nova funcionária 
dedicada unicamente à tesouraria.  

 
Mantivemos a dinâmica federativa neste sector respondendo a todas as solicitações. 
 
Processámos homologações de graduação de processos antigos e algumas homologações 

pendentes desde 1997 (devido a erro nos envios, desaparecimento e engano nos processos enviados à 
FNK-P), tendo sido efetuadas 168 homologações. 
 

Não conseguimos implementar o novo sistema informático devido a problemas de cariz financeiro 
e no seguimento da nossa politica de gestão de prioridades da FNK-P, de forma a não comprometer o 
futuro, tendo em conta uma transparência e dependência financeira. 
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Cumprimos com os estatutos, realizando diversas reuniões diretivas ao longo do ano. 
 
Representámos a FNK-P, em diversas cerimónias e atividades oficiais nacionais e internacionais, 

bem como em reuniões internas específicas, divididas pelos temas Prática Desportiva, Financiamento 
Desportivo, Formação e Movimento Olímpico da modalidade Karate. 

 
O Relatório e Contas relativo ao ano 2018 e aprovado em A.G. encontra-se depositado na 

Secretária-geral da Presidência do Conselho de Ministros. 
 
Relativamente à nossa assessoria jurídica continuamos a contar com o apoio do Dr. Almeida 

Fernandes. 
 

Na assessoria financeira continuamos a contar com a estimada colaboração da empresa 
Sociedade Revisora de Contas “António Belém & António Gonçalves" AB&AG – SROC e pelo Gabinete de 
contabilidade de TOC “Evidências Reais". 

 
A gestão do seguro desportivo continua a ser feita pela FNK-P conjuntamente com a mediadora 

de seguros OMVF e a Companhia de Seguros Vitória. 
 

A gestão e manutenção da base de dados é feita através do colaborador Luis Brás (a custo zero), 
tendo respondido às solicitações, bem como solucionado e melhorado a performance da plataforma 
online. 
 
 

CONTAS DO EXERCÍCIO 

 
Anexam-se ao presente Relatório os Mapas Financeiros relativos ao exercício de 2019, bem como 

mapa federativo esclarecedor das despesas e receitas especificas. 
 

A receita do ano de 2019   
€647.669,36 
 
As despesas do ano de 2019 
 €562.652,77  
 
As despesa final operacional  com deferimentos e depreciações e  amortizações ano 2019 
€570.741,52   
 
Resultado final da atividade – fecho 31 de Dezembro de 2019 
€85.016,59 
 
Resultado final operacional – fecho 31 de Dezembro de 2019 
€76.927,84 
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 QUADRO 1  
 

Quadro Centro de Custo  Despesas 
Orçamentadas   Despesas 2019 

I Organização e Gestão da Federação 
Fornecimentos Serviços Externos  103 310,00 € 131 021,28 € 

II Organização e Gestão da Federação Impostos  
Custo com o pessoal  Perdas 

33 550,00 € 39 018,97 € 

III DAD  Recursos Humanos  37 000,00 € 30 675,94 € 

IV DAD Departamento Provas 83 970,00 € 101 561,90 € 

V DAD Organização de Provas Internacionais   
0,00 € 0,00 € 

VI DAD Departamento de Seleções, Preparação e 
Participação 

341 970,00 € 124 752,51 € 

VII 

DAD Projetos Ética e FairPlay 
2 500,00 € 1 504,76 € 

DAD Projeto Olímpico  
28 730,00 € 54 279,44 € 

VIII Departamento médico  
1 810,00 € 0,00 € 

IX Formação nacional - Cursos/Ações 
30 425,00 € 16 332,49 € 

X Conselho de Arbitragem Representação 
organismos internacionais 

15 060,00 € 3 046,17 € 

XI Projeto inovador juvenil 20 300,00 € 5 243,91 € 

XII Departamento de Informação 5 600,00 € 0,00 € 

XIII Departamento de Marketing 
11 730,00 € 12 620,50 € 

XIV Investimento   
40 200,00 € 1 444,47 € 

XV 
 Filiação Internacional  

3 000,00 € 2 400,00 € 

  
 Projeto deteção novos talentos   

0,00 € 11 127,99 € 

  
Conselho Técnico  

0,00 € 300,00 € 

  
Projeto Karate para todos  

0,00 € 2 832,58 € 

  
Projeto Erasmus   

0,00 € 24 489,86 € 

  
Deferimentos  

0,00 € 3 108,75 € 

  
Depreciações e Amortizações  

0,00 € 4 980,00 € 

TOTAIS 759 155,00 € 570 741,52 € 

                  

XVI Proveitos associativos 202 120,00 € 298 164,00 € 

XVII Proveitos suplementares 101 536,00 € 78 373,70 € 

XVIII Subsídios à exploração 455 499,00 € 233 641,66 € 

XIX Protocolos  0,00 € 37 490,00 € 

TOTAIS 759 155,00 € 647 669,36 € 

                  

  

RESULTADO DA ATIVIDADE   0,00 € 85 016,59€ 

                

RESULTADO OPERACIONAL   0,00 € 76 927,84€ 
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O resultado do exercício foi de +€76.927,84, pelo que propomos que o resultado transite para a 
conta de resultados transitados. 

 
   As despesas  foram alvo de apertado controlo e de contenção nomeadamente nas vertentes de 
natureza administrativa, na prática e desenvolvimento desportivo, na organização de provas nacionais, 
na preparação e representação das Seleções Nacionais.    
  

Atualizamos positivamente as dívidas oriundas de anos anteriores e finalizámos com  nenhuma 
divida de anos anteriores. 

 
Dá-se dívidas no final deste ano aos nossos colaboradores  devido às receitas contratualizadas 

terem ficarem disponíveis unicamente em janeiro 2020. No entanto garantimos que já se encontram 
todas saldadas no ano 2020.   
 

Mantivemos os dois fornecedores de serviços externos de apoio à contabilidade organizada que 
é  feita pelo Gabinete de contabilidade de "TOC A. Morais Evidências Reais", bem como na Auditoria e 
Certificação Legal de Contas pela Sociedade Revisora de Contas “António Belém & Antonio Gonçalves"   
AB&AG – SROC. 

 
 

AGRADECIMENTOS 

 
Pelo apoio demonstrado e empenho no crescimento e desenvolvimento da modalidade permitindo 

olhar o futuro com maior otimismo endereçamos os nossos agradecimentos a: 
 

- A todas as Associações inscritas nesta Federação; 
- A todos os dirigentes que de alguma forma colaboraram com a FNK-P; 
- A todos os atletas inscritos; 
- Aos treinadores inscritos; 
- Aos técnicos de arbitragem; 
- A todos os Clubes; 
- Aos Corpos Sociais; 
- A todos os colaboradores;  
- Ao Corpo Nacional de Formadores; 
- À Equipa Médica (Dr. Miguel Cardoso e Enfº Carlos Vitor) pelo apoio dado em todas as provas 

federativas; 
- Ao  Diretor Técnico Nacional Desportivo Professor Joaquim Gonçalves; 
- Ao clube Wado Gym; 
- Ao Clube NKSL; 
- Ao clube CKM; 
- Ao Clube KSVA; 
- À escola EB de Cedões do AE da Trofa – Porto; 
- À escola EB1/JI do Casal da Serra do Agrupamento de Escolas Póvoa de Santa Iria – Lisboa; 
- À escola EB João de Deus do AE João de Deus – Faro; 
- À escola EB S. Mamede e S. Pedro do AE Carlos Amarante – Braga; 
- À Junta de Freguesia de Lagos na pessoa do Sr. Presidente Carlos Saúde; 
- À Camara Municipal de Portimão;  
- À Camara Municipal de Pombal;  
- À Camara Municipal de Braga; 
- Ao Clube NDAP na pessoa do Sr. Rui Diz;  
- A toda a Equipa Técnica das Seleções  Nacionais; 
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- Ao Conselho de Arbitragem;   
- À Camara Municipal de Santo Tirso pela cedência de instalações; 
- Ao Complexo Desportivo de Alcabideche; 
- À escola IBN Mucana em Alcabideche;    
- A todos os  atletas das Seleções Nacionais que representaram Portugal e que deram um valioso 

e robusto contributo ao Karate, com as medalhas conquistadas para Portugal, para a 
modalidade e para a FNK-P; 

- A todas as famílias e sponsors que apoiaram os atletas das Seleções Nacionais na 
representação de Portugal, em termos internacionais; 

- A todos os atletas que participaram nos treinos das Seleções Nacionais, contribuindo para o 
desenvolvimento do Karate  nacional; 

- A todas as Associações que disponibilizaram espaços e meios para a organização das provas e 
outros eventos federativos; 

- A todos aqueles que de forma direta ou indireta proporcionaram um maior prestígio e 
robustecimento da nossa modalidade; 

- Ao Gabinete de contabilidade de TOC “Evidências Reais"; 
- À Sociedade Revisora de Contas António Belém& Antonio Gonçalves “AB&AG – SROC”; 
- Ao nosso assessor jurídico Dr. Pedro de Almeida Fernandes; 
- Ao Presidente da Assembleia Geral Dr. Elísio de Sousa; 
- À Empresa de Transportes António Costa – Sr. Joaquim Costa; 
- À Empresa de Transportes do Sr. Renã; 
- À Empresa Operação Principal –  Sr. Luís Brás; 
- À Empresa mediadora de seguros OMVF – Sr. Oswaldo Fernandez; 
- À Empresa Confeções Mafrex – Sr. António Mafra; 
- Ao clube Centro de Karate Aguçadourense – Sr. Vítor Poças; 
- Ao patrocinador Loja Marcial – Sr. Osvaldo Fernandes; 
- Ao patrocinador Norte Marcial – Sr. Ilídio Barros; 
- Ao patrocinador Boxpt  Equipamento; 
- À Associação IJKA-P – Sensei Rui Caipira; 
- Ao clube ESK Portimão – Sensei João Paula. 

 

Um agradecimento especial a todos os atletas de seleção Nacional e familiares, bem como às suas  
Associações e seus treinadores que garantiram um continuar desportivo desta federação.  
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 Direção da FNK-P 
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