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INTRODUCAO

O objetivo das Regras de Kata é estabelecer regras padronizadas para todos os niveis de Campeonatos
promovidos ou reconhecidos pela Federacdo Mundial de Karate (WKF), Federacbes Continentais da WKF e
Federacdes Nacionais associadas a WKF. As Regras de Competicdao tém como objetivo assegurar que todos os
assuntos relacionados com as competi¢cdes sdao conduzidos de uma forma segura, justa e ordeira.

ARTIGO 1: AREA DE COMPETICAO DE KATA

1.1A area de competicdo é um quadrado de tapete aprovado pela WKF, de oito metros (medidos do exterior)
de lado. H4 uma darea de seguranca clara de dois metros em cada lado.

1.20s juizes sentam-se atrds de uma mesa virada para o meio do tatami, tendo AO a esquerda e AKA a direita.

1.3Nao deve haver painéis publicitarios, paredes, pilares, etc., dentro de um metro do perimetro exterior da
area de seguranca.

1.40s treinadores sdo sentados fora da area de seguranca, nos seus respetivos lados do TATAMI, voltados para
a mesa oficial. Nos casos em que a configuracdo do Tatami torna impraticavel colocar os treinadores de
frente para a mesa oficial, estes podem ser colocados de cada lado da mesa oficial.

1.5. A seguinte imagem mostra o posicionamento a volta da drea de competicao

treinador treinador
AD AKA
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ARTIGO 2: VESTUARIO OFICIAL

2.1 Juizes

2.1.1 O uniforme oficial sera o seguinte:
a) Um casaco cldssico azul-marinho nao traspassado (cédigo de cores 19-4023 TPX).
b) Calcas lisas em cinzento-claro, sem dobra (cédigo de cores 18-0201 TPX).
c) Camisa branca de mangas curtas.
d) Meias azuis escuras ou pretas simples e sapatos/sapatilhas sem corddo para utilizacdo na area de
competigao.
e) Gravata oficial, usada sem clipe.
f) Um apito preto com um discreto cordao branco.

2.1.2 S3o permitidas as seguintes adi¢cdes ao traje:
a) Uma alianca de casamento simples.
b) Toucado de teor religioso aprovado pela WKF.
¢) Um gancho de cabelo e brincos discretos.
d) O cabelo deve ser usado fora dos ombros e a maquilhagem deve ser discreta.
e) Nao é permitido o uso de sapatos de saltos com mais de 4 cm com o uniforme.

E estritamente proibido aos juizes usarem reldgios inteligentes ou dispositivos eletrénicos privados
dentro da area de competicdo.

2.1.3 Os drbitros e juizes devem usar o uniforme oficial em todos os torneios, reunides técnicas e cursos.

2.1.4 Para eventos multidesportivos em que seja fornecido aos Arbitros, a expensas do COL (COMISSAO
Organizadora Local), um uniforme com as cores e design do evento especifico, o uniforme oficial
dos mesmos pode ser substituido por esse uniforme comum, desde que tal seja solicitado por
escrito a WKF pelo organizador do evento e por esta formalmente aprovado.

2.1.5 Se o Arbitro Chefe concordar, os arbitros podem ser autorizados a remover os seus casacos.

2.1.6 A Comissdo de Arbitros ou o Arbitro Chefe pode recusar a participacdo de qualquer técnico que
ndo cumpra o presente regulamento.

2.2 Atletas

2.2.1. Os atletas devem usar um Karategi branco aprovado pela WKF, sem riscas, feitios ou bordados
pessoais que nao sejam especificamente permitidos pela WKF EC e descritos no boletim da
competigdo:

a) Em todos os eventos oficiais da WKF (Campeonato Mundial e Karate 1 - Primeira Liga, Serie A
e Youth League), o Karategi deve ter marcas bordadas nos ombros, a vermelho ou azul de acordo
com o desenho. Esta regra aplica-se tanto a provas individuais como por equipas. Nao existe
qualquer regra por parte da WKF que obrigue a que todos os membros da Equipa usem a mesma
marca de karategi.

b) Apenas as etiquetas originais do fabricante podem ser afixadas no Karategi.
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MAX 25 cm
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em branco, azul, vermelho
ou dourado

APROVADO

c) O emblema nacional ou a bandeira do pais devem ser usados no peito esquerdo do casaco ndo
podendo exceder uma dimensdo total de 12 cm por 8 cm.

d) Adicionalmente, a identificagdo emitida pelo Comité Organizador deve ser usada nas costas.

e) Os atletas ou equipas devem usar um cinto vermelho (AKA) ou azul (AO) aprovado pela WKF,
conforme atribuido pelo sorteio, sem quaisquer bordados pessoais ou publicidade ou marcagées (logo
da marca) para além da etiqueta habitual do fabricante. Os cintos de graduagdo ndo podem ser usados
durante o combate.

/ \
/,/1 ABC F\’\, ;
]

f) Os cintos vermelho e azul devem ter cerca de cinco centimetros de largura e comprimento
suficiente para permitir quinze centimetros livres em cada lado do nd, mas ndo alcangar mais de
trés quartos do comprimento da coxa.

g) O casaco, quando apertado a volta da cintura com o cinto, deve ter um comprimento minimo
gue cubra as ancas, mas ndo deve alcangar mais de trés quartos do comprimento da coxa.
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h) As atletas do sexo feminino podem usar uma T-shirt branca simples por baixo do casaco
de Karate.

i) Os casacos sem atilhos ndo podem ser utilizados. Os atilhos do casaco devem ser atados no
inicio da prova.

i) O comprimento maximo das mangas do casaco ndo deve ser superior a curvatura do pulso e
nao deve ser inferior a metade do antebraco.

k) As mangas do casaco ndao podem ser enroladas.

[) As calcas devem ser suficientemente compridas para cobrir pelo menos dois tercos da canela
e ndo devem chegar abaixo do osso do tornozelo. As pernas das calgas ndo podem ser enroladas.

2.2.2. O Comité Executivo da WKF pode autorizar a exibicao de rétulos especiais ou marcas comerciais de
patrocinadores aprovados.

2.2.3. Os atletas podem usar toucado religioso voluntario aprovado pela WKF: um lenco de tecido liso
preto cobrindo o cabelo, mas ndo a area do pescoco ou da garganta.

2.2.4. Os 6culos sdo proibidos. As lentes de contacto macias podem ser usadas por conta e risco do préprio
atleta.

2.2.5. Os atletas devem manter o seu cabelo limpo e cortado a um comprimento que nao perturbe o
desenrolar do combate. Ndo serd permitida Hachimaki (faixa da cabeca).

2.2.6. S3o proibidas as fitas para o cabelo, assim como ganchos metdlicos. Fitas, missangas e outras
decorac0es sdo proibidas. E permitido um ou dois eldsticos discretos num Unico rabo-de-cavalo.

2.2.7. E proibido o uso de qualquer vestudrio, acessdrio ou equipamento nio autorizado.

2.2.8. A utilizacdo de ligaduras, acolchoamento ou suportes devido a lesdes deve ser aprovada peloArbitro
e colocadas, ou aprovadas, pelo Médico da Competigdo.

2.2.9. No caso das Federa¢bes Continentais, estas devem limitar-se aos fornecedores e marcas ja
aprovados pela WKF. A Federagdao Nacional também deve aceitar todos os equipamentos
aprovados pela WKF para todas as competicdes locais, regionais ou nacionais.

2.2.10. Os atletas que comparegam na area de competicdo com equipamento nao autorizado ou Karategi
irregular tém um minuto para corrigir o traje, e o Treinador, com base no relatério do o Arbitro
Chefe, pode ver a sua licenca de treinador suspensa por um periodo de até 6 meses a partir da data
do torneio em causa, exceto se o equipamento e o traje tiverem sido verificados previamente por
um Controlador da WKF.

2.3. Treinadores

2.3.1. Os treinadores devem, a todo o momento durante o torneio, vestir o fato de treino oficial da sua
Federacdo Nacional, calgar sapatilhas/ténis e exibir a sua identificacdo oficial, com excecdo dos
combates para medalhas em eventos oficiais da WKF, nos quais os treinadores masculinos s3o
obrigados a usar um fato escuro, sapatos, camisa e gravata. As treinadoras femininas podem
optar por usar um vestido, fato (casaco e calca) ou uma combinag¢do de casaco e saia em cores
escuras e sapatos. Sdo proibidas sandalias e qualquer outro tipo de calcado aberto a frente.

2.3.2. Adicionalmente, sdao permitidas as seguintes adi¢cdes ao traje:
a) Uma alianga de casamento simples.
b) Toucado religioso aprovado pela WKF.
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2.3.3. O Arbitro Chefe pode permitir que os treinadores, em vez do casaco do fato de treino, vistam a t-
shirt oficial da federa¢do da equipa ou uma t-shirt de cor clara sem impressdes ou logétipos.
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ARTIGO 3: ORGANIZACAO DA COMPETIGAO DE KATA

3.1

3.2

33

Geral

3.1.1 O Kata ndo é uma danca ou uma representacdo teatral. Deve aderir aos valores e principios
tradicionais. Deve ser realista em termos de luta e demonstrar concentracdo, poder e impacto
potencial nas suas técnicas. Deve demonstrar forca, poder e velocidade, bem como graca, ritmo e
equilibrio.

3.1.2 Todas as competicdes de Kata assumem a forma de colocar um atleta contra outro ou uma equipa
contra outra (competicdo individual). Os Competidores individuais ou as equipas sdo designados
por AKA (vermelho) e AO (azul). A designacdo da cor é feita por sorteio aleatdrio.

3.1.3 O atleta ou a Equipa designada como AKA atuara em primeiro lugar.
3.1.4 Os atletas devem seguir sempre as instru¢des dadas pelo Juiz Chefe.
DefinigGes

3.2.1 Uma "execucgdo" refere-se ao desempenho de um kata por um individuo ou uma equipa contra
outro(a).

3.2.2 Um "combate" refere-se a execu¢do de um kata, incluindo o Bunkai para as medalhas, de uma
equipa de equipa de kata contra outra.

3.2.3 O termo "grupo" é aqui utilizado para designar os até quatro atletas que participam num dos oito
ou mais grupos na fase de elimina¢do de Round-robin para a competicdo individual ou o grupo de
cinco Equipas que participem na competicdo Round-robin.

3.2.4 Otermo "agrupamento" é utilizado para cada uma das metades do numero total de atletas de uma
categoria, assim formando as duas vias para a disputa pelas medalhas.

Formatos de competicao

3.3.1 A competi¢do de Kata pode ser organizada em varios formatos:
a) Sistema de Eliminacdo com repescagem individual ou por equipas (utilizado exceto se
contrariamente especificado para a Competicdo em questdo)
b) Sistema de Round-robin seguido de eliminacdo individual ou por equipas (utilizado para
competi¢des individuais da Premier League e para Campeonatos Mundiais de Séniores, tanto para
competicGes individuais como por equipas).
c) Sistema Round-robin de dois agrupamentos (utilizado para eventos multidesportivos).

3.3.2 Acompeticdo de Kata divide-se em provas individuais e de equipas. As provas por equipa consistem
na competicdo entre equipas de 3 ou 4 atletas, 3 dos quais competem na mesma altura. Cada
equipa é exclusivamente masculina, ou exclusivamente feminina.A competicdo individual de Kata
consiste na execucdo individual de um kata, em divisdes masculinas e femininas separadas. A lista
de categorias oficiais encontra-se no ANEXO 2. Se for aplicada uma variacdo do formato da
competicdo diferente da descrita nestas regras num determinado torneio, tal facto deve ser
claramente anunciado no boletim do torneio.
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3.4 Cabegas de série e ordem de execugao

3.4.1 Para Campeonatos Mundiais Individuais — Fase 2, e karate 1- Premier L, sdo nomeados como
cabeca-de-serie os quatro atletas melhor posicionados no ranking mundial da WKF, presentes
no dia anterior a competicao.

3.4.2. Para os Campeonatos do Mundo de Seniores por Equipas, as 3 equipas medalhadas (ouro,
prata e bronze) mais o perdedor da medalha de bronze do Campeonato do Mundo de Equipas
de Seniores anterior, sdo nomeados cabeca -de-série.

[Nota de transicao: Para o primeiro Campeonato do Mundo de Equipas apds o evento de Budapeste
2023, as equipas cabecas-de-série serdo os dois vencedores da medalha de bronze, em vez de um
vencedor do bronze e o perdedor do bronze na final - uma vez que Budapeste foi o ultimo
Campeonato do Mundo de Equipas com duas medalhas de bronze].

3.5 Equipa de kata
3.5.1 As equipas de Kata sdo constituidas por 3 ou 4 atletas, 3 dos quais competem em cada ronda.
Quando uma equipa tem 4 atletas, quaisquer 3 podem ser utilizados para qualquer ronda.

As equipas sdo exclusivamente masculinas ou femininas.

3.5.2 Na execucdo de kata de equipas, os trés membros da equipa devem comecar virados na
mesma direcdo e em dire¢do aos Juizes.

3.5.3 Os membros da equipa devem demonstrar competéncia em todos os aspetos da execucao do
Kata, bem como sincronizacao.

3.5.4 Nas disputas por medalhas da Competi¢cdo de Kata por equipas, estas realizam o Kata que
escolheram da forma habitual. Em seguida, realizam uma demonstra¢do do significado do
Kata (Bunkai).

3.5.5 N3do hd vénia entre o Kata e o Bunkai. Ambos os elementos fazem parte da mesma execugao.

3.5.6 O tempo total permitido para a execug¢do do Kata e Bunkai é de 5 minutos.

3.5.7 O cronometrista oficial inicia a contagem decrescente do relégio no momento em que os
membros da equipa fazem a vénia ao iniciarem o Kata e para o reldgio na vénia final apds o

Bunkai.

3.5.8 Fingir-se inconsciente durante o Bunkai é inadequado: depois de derrubado, o atleta deve
ajoelhar-se numa perna ou levantar-se no prazo de 2 segundos.

3.5.9 Embora seja proibida a realizagdo de uma técnica de tesoura a area do pescogo (Kani Basami)
durante o BUNKAI, a mesma é permitida ao corpo ou pernas.
3.6 Eliminatdria com repescagem

3.6.1 Na eliminatdria com repescagem, os Atletas/Equipas sdo divididos em dois agrupamentos, onde em
cada um, os Atletas/Equipas se defrontam entre si, até que o vencedor de cada grupo se qualifique
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para a final. Os que perderam para os dois finalistas formardo entdo dois novos agrupamentos e
competirdo até restarem dois Atletas/Equipas em cada agrupamento para competirem entre si pelas
duas medalhas de bronze.

3.7. Sistema de Round-robin seguido de eliminag¢ao individual ou por equipas

3.7.1 Os Atletas enfrentam-se na execuc¢dao de um Kata a sua escolha. Nas provas por medalhas em
Equipas, o Bunkai é parte integrante da execugao.

3.7.2 Em torneios individuais que utilizem o sistema de Round-robin por grupos de 4 atletas, o nimero
maximo de 32 participantes é dividido em 8 grupos de 4 atletas ou menos. O vencedor de cada um
dos oito grupos passa aos quartos de final regulares, semifinais e final. Os atletas que perderem
para os finalistas dos quartos de final e meias-finais competem pelas medalhas de bronze.

3.7.3 Na Fase 1 do Campeonato do Mundo Individual, para a competicdao round-robin, os atletas sdao
divididos em 6, 8, 12 ou 24 grupos, de acordo com o numero de atletas inscritos. Os vencedores e
os segundos classificados de cada grupo formardo 6 pares, competindo pelos 6 lugares de
qualificacdo para a Fase 2 do Campeonato do Mundo Individual.

3.7.4 Para o Campeonato do Mundo de Equipas Seniores, é aplicado o sistema de Round-robin seguido
de meias-finais e final. S3o atribuidas 5 equipas a cada grupo. Os vencedores de cada grupo
competem depois nas meias-finais e na final. Apds a fase de grupos, os vencedores dos grupos
passam para as meias-finais, onde os vencedores dos grupos se apuram para as finais e os os
perdedores vao para o confronto pela medalha de bronze.

O vencedor da final recebe a medalha de ouro, enquanto o derrotado recebe a medalha de prata. O
vencedor do confronto pelo bronze recebera o bronze, enquanto a equipa derrotada nao recebera
qualguer medalha

3.7.5 O vencedor e o segundo classificado de cada agrupamento sdo determinados pelo nimero mais
elevado de provas ganhas. Se o numero de vitérias for igual, o empate sera resolvido de acordo
com o artigo 5.

3.7.6 Nas competi¢des individuais, os que perderam para os finalistas nos quartos de final e nas meias-
finais disputam as medalhas de bronze (uma para o grupo 1-4 e outra para o grupo 5-8). Na
competicdo por equipas, as equipas que perderam para os finalistas competirdo por uma medalha
de bronze.

3.7.7 Em Round-robin, é possivel que um Atleta ou Equipa seja desqualificado numa execugao e ainda
assim continue a competi¢do, completando as execugdes pendentes para a parte Round-robin da
competicdo. Neste caso, o adversario vence essa execu¢ao, mantendo-se os resultados dos outros
combates ou partidas.

3.7.8 Se um atleta individual ja qualificado for desqualificado por ma conduta no final da ronda de Round-
robin (SHIKKAKU):
a) O adversario dos quartos-de-final tem acesso a semi-final por bye ("walkover")
b) Os outros atletas competem nos outros quartos-de-final

3.7.9 Se uma Equipa ja qualificada for desqualificada por ma conduta no final da ronda de Round-robin
(SHIKKAKU):
a) O adversario da semi-final tem acesso a final por bye ("walkover")
b) As outras duas equipas competem na outra Semi-final, sendo que o vencedor passa a final e o
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perdedor ganha a medalha de bronze.

3.9.10 O quadro seguinte mostra a distribuicdo por grupos de 32 até 3 atletas e a determinacdo da
qualificacdo a partir do Round-robin de acordo com a ronda seguinte:

Numero de Atletas/Grupos tletas por grupo Notas
Cabega-de-série P 6 B 7 R [ @ B
32 4 4 4 4 4 4 4 3
31 4 b b B B BB B
30 4 b b B b B B OB
29 4 3 4 B 4 4 4 B
28 4 B 4 B 4 B U B O primeiro de cada Grupo qualifica-se.
27 4 B B B B B B B
26 3 B B B B B B B
25 B B B B B B B B
24 B B B B B B B B
Cabega-de-série P 6 3 2 5 4
23 4 4 4 4 4 3
2 " B b s B |
21 fp L 3—0"d daG doi d Ih lifi
70 P P r— 5| Se|.:>r|me|ro e cada Grupo e os dois segundos melhores qualificam
19 4 B B B B 3
18 BB B B B B |
Cabeca-de-série > 3 2 5 @
17 5 B 4 1 B O primeiro de cada Grupo e os trés segundos melhores qualificam-
se.

Cabega-de-série P 3 2
16 4 4 4 4
15 T
14 b | B | | B | o primeiro e o segundo de cada Grupo.
13 B | B | B | B |
12 5| B | B | B |
Cabega-de-série » 3 2
11 4 4 3

— — — O primeiro e o segundo de cada Grupo, assim como os dois
10 4 B B . -

— | F—— melhoresterceiros, qualificam-se.
9 3 B 3

PO 4 6 8 o pacao: 6-8 atleta
Cabega-de-série P 2 1
8 4 4
7 2 ER O primeiro e o segundo de cada Grupo competem diretamente nas
L —— semifinais.

6 3 3
Cabega-de-série »
5 5
2 . Final entre o primeiro e o segundo do Grupo, e apenas uma prova para
3 B a medalha de bronze.

3.7.11 Caso ambos os Atletas, ou equipas, sejam desqualificados por erro técnico durante um combate
ou partida, ambos executardo um kata adicional para determinar o resultado. Se tal se aplicar a
equipas, ndo é exigido o Bunkai.

3.8 Competi¢do Round-robin de 2 agrupamentos

3.8.1 Para jogos desportivos multiplos, tais como jogos continentais, Jogos Olimpicos, ou outros eventos

multidesportivos, o formato da competicdo é determinado por evento, dependendo das
modalidades incluidas e das restri¢cdes de participagao.

Regras . versdo 2024.0 11



3.9 Competicdo de Kata para menores de 14 anos
3.9.1 N3o hd desvios especificos das regras padrao, mas a lista de kata pode ser limitada a Katas menos
avancados.

3.10 Treinador
3.10.1 Nos Campeonatos do Mundo, os treinadores de Kata devem fazer parte de uma delegacdo da

Federacdo Nacional e ter o nivel de certificagdo de treinador exigido, quando estiver a agir durante
a execucdo de kata por um atleta.
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ARTIGO 4: O PAINEL DE JUIZES

4.1 O painel de sete juizes para cada ronda, em todas as competicdes oficiais da WKF, é designado através
de selegdo aleatdria, utilizando um programa informatico.

4.2 Para cada tapete, um Juiz é designado como Juiz Chefe e é ele que comunica com o técnico de
Informatica, quando necessario, e trata de qualquer assunto imprevisto entre os Juizes.

4.3 Alocacdo dos Juizes e atribuicdo de painéis para as rondas eliminatdrias: o Secretario da CA entrega,
ao técnico de Informatica que trata do sistema de sorteio eletrénico, uma lista com os nomes dos
Juizes disponiveis por Tatami. Esta lista é feita pelo Secretdrio da CA uma vez terminado o sorteio dos
Atletas e no final da reunido de arbitros. Esta lista deve conter apenas os Juizes presentes nessa
reunido e deve cumprir os critérios acima mencionados.Depois, para o sorteio dos Juizes, o Técnico de
Informdtica introduz a lista no sistema, que seleciona aleatoriamente sete Juizes de cada
destacamento por Tatami para servirem como painel de juizes.

4.4 Nas provas por medalhas, os Chefes de Tatami entregam, ao Presidente e ao Secretario da CA, uma
lista contendo os técnicos dos seus préprios Tatami que estdo disponiveis apds a conclusdo da ultima
execucdo na ronda eliminatdria. Assim que a lista é aprovada pelo Presidente da CA, a mesma é
entregue ao Técnico de Informatica para que seja introduzida no sistema. O sistema atribui entdo
aleatoriamente o painel de Juizes, que contém apenas os sete Juizes.

4.5 Para além do Técnico de Informatica, e do Anunciador de resultados, nas competicdes de equipas o
painel para as rondas de medalhas é ainda assistido por um cronometrista que acompanha o tempo
maximo de execucao.

4.6 Se considerado oportuno, o anunciador e o técnico de Informdtica que opera o sistema de sorteio
eletrénico podem ser a mesma pessoa.

4.7 Além disso, os organizadores devem providenciar técnicos para cada drea de competicdo que estejam
familiarizados com a lista Kata da WKF, para recolher e registar o Kata escolhido pelos atletas antes de
cada ronda e levar a lista ao técnico de Informatica. O Chefe de Tatami é responsavel por supervisionar
o trabalho desse(s) técnico(s).
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ARTIGO 5: PONTUACAO

5.1 Lista oficial de Katas

5.1.1 Apenas os Kata da lista oficial de Katas da WKF podem ser executados. A lista oficial de Katas
encontra-se no ANEXO 1.

5.1.2 Os nomes de alguns Kata estdao duplicados devido as variagdes da ortografia habituais fruto da
romaniza¢do. Em varios casos, um Kata pode ser conhecido sob um nome diferente de estilo (Ryu-
ha) para estilo e, em casos excecionais, um nome idéntico pode, de facto, designar um Kata
diferente de estilo para estilo.

5.2 Numero exigido de katas

5.2.1 Em principio, o atleta ou a equipa devem executar um kata diferente em cada ronda. No entanto,
nao sdo exigidos mais de cinco (5) katas diferentes para completar uma competicdo. Se o nimero
de participantes exigir uma sexta ronda para a vitdria, um kata anteriormente executado pode ser
repetido (apenas nesta sexta ronda), desde que nenhum kata seja repetido duas vezes seguidas,
uma ronda apés a outra. O mesmo principio deve ser aplicado se for necessaria uma sétima ronda
para atingir a vitdria.

5.2.2 Na competicdo para menores de 14 anos, ndo sdo exigidos mais de quatro (4) katas, e a regra de
repeticdo acima referida aplica-se a partir da quinta ronda, sendo permitidas mais repeticdes
seguindo o mesmo principio nas rondas seguintes.

5.2.3 Cada atleta/equipa ¢ livre de escolher o kata a executar em cada ronda, desde que o kata relevante
seja anunciado para cada ronda e siga as regras de repeticdo acima referidas. A possibilidade de
repeticdo do kata é uma opinido e ndo impede qualquer atleta ou equipa de executar um novo kata
em cada ronda, independentemente do nimero de rondas necessarias para vencer.

5.3 Avaliagdo

5.3.1 A execucdo é avaliada desde a vénia que inicia o Kata até a que o termina, exceto para provas de
equipas para medalhas, em que tanto a execu¢do como a cronometragem comegam na vénia no
inicio do Kata e termina quando os atletas fazem a vénia no final do Bunkai.

5.3.2 S3o permitidas ligeiras variacées conforme ensinadas pelo estilo de karate do atleta (Ryu-Ha).

5.4 Sistema de pontos

5.4.1 Cada execucdo recebe uma pontuagdo numa escala de 5,0 a 10,0 em incrementos de 0,1 —em que

5,0 representa a pontuagao mais baixa possivel para um Kata que é aceite como executado, e 10,0

representa uma execucdo perfeita. Uma desqualificagdo é indicada por uma pontuagdo de 0,0.

5.4.2 O sistema eliminara as pontuag¢Ges mais altas e as mais baixas.

Juiz 1 Juiz 2 Juiz 3 Juiz 4 Juiz 5 Juizé  Juiz7 TOTAL

7.67.6 &2|7.7 +/5(7.8/8.1|38.8

5.4.3 Os Bunkai sdao executados em encontros para atribuicdo de medalhas e devem ter a mesma
importancia que o Kata propriamente dito.
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5.5 Niveis de pontuagao

5.5.1 Os resultados de uma luta ou combate sdao baseados nos pontos atribuidos por cinco dos sete juizes
eliminando a pontuagao mais alta e a mais baixa.

5.5.2 Se a pontuacdo for igual, o vencedor é aquele que tiver a pontuacdo mais elevada, depois de se
incluir a pontuagdo mais baixa obtida na execuc¢do (Resultados dados por 6 dos 7 juizes).

5.5.3 No caso de a pontuacado ser igual apds a inclusao da pontuacdo mais baixa, o vencedor é aquele que
tiver a pontuagdo mais elevada, incluindo tanto a pontuagdao mais baixa como a mais alta obtidas na

execucado (Resultados dados pelos 7 juizes).

5.5.4 Se a pontuacao for igual apds a inclusdo de todos os 7 juizes, o vencedor é aquele que tiver o maior
numero de votos como vencedor por parte dos 7 juizes.

5.5.5 Por cada prova ganha no Round-robin, o atleta/equipa ganha 3 pontos de vitdria e o perdedor zero
pontos de vitdria, ndo sendo permitido qualquer empate.

5.5.6 Para efeitos de aplicacdo uniforme da escala utilizada na pontuacao, aplica-se a seguinte diretriz:

> 10 Perfeito

> 9-99 Excelente

> 8-89 Muito bom

> 7-79 Bom

> 6-6.9 Aceitavel

> 5-5.9 Insuficiente

> 0 Desqualificado

5.6 Critérios de avaliagdo

Execucao de Kata

Execugdo do Bunkai
(Aplicavel aos desempenhos da equipa para medalhas)

Posi¢oes

Técnicas

Movimentos transitérios
Timing e sincronizac¢ao
Respiragdo correta

Foco (KIME)

. Conformidade: Consisténcia
no desempenho do KIHON
8. Forga

9. Velocidade

10.Equilibrio

NouswNe

PosigOes

Técnicas

Movimentos transitérios

Timing e distancia (Ma-Ai)

Controlo

Foco (KIME)

Conformidade (para Kata): Usando os
movimentos reais, tal como realizados no Kata.
8. Forga

9. Velocidade

10.Equilibrio

NoukwbNe
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5.7 Penalizagdes

Devem ser consideradas as seguintes penalizacGes, se aparentes:

N

. Anlncio do kata antes, e ndo depois, da vénia.
. Perda ligeira de equilibrio.
. Execugdo de um movimento de forma incorreta ou incompleta, tal como a ndo execugdao completa de

um bloco ou a execugdo de murro desviado do alvo.

. Movimentos assincronos, tais como a execu¢do de uma técnica antes da conclusdo da transicao

corporal, ou no caso de prova de kata por equipas a ndo realizagdo de um movimento em unissono.

. O uso de sinais sonoros (de qualquer outra pessoa, incluindo outros membros da equipa) ou gestos

teatrais, tais como bater os pés, bater no peito, bracos ou Karategi, ou exalagdo inadequada, devem
ser considerados pelos juizes como faltas muito graves na sua avaliagcdo da execu¢do do Kata — ao
mesmo nivel em que se penalizaria uma perda tempordria de equilibrio.

. O cinto soltar-se durante a execuc¢ao, a ponto de deslizar para a anca.
. Perda de tempo, incluindo marcha prolongada, vénias excessivas ou pausas prolongadas antes de

iniciar a execucgdo, incluindo a utilizacdo de mais de 35 segundos desde que o nome do atleta/Equipa
é anunciado no monitor até a primeira técnica do kata.

. Provocar lesbes por falta de controlo da técnica durante o Bunkai.
. Simulagdo de perda de consciéncia durante mais de 2 segundos durante o tempo destinado ao Bunkai.

5.8 Desqualificagao

Um atleta ou uma equipa podem ser desqualificados por qualquer uma das seguintes razoes:

vk wnN

© 0N

N3o anunciar o kata, anunciar o kata errado - ou executar um kata diferente do pré-anunciado a mesa
oficial.

Falta da vénia no inicio e conclusao da execugdo do Kata.

N3do iniciar o Kata de frente para os juizes.

Uma pausa ou paragem evidente durante a execugao.

Omitir ou acrescentar movimentos - ou de outra forma alterar substancialmente a execug¢do da sua
forma original.

Uma clara perda de equilibrio causando uma queda ou um passo de recuperagao.

O cinto cair durante a execugdo.

Exceder o tempo limite total de 5 minutos de duragdo para Kata e Bunkai.

. Realizacdo de uma técnica de tesoura a zona do pescoco no Bunkai (Jodan Kani Basami)

10 N3o seguir as instrucdes do Juiz Chefe ou outra ma conduta (SHIKKAKU).

5.9 Celebragdes excessivas e manifestagdes politicas ou religiosas
5.9.1 Espera-se que os atletas respeitem a cerimdnia de saudagbes antes e depois da execugdo do kata.

Qualquer celebragdo excessiva, tal como cair de joelhos, etc., ou expressdes politicas ou religiosas,
durante ou imediatamente apds a atuagdo, é proibida e sujeita a uma multa igual ao montante
determinado pela CE para a taxa de protesto. Cabe ao Chefe de Tatami ou o Arbitro Chefe notificara
mesa oficial.

5.10 Determinagao do vencedor de uma prova individual ou por equipas utilizando o sistema de eliminagao

5.10.1 Tanto nas provas individuais como por Equipas que utilizem o sistema de elimina¢do, o vencedor
é o atleta ou equipa que obtiver a pontuag¢dao mais elevada, conforme indicado em 5.5.
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5.11 Determinag¢ao do vencedor de um grupo de round-robin e resolu¢ao de empates numa competicao
individual

Para determinar o vencedor de um grupo numa competicdo individual do tipo "round robin" e para
resolver os empates, sdo seguidos os seguintes passos, por ordem de precedéncia:

1) Maior nimero de pontos de vitéria marcados em todos os encontros.

2) Vencedor do combate entre os atletas em situacdo de empate.

3) O maior nimero de juizes a escolher o atleta como vencedor em todos os combates do grupo.

4) O competidor com o melhor ranking mundial.

5) Execucdo de um kata extra para os atletas ainda empatados.

Para cada caso de empate, retornar ao critério 2.

5.12 Determinagao do vencedor de um grupo de round-robin e resolucido de empates, em competi¢ao por
equipas

Para determinar o vencedor de um grupo de round-robin e resolver os empates, sdo seguidos os seguintes
passos, por ordem de precedéncia:

1) Maior nimero de pontos de vitdria marcados em todos os encontros.

2) O vencedor do encontro entre equipas empatadas.

3) O maior numero de juizes a escolher a equipa como vencedora de todas as provas do grupo.

4) Execucdo de um kata extra para as equipas ainda empatadas.

Para cada caso de empate, retornar ao critério 2.
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ARTIGO 6: FUNCIONAMENTO DAS RONDAS

6.1

6.2

6.3

6.4

6.5

6.6

Antes de cada ronda, os atletas ou equipas devem submeter o Kata escolhido aos técnicos designados
gue transmitem a informacdao ao Técnico de Informdtica, responsdvel pelo sistema de sorteio
eletrénico.

E da exclusiva responsabilidade do Treinador, ou na auséncia de um Treinador, do Atleta ou da Equipa,
assegurar que o Kata notificado ao Técnico é apropriado para essa ronda em particular.

Se houver alguma discrepancia entre o nimero e o nome do kata registado para a execugao, prevalece
o0 numero, de acordo com a lista oficial de Kata da WKF.

Os atletas Individuais ou Equipas que ndo se apresentem quando chamados, ou decidam nao continuar,
sdo desqualificados (KIKEN) dessa categoria. A desqualificacdo por KIKEN significa que os atletas sao
desqualificados, apesar de ndo afetar a sua participagdo noutra categoria.

O ponto de partida para a execucdo é qualquer ponto dentro do perimetro da drea de competicao.
Quando existir um relégio de contagem decrescente no monitor, o atleta ou a Equipa dispdem de 35

segundos a partir do momento em que o nome do atleta ou da Equipa é anunciado no monitor até a
execucdo da primeira técnica do kata.

6.7 Apds a vénia, o atleta deve anunciar claramente o nome do Kata que vai executar e iniciar a execucao.

6.8

6.9

Quando o atleta ou a Equipa forem chamados (logo que o nome do atleta ou da equipa aparecerem no
ecrd), o atleta ou a Equipa devem dirigir-se imediatamente para o ponto de inicio para o Kata, de frente
para os Juizes, sem qualquer marcha prolongada. Apds a vénia, o nome do kata é anunciado, e a
execucao inicia-se sem mais demoras.

A prova comeca com uma vénia aos juizes e, em seguida, os atletas fazem uma vénia um ao outro. O
atleta/equipa com o cinto vermelho (AKA) executa primeiro o kata, seguido do atleta/equipa com o cinto
azul (AO) apds a conclusdo do kata por parte do AKA. O atleta/Equipa que ndo estiver a competir deverd
permanecer junto ao perimetro da area de competicdo e abster-se de se mexer ou falar, para ndo
perturbar a execucdo do(s) outro(s) atleta(s).

6.10 No final da execucdo, que é definido pela vénia no final do Kata, o(s) atleta(s) deve(m) regressar ao final

da drea de competigdo para esperarem pelo anuncio do vencedor.

6.11 Quando um atleta ou equipa tiver completado o Kata, os juizes (incluindo o Juiz Chefe) ddo a sua

6.12 Apds o anuncio do vencedor, os atletas ou equipas, ao sinal "OTAGAI NI RE

pontuagdo através de um dispositivo eletrénico.

, fazem uma vénia uns aos
outros e, ao sinal "SHOMEN NI REI", fazem uma vénia aos juizes apds o que abandonam o Tatami.
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ARTIGO 7: PROTESTO OFICIAL

7.
711

7.1.2

7.1.3

7.14

7.1.5

7.1.6

7.1.7

7.1.8

7.1.9

7.1.10

7.1.11

7.1.12

Disposi¢Oes gerais
Ninguém pode protestar contra uma decisdao aos membros do Painel de Arbitragem.

Se um procedimento de arbitragem parecer violar as regras, os Unicos autorizados a fazer um
protesto sdo o treinador do atleta ou o seu representante oficial.

O protesto assume a forma de um relatério escrito apresentado imediatamente apds o encontro
que gera o protesto. A Unica exce¢do é quando o protesto diz respeito a mau funcionamento
administrativo.

Qualquer protesto relativo a aplicacdo das regras ndo deve necessariamente impedir aprogressao
da competicdo e a intencdo de protestar deve ser anunciada pelo treinador ou pelo representante
da FN imediatamente apds o fim da prova.

O treinador / representante da FN solicita o formulario oficial de oficial (ANEXO 3) ao Chefe de
Tatami e espera-se que o mesmo esteja concluido, assinado, e entregue ao mesmo,
acompanhado da taxa correspondente, dentro de 5 minutos apds ter sido anunciada a intencao
de protestar.

O facto de um treinador/representante da FN n3o apresentar um protesto em tempo Util pode
levar a sua rejeicdo se tal atraso, na opinido do Juri de Recursos, ndo tiver uma justificacao
razoavel e impedir a progressao da competicao.

O Chefe de Tatami acrescenta imediatamente os nomes dos técnicos implicados e entrega o
formulario de protesto completamente preenchido a um representante do Juri de Recursos. O
Juri de Recursos revé imediatamente as circunstancias que conduziram a decisdo contestada.
Considerados todos os factos disponiveis, elabora um relatdério,e tem o poder para tomar as
medidas que decida serem necessarias. O protesto é revisto pelo Juri de Recursos e, como parte
desta revisdo, o JUri estuda as provas disponiveis que suportem o protesto.

O protesto também pode ser diretamente decidido e anunciado ao Juri de Recursos pelo
Presidente da CA ou pelo Arbitro Chefe do evento. Nesse caso, ndo se aplica o pagamento de
uma taxa de protesto.

Em caso de erro administrativo durante uma prova em curso, o treinador pode notificar
diretamente o Chefe de Tatami. Por sua vez, este notifica o Juiz Chefe.

O protesto deve indicar o nome e pais dos atletas, identificar os Juizes em servigo a prova, e
relatar em detalhe o teor do protesto. Nenhuma reivindicagao sobre normas gerais é aceite como
um protesto legitimo. O dnus de provar a validade do protesto recai sobre o queixoso. O protesto
deve ser apresentado a um representante do Juri de Recursos pelo Chefe de Tatami. Na devida
altura, o Juri revé as circunstancias que conduziram a decisdo protestada.

O reclamante deve depositar uma Taxa de Protesto, conforme acordado pela CE da WKEF, e esta,
juntamente com o protesto, deve ser apresentada ao Chefe de Tatami que, por sua vez, a entrega
a um representante do Juri de Recursos.

Qualquer protesto deve ser anunciado pelo treinador ou pelo representante da FN
imediatamente apds o final da prova.
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7.1.13

7.1.14

7.1.15

A decisdo do Juri de Recursos é definitiva e s6 pode ser anulada por uma decisdo do Comité
Executivo a pedido do Presidente da WKF.

O Juri de Recursos ndao pode impor sangdes ou penalizagGes. A sua fungao é julgar o mérito do
protesto para iniciar as a¢des necessarias da CA e do CO, que tomam as medidas corretivas
necessarias para retificar qualquer procedimento de Arbitragem que se verifique violar as regras.

Se o protesto envolver atletas de uma categoria em curso, a préxima ronda que possa envolver
o atleta deve ser adiada até que o recurso seja decidido.

7.2 Composi¢ao do Juri de Recursos

7.21

7.2.2

O Juri de Recursos é composto por trés representantes de Arbitros Seniores nomeados pela
Comissdo de Arbitros (CA) ou pelo Arbitro Chefe. Ndo podem ser nomeados dois membros da
mesma Federacdo Nacional. Estes drbitros sdo numerados de 1 a 3.

A CA também nomeia trés membros adicionais com numeracdo designada de 4 a 6 que
automaticamente substituem qualquer um dos membros do Juri de Recursos originalmente
nomeados, em situacdo de conflito de interesses. Isto é, quando o membro do juri for da mesma
nacionalidade, tiver uma relacdo familiar de sangue ou por afinidade com qualquer das partes
envolvidas no incidente, incluindo todos os membros do painel de arbitragem envolvido no
mesmo.

7.3 Processo de Avaliagdo de Recursos

731

7.3.2

7.3.3

Caso o protesto seja recusado, o Chefe de Tatami que recebeu o protesto é responsavel por reunir
o Juri de Recursos e depositar a taxa de protesto na WKF.

O Jari de Recursos inicia imediatamente quaisquer inquéritos e investigagdes que considerem
necessarios para avaliar o mérito do protesto.

Cada um dos trés membros é obrigado a dar a sua decisdo sobre a validade do protesto. Ndo sao
aceites abstengoes.

7.4.1 Protestos recusados e aceites

74.1

74.2

Se um protesto for considerado invalido, o Juri de Recursos nomeia um dos seus membros para
notificar verbalmente o reclamante de que o protesto foi recusado, registar a palavra
"REJEITADO" no documento original, colher as assinaturas de cada um dos membros do Juri de
Recursos, e informar o reclamante da decisdo.

Se o protesto for aceite, o Juri de Recursos nomeia um dos seus membros para notificar
verbalmente o reclamante de que o protesto foi aceite, registar a palavra “ACEITE” no documento
original, e colher as assinaturas de cada um dos membros do Juri de Recursos, antes de depositar
o protesto junto do Arbitro Chefe, e devolver a taxa de protesto ao reclamante.

7.4.3 Se um protesto for aceite, o Juri de Recursos entra em contacto com a Comissdo Organizadora (CO)
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- Reversao de decisdes anteriores que violem as regras.

- Anulagdo dos resultados das rondas afetadas a partir do ponto anterior ao incidente.

- Repeticdo das provas de kata que tenham sido afetadas pelo incidente.

- Emissdao de uma recomendacdo ao CA para que qualquer juiz envolvido no incidente seja
avaliado para sangao.

7.4.4 Cabe ao Juri de Recursos a responsabilidade de mostrar contencao e bom senso na decisao por
acdes que perturbem o programa do evento de forma significativa. A inversdo do processo de
eliminacdes é uma opc¢ao de ultimo recurso para garantir um resultado justo.

7.5 Relatério de Incidente
7.5.1 Apds lidar com o incidente da forma prescrita acima, o Juri de Recursos reline-se novamente e
elabora um relatdrio simples do incidente de protesto, descrevendo as suas conclusGes e

indicando o(s) motivo(s) para aceitar ou rejeitar o protesto.

7.5.2 O relatério deve ser assinado pelos trés membros do Juri de Recursos e submetido ao Arbitro
Chefe e a Comissdo Organizadora.
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ARTIGO 8: ELIGIBILIDADE PARA COMPETIR

8.1 Idade

8.1.1 A atribuicdo da categoria por idade é determinada pela idade do atleta no primeiro dia de
competicdo do evento.

8.1.2 As categorias sénior de Kumite e Kata referem-se a diferentes grupos etarios. Nas categorias de
kumite sénior os atletas devem ter 18 anos, enquanto que nas categorias de Kata sénior os atletas
devem ter pelo menos 16 anos de idade, ambos definidos no ponto 8.1.1.

8.1.3 Os participantes nas categorias Sub 21 devem ter 18, 19 ou 20 anos, nas categorias Juniores devem
ter 16 ou 17 anos, nas categorias Cadete devem ter 14 ou 15 anos, e nas categorias Sub 14 devem
ter 12 e 13 anos de idade.

8.2 Quota da Federac¢ao Nacional por Evento

8.2.1 Cada Federacdo Nacional, nos Campeonatos do Mundo de Cadetes, Juniores e Sub-21, nos
Campeonatos do Mundo de Seniores Individual - "Fase Final”, e no Campeonato do Mundo de
Seniores por Equipas esta limitada a 1 atleta por categoria.

8.2.2 Poderdo aplicar-se restricdes especificas no Campeonato do Mundo Individual de Seniores - "Fase
de Qualificagdo". Se uma FN ja tiver um atleta qualificado numa categoria do Campeonato do Mundo
Individual de Seniores - “Fase Final”, ndo pode inscrever outro atleta para a mesma categoria no
Campeonato do Mundo Individual de Seniores - “Fase de Qualificagdo™.

8.2.3 Karate 1 - Os eventos sdao competicdes abertas onde todos os membros da WKF podem participar
sem restricdo de 1 atleta por NF. N3o obstante, os participantes devem ser membros de uma
Federagdo Nacional reconhecida pela WKF.

8.2.4 Eventos multidesportivos como os ANOC - Jogos de Praia, Jogos Mundiais, Jogos Olimpicos podem
aplicar outros critérios, a serem definidos pelos respetivos sistemas de qualificagdo.

8.3 Nacionalidade

8.3.1 Com as seguintes excec¢des, apenas os nacionais de um pais podem participar nos Campeonatos
mundiais e eventos oficiais da WKF em representacdo do seu pais.

8.3.2 Como regra geral, um atleta que tenha representado um pais numa prova oficial da WKF ou num
Mundial ndo pode representar outro pais num evento oficial da WKF ou num Campeonato do
Mundo.

8.3.3 No entanto, se um atleta que tenha participado numa dessas provas obtiver, por casamento, a
nacionalidade do cbnjuge, ele/ela podera representar o pais do conjuge.

8.3.4 Um atleta que possua dupla nacionalidade (i.e., uma em virtude da lei de um pais, a outra em virtude
da lei de outro pais) sé pode representar um ou outro pais, conforme a sua escolha. Apds ter
representado ambos os paises, serd necessaria a aprovag¢do do EC da WKF para uma nova alteracao,
mediante pedido escrito e fundamentado da respetiva NF ao Presidente da WKF.

Regras . versdo 2024.0 22



8.3.5 Um atleta podera representar o pais onde nasceu e do qual é nacional, exceto se optar por adotar a
nacionalidade do pai ou da mae.

8.3.6 Um atleta naturalizado (ou que tenha mudado a sua nacionalidade por naturalizacdo) ndo pode
participar nos Campeonatos do Mundo em representa¢do do seu novo pais sendo trés anos apds a sua
naturalizagdo. O periodo apds a naturalizacdo pode ser reduzido ou mesmo anulado mediante acordo
das duas NFs em causa e a aprovacao final do EC da WKF.

8.3.7 Se um Estado, Provincia ou Departamento Ultramarino associado, um Pais ou antiga Coldnia adquirir
independéncia, ou um pais incorporado noutro pais devido a uma mudanca de fronteira, ou se uma
nova NF for reconhecida pela WKF, um Atleta podera continuar a representar o pais a que pertence ou
pertenceu. No entanto, pode optar por representar o seu novo pais ou a sua nova NF nos Campeonatos
do Mundo.

8.3.8 Nos casos em que a WKF tenha reconhecido mais do que 1 (uma) NF cujos membros possuam o mesmo
passaporte nacional (ou seja, para um pais e seus protetorados com drgdos desportivos nacionais
distintos), o atleta s6 pode competir pela NF de residéncia, desde que ainda ndo tenha competido
pela(s) outra(s) NF(s) em eventos oficiais da WKF.

8.3.9 Para obter a transferéncia para outra NF da qual os nacionais possuam o mesmo passaporte, basta que
as 2 (duas) FN envolvidas confirmem qualquer alteracdo a WKF relativamente ao estatuto a WKF
relativamente ao estatuto de um Atleta. Em caso de desacordo entre as NFs, qualquer alteragdo tem de
ser aprovada pelo EC da WKF. Neste caso, o Atleta, através da NF em causa tera de provar, a contento
da WKF, a sua residéncia no territdrio governado pela outra NF, ou na falta desta, a relagdo com a outra
NF que justifica a mudanga.

8.3.10 Assim que o Atleta tiver representado todas as NFs envolvidas, sera necessdria a aprovagao do EC da
WKEF para qualquer outra alteragao.
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ARTIGO 9: ADAPTACAO LOCAL DAS REGRAS

Sado permitidas adaptacdes locais das regras de Kata para concursos nacionais desde que as mesmas nao
proporcionem vantagens ou desvantagens para estilos especificos de karate.
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ARTIGO 10: QUESTOES NAO COBERTAS PELAS REGRAS

Ocasionalmente, podem ocorrer situagcdes em que as regras nao fornecem instrucdes especificas para
resolver uma quest3o. Nesses casos, o Arbitro Chefe da competicdo tem autoridade para resolver a questdo
aplicando resoluc¢des andlogas a casos semelhantes encontrados nas regras ou o seu melhor julgamento.
Antes de tomar uma decis3o, o Arbitro Chefe pode consultar o Representante da WKF designado para o
torneio ou encaminhar a questao para o Comissario Desportivo para consulta antes de tomar uma decisao.
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ANEXO 1:LISTA OFICIAL DE KATA

1 [Anan 35 |Jiin 69 |Passai

2 |Anan Dai 36 |Jion 70 |Pinan Shodan
J |Ananko 37 | Jitte 71 |Pinan Nidan

4 |Aoyaqgi 38 [Juroku 72 |Pinan Sandan
5 |Bassai 39 |Kanchin 73 |Pinan Yondan
6 |Bassai Dai 40 |Kanku Dai 74 |Pinan Godan

7 |Bassai Sho 41 |Kanku Sho 75 |Rohai

8 |Chatanyara Kusanku 42 |Kanshu 76 |Saifa

9 [Chibana No Kushanku 43 |Kishimono No Kushanku 77 |Sanchin

10| Chinte 44 | Kousoukun 78 |Sansai
11|Chinto 45 |Kousoukun Dai 79 | Sanseiru

12 |Enpi 46 | Kousoukun Sho 80 |Sanseru

13 |Fukyugata Ichi 47 |Kururunfa 81 | Seichin

14 |Fukyugata Ni 48 |Kusanku 82 | Seienchin (Seiyunchin)
15| Gankaku 49 |Kyan Mo Chinto 83 |Seipai

16 |Garyu 50 |Kyan Mo Wanshu 84 |Seiryu

17 | Gekisai (Geksai) 1 51 |Matsukaze 85 | Seishan

18 | Gekisai (Geksai) 2 52 |Matsumura Bassai 86 |Seisan (Sesan)
19

Gojushiho 53 |Matsumura Rohai 87 |Shiho Kousoukun
20 |Gojushiho Dai 54 (Meikyo 88 |Shinpa
21| Gojushiho Sho 55 |Myojo 89 [Shinsei
22 |Hakusho 56 [Naifanchin Shodan 80 | Shisochin
23 |Hangetsu 57 |Naifanchin Nidan 91 |Sochin
24 |Haufa (Haffa) 58 |Naifanchin Sandan 92 |Suparinpei
25 |Heian Shodan 59 |Naihanchi 93 |Tekki Shodan
26 |Heian Nidan 60 |Nijushiho 94 | Tekki Nidan
27 |Heian Sandan 61 |Nipaipo 95 [Tekki Sandan
28 |Heian Yondan 62 [Niseishi 96 |Tensho
29 |Heian Godan 63 |Ohan 97 |Tomari Bassai
30 |Heiku 64 |Ohan Dai 98 |Unshu
31 |Ishimine Bassai 65 |Oyadomari No Passai 99 |Unsu
32 |ltosu Rohai Shodan 66 |Pachu 100|Useishi
33 |ltosu Rohai Nidan 67 |Paiku 101 [Wankan
34 |ltosu Rohai Sandan 68 |Papuren 102 |Wanshu

Ao comunicar o kata a ser executado, deve utilizar-se o nimero designado. Caso haja inconsisténcia
entre o niUmero e o nome do kata, o nimero determina o kata a ser executado.
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ANEXO 2: CATEGORIAS DE COMPETICAO NO KATA

Kata por Equipa Masculino Sénior (+ de 16 Anos)
Kata por Equipa Feminina Sénior (+ de 16 Anos)

Kata por Equipa Masculina Junior e Cadete (14-<17 anos)
Kata por Equipa feminina Junior e Cadete (14-<17 anos)

Kata Individual Masculino Sénior (+ de 16 Anos)
Kata Individual Feminino Sénior (+ de 16 Anos)

Kata Individual U21 (18 - <21) Masculino
Kata Individual U21 (18 - <21) Feminino
Kata Individual Masculino Junior (16-<18anos)

Kata Individual Feminino Junior (16-<18anos)

Kata Individual Masculino Cadete (14-<16 anos)
Kata Individual Feminino Cadete (14-<16 anos)

Kata U14 Jovem Masculino (12- <14 anos)
Kata U14 Jovem Feminino (12- <14 anos)
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ANEXO 3: FORMULARIO DE PROTESTO KATA

FORMULARIO OFICIAL DE PROTESTO WKF

O protesto deve ser pré-pago

KUMITE

DATA COMPETICAO LOCAL
........ YA -
NOME DO ATLETA CLUBE
DESCRIGAO DO PROTESTO
Continua no verso da pagina
NOME Vialido como recibo pela FNKP
ASSINATURA:
APENAS PARA USO OFICIAL
TATAMI N° Chefe de Tatami
PAINEL JuIZ 1 JuIz 2 JuIz 3 Juiz 3 iz 4 JuIZ 5 JuIZ 6 Juiz 7
NOME
ASSOCIACAO
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ANEXO 4: TABELA RESUMO DOS CRITERIOS DE VITORIA E RESOLUGAO DE EMPATES

KATA

Individual

Equipas

Round-robin

Eliminatodria

Round-robin

Eliminatdria

Critério de decisdo de vitéria — prova ou ronda

1. Pontuagdo mais alta 5
Juizes *)

1. Pontuagdo mais alta
5 Juizes *)

1. Pontuagdo mais alta 5
Juizes *)

1. Pontuagdo mais alta 5
Juizes *)

2. Pontuagdo mais alta 6
Juizes **)

2. Pontuagdo mais alta
6 Juizes **)

2. Pontuagdo mais alta 6
Juizes **)

2. Pontuagdo mais alta 6
Juizes **)

3. Pontuagdo mais alta 7
Juizes ***)

3. Pontuagdo mais alta
7 Juizes ***)

3. Pontuagdo mais alta 7
Juizes ***)

3. Pontuagdo mais alta 7
Juizes ***)

4. Maior numero de Juizes
por prova****)

4. Maior numero de
Juizes por prova****)

4. Maior numero de
Juizes por prova****)

4. Maior numero de
Juizes por prova***¥*)

Critérios de decisdo de vitdria no sistema de Round-robin e resolugdo de empates

1. Maior numero de
pontos de vitdria

2. Vencedor de prova
entre os dois

3. maioria dos juizes,
todos as provas ****)

4. Melhor posicdo no
Ranking Mundial

5. Prova extra — novo kata

Por cada par comparado,
os critérios devem ser
considerados desde o
inicio da lista

“Todos” implica todas as
provas no grupo, tanto
para atletas individuais
como para equipas

*)

**)

***)

*****)

1. Maior numero de
pontos de vitdria

2. Vencedor de prova
entre os dois

3. maioria dos juizes,
todos as provas ****)

4. Melhor posicdo no
Ranking Mundial

5. Prova extra — novo
kata

Por cada par
comparado, os critérios
devem ser considerados
desde o inicio da lista

Eliminagdo das pontuag¢des mais alta e mais baixa dos 7

juizes

Incluindo os pontos do Juiz com a pontuagao mais baixa
Incluindo todos os Juizes que tenham atribuido as
pontuag¢des mais baixas e mais altas

Todos os Juizes que decidiram pela vitdria desse atleta

ou equipa

baixo.

Todos os critérios de atribuicdo da vitdria estdo listados numericamente, por ordem de precedéncia, de cima para
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