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COMUNICADO

Lisboa, 29 de Dezembro de 2020

Assunto: Estdgios Técnicos Nacionais de Karate-Do

Exmos. Srs.,

Conforme programa da FNK-P, em 2016 deu-se inicio ao “Projeto Karate-Do” e foi elaborado o
“Regulamento de Karate-Do” com o objetivo de promover e divulgar a nivel nacional, a pratica e o ensino
da nossa maravilhosa Arte Marcial, estimulando a difusdo dos diferentes estilos (escolas) na via da
participacdo tradicional e os valores associados a sua pratica, nomeadamente através de “Estagios Técnicos
Nacionais de Karate-Do".

Em 2017, este projeto teve um significativo sucesso junto de diversas Associa¢des de estilo, criando um
movimento de reconhecido valor para os praticantes da modalidade.

Para esta dimensdo de enorme relevancia na vida do Karate Nacional incluiu-se no calendario de atividades
federativo 2019 os Estagios Técnicos, valorizando o Karate na via prética técnico/tradicional ministrado por
Mestres de referéncia em Portugal, nomeadamente nos dias 4 e 5 de abril de 2020, em Pombal, onde, entre
outros, estaria presente o saudoso Mestre Raul Cerveira (s6cio n? 1 da FNK-P), e que lamentavelmente
acabou por falecer no dia 6 de maio de 2020. Perante as circunstancias que o pais atravessava naquele
momento, fruto da propagacdo do SARS-CoV-2, este grande evento nacional foi responsavelmente adiado,
conforme informagao disponibilizada oportunamente.

Neste espirito de valorizacdo do passado e projec¢do do futuro da tradicdo e valores associados a pratica e
ensino de Karate-Do, inclui-se novamente no calendario federativo 2020 e 2021 os “Estagios Técnicos
Nacionais de Karate-Do”, para os quais honrosamente convidamos varios Mestres portugueses de elevado
gabarito, de forma a apoiar a disseminac¢do dos seus amplos conhecimentos junto da comunidade karateca.

A iniciativa pretende manter viva a histéria dos nossos Mestres; por esse motivo, a FNK-P decidiu incluir
estas agdes na campanha e promog3o do “KaratExemplo”, nomeadamente na vertente de DIFUSAO DE
VALORES, promovendo as boas praticas e os bons exemplos dos nossos Mestres e demais agentes
desportivos, articulando-as com o Plano Nacional da Etica no Desporto do IPDJ.

Dada a importancia e natureza da iniciativa, o seu ambito na campanha do “KaratExemplo” e considerando
o painel de Mestres envolvido, este 12 Estagio Técnico Nacional de Karate-Do sera em honra e meméria do
saudoso Mestre Raul Cerveira, um dos pioneiros do Karate Nacional na via da participagao tradicional.
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Temos a honra e o privilégio de ter como preletores um grupo de

ilustres Mestres conforme cartaz: Sensei Vilaca Pinto (82 Dan), Sensei {‘

José Ramos (82 Dan), Sensei Mario Aguas (82 Dan), Sensei Pete P
9e10

Pacheco (72 Dan), Sensei Jorge Monteiro (82 Dan) e Sensei Jodo E
( ) & ( ) JANEIRQ KARAT

Henriques (62Dan). online **
ESTAGIOS TECNICOS NACIONAIS
Em virtude das circunstancias particulares que o pais atravessa, VALORIZAR O PASSADO, PROJETAR O FUTURO

optou-se por realizar o evento em regime online, nos dias 9 e 10 de |
janeiro de 2021, conforme programa estabelecido. :

ensel Ense >
VILACAPINTO JOSERAMOS MARIO AGUAS
82 Dan 80 0an

A FNK-P, agradece uma vez mais a colaboracdo de todos os Mestres @
pela disponibilidade demonstrada. E para todos nés um privilégio e

receber os seus ensinamentos, na qualidade de mentores da pratica e osGoNSMaRco  IoAGEHONERO
ensino de Karate-Do em Portugal. Destacamos o seu apoio a FNK-P e
ao desenvolvimento do Karate Nacional, sendo um prazer e uma
honra, enquanto Presidente, ser parte ativa deste evento.

JOAO HENRIQUES
60 Dan

Entretanto, para o 22 Estagio Técnico Nacional de Karate-Do teremos a honra da participacdo de um novo
elenco de ilustres Mestres, dando continuidade ao “Projeto Karate-Do” e a valorizagdao da modalidade a
nivel nacional.

Em breve estaremos todos juntos para uma pratica de Karate-Do em regime presencial, contexto que nos
une a todos.

Contamos com a presenca de toda a comunidade do Karate Nacional.

Juntos Somos Mais Fortes!

O Presidente da FNK-P,

(Carlos Alexandre Silva)
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