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Departamento de Provas e Competicdes

Campeonato Nacional ParaKarate PARA TODOS
Epoca 2021/2022

ESCALOES
Escal®es Seniores
Kata Seniores Deficiéncia Cognitiva Masculina Kata Seniores Deficiéncia Cognitiva Feminina
Kata Seniores Cadeirante Masculina Kata Seniores Cadeirante Feminina
Kata Seniores Deficiéncia Visual Masculina Kata Seniores Deficiéncia Visual Feminina

EspecificagBes: os atletas com + de 16 anos poderdo competir em Seniores.

CONDICOES DE ADMISSAO

FNK-P Atletas Federados e com seguro regularizado

Condicio Clini Relatorio Clinico comprovativo da Condigdo de Deficiéncia, assinado pelo médico responsavel
ondicdo Clinica o ) L
de caso, especialista ou equipa multidisciplinar.
. Em caso de duvida, a coordenacdo poderd pedir para reavaliar o caso ou pedir documentacgado
Reavaliagdo
complementar.

Nota: em caso da ndo existéncia de CID/CIF devidamente preenchidos pelo médico responsével, a inscricdo podera ser
aceite, desde que acompanhada por relatério qualitativo e quantitativo do quadro clinico, aceite pelos avaliadores de
prova.

CONDICOES ESPECIAIS
Os atletas que participaram em LIGAS DE PARAKARATE na época desportiva 2020/2021 deverdo reenviar toda a

documentacado exigida desde que a mesma tenha sido validada. Assim, estdo isentos da entrega de nova documentagao
clinica, salvo pedido especifico pelo Departamento.

REGRAS GERAIS

Acompanhamento do atleta O atleta podera fazer-se acompanhar pelo seu treinador apenas até a entrada
da drea de competicdo.

CondigBes Especiais Sdo permitidos sistemas aumentativos da condi¢do visual ou auditiva.
N de Katas 2 KATAS - Basicas e/ou Superiores - Sem repeticdo.

Sistema da Arbitragem Pontuacdo

Participacao O escaldo apenas abrird com o minimo de 3 inscri¢gdes

COORDENACAO TECNICA — Avaliagio Admissgo

José Chagas — Coordenador do Projeto ParaKarate

Filiada
Federagdo Mundial de Karate (WKF) — Federagdo Europeia de Karate (EKF)
Confederagdo do Desporto de Portugal (CDP) — Comité Olimpico de Portugal (COP) — Comité Paralimpico de Portugal (CPP)
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