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FEDERACAO NACIONAL
PORTUGAL

Anexo 3

DEPARTAMENTO DE SELECOES

PROGRAMA DE APLICACAO DO TESTE RAPIDO DE ANTIGENIO AO SARS-CoV-2
TREINO NACIONAL SENIOR - 19 DE DEZEMBRO DE 2020

NOME DISCIPLINA | ASSOCIACAO CLUBE HORARIO TESTE SARS-CoV-2 LOCAL
Joaquim Gongalves Diretor Técnico Nacional / SN Kata 13:20
Rui Diz Selecionador Nacional Kumite 13:23
Tania Barros AWIKP SC Braga 13:26
Patricia Esparteiro AWIKP SC Braga 13:29
KATA
Mariana Semblano AKKP CK Maia 13:32
Hugo Estévéo LPK Wolfpack 13:35
Pedro Carvalho AKKP CK Maia 13:38
José Lemos APK Sho AA Coimbra 13:41 BRAGA
Gabriel Moreira AJKP Clube AJKP 13:44
Flavia Ribeiro AJKP Clube AJKP 13:47
Joaquim Mendes CPK GCV 13:50
KUMITE
Ana Rita Oliveira CPK GCVv 13:53
Teresa Silva AKKP CK Maia 13:56
Daniel Agostinho ISP NK Sangalhos 13:59
Jodo Pereira Diretor Departamento Sele¢des 08:00
Estévéo Trindade Selecionador Nacional Kumite 08:03
Jorge Peixeiro Selecionador Nacional Kata 08:06
Tiago Almeida LPK AHBVA 08:09
Diogo Ribeiro LPK HBV Alcabideche 08:12
Maria Beatriz Clara AWIKP CRP Campolide 08:15
Rodrigo Pina AWIKP CRP Campolide 08:18
Sara Leal AWIKP CRP Campolide 08:21
Mariana Lélis AMDKP Spartan MA 08:24
Tiago Duarte ASKIP Sporting CP 08:27
KUMITE
Catarina Rodrigues ASKIP SCP 08:30
Joao Xavier AWIKP CRP Campolide 08:33
M?2 Rita Arsénio AWIKP CRP Campolide 08:36
Carolina Arsénio AWIKP CRP Campolide 08:39 LISBOA
Filipe Reis AMDKP Spartan MA 08:42
Alexandra Silva APK CD Alcabideche 08:45
Miguel Diz CPK NDA Pombal 08:48
Diogo Moreira AKKP KC Margem Sul 09:51
Gongalo Freitas LNKP Celtas 09:54
Tomas Silva LNKP Celtas 09:57
Ana Cruz MSK GMD Manique Baixo 09:00
Armando Santos AKS AK Nuno Paiva 09:03
Gongalo Santos AKS AK Nuno Paiva 09:06
Mariana Belo KATA UKA KC Faro 09:09
Jorge Caeiros CPK CK Bobadela 09:12
David Fernandes UKA KCF 09:15
Eduardo Garcia LKS CK Olhdo 09:18

Lisboa, 16 de dezembro de 2020



