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COMUNICADO 
 

Lisboa, 16 Janeiro de 2023 
 
Assunto: Karate 1 – Series A – Atenas 
 
Exmo. Srs., 
 
Realizou-se de 13 a 15 de Janeiro 2023, a Karate 1 – Series A, em Atenas (Grécia). 
 
Esta competição, uma das maiores do circuito mundial, pautou-se pela introdução oficial das nova Regras 
de Arbitragem da World Karate Federation – WKF, e contou com a presença de 1116 atletas oriundos de 
75 países, onde destacamos a presença de 31 portugueses. 
 
A FNK-P parabeniza todos os atletas portugueses, em especial os medalhados, treinadores e árbitro que 
participaram nesta prova. 
 
Destacamos as 2 medalhas conquistadas: 
 

• Medalha de ouro: Catarina Rodrigues Kumite Sénior Feminino -50kg 
do Sporting Clube de Portugal. 

• Medalha de prata: Joaquim Mendes Kumite Sénior Masculino -67kg 
do Ginásio Clube Vilacondense. 
 

Portugal teve ainda alguns lugares meritórios de menção destacando-se: 

• 5º lugares: Ana Cruz Kata Individual Feminino 
       Ana Cruz, Natacha Fernandes e Beatriz Portal Kata 

Equipa Feminino 

• 7º lugares: Léa Barros Kumite Sénior Feminino -50kg e Nuno Moreira Kumite Sénior Masculino 
+84kg 

• 9º lugar: Bárbara Moreira Sénior Feminino -68kg 
 

Esteve presente o nosso Árbitro Mundial Joaquim Fernandes com a função de Chefe de Tatami e fazendo 
parte dos painéis de arbitragem de várias finais. 
 
A Federação Nacional de Karate – Portugal enaltece o empenho e qualidade de todos os presentes nesta 
prova de grande qualidade mundial, que orgulhosamente representaram o Karate português.  
 
Aos seus treinadores e associações um agradecimento pela dedicação e investimento que fazem pelo 
Karate Nacional. 
 

Com os meus melhores cumprimentos, 

O Presidente da FNK-P, 
 

  
 

(Carlos Alexandre Silva) 
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