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CONSELHO DE ARBITRAGEM (Comunicado 2/2022) 

Aos Técnicos de Arbitragem da FNK-P 

Lisboa, 7 de Setembro de 2022

Exmos(as) Senhores(as), 

Ao iniciar a época desportiva 2022/23 cumpre refletir e reportar sobre a atividade da 

arbitragem federativa da época anterior, sobretudo tendo em conta ser um período pós-

Covid19, bem como o primeiro ano de mandato do atual Conselho de Arbitrgaem (CA). 

Por outro lado, a considerando lições aprendidas e boas praticas, prospetivar o que pode ser 

implementado, estruturando e consolidando o que sustenta a atividade da arbitragem na 

Federação Nacional de Karaté – Portugal (FNK-P). Partilhamos aqui o que releva do trabalho 

efetuado e as decisões que introduzem melhorias em algumas áreas, a sustentar a partir de 

Setembro. 

1. Desempenho do CA

1.1. Partindo de linhas orientadoras alicerçadas no que de melhor foi desenvolvido pelo 

anterior CA, o atual CA incrementou tarefas e novos projetos, nomeadamente: 

1.1.1. Distribuição de tarefas e pelouros pelos elementos do CA, articulando e partilhando 

informação dos diferentes projetos em curso; 

1.1.2. Atualização do ficheiro, cadastro curricular e base de dados dos Técnicos de 

Arbitragem (TA) federativos; 

1.1.3. Revisão dos conteúdos curriculares e metodologias de formação continua, 

reciclagens e cursos de progressão na carreira de arbitragem; 

1.1.4. Ativação do Conselho Técnico de Arbitragem (CTA), nomeando os Sensei Joaquim 
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Fernandes e Sensei António Moreira, com funções não apenas de consultoria, como 

executivas em áreas como a formação, gestão de carreiras internacionais e gestão 

de painéis arbitrais em provas, suplementando e reforçando o CA; 

1.1.5. Dotação de novos instrumentos documentais de suporte para gestão e registo da 

atividade dos painéis de arbitragem em prova, pelos Chefes de Tatami; 

1.1.6. Sensibilização e mediação comunicacional com outros agentes desportivos no 

âmbito da FNK-P, nomeadamente no que respeita a conduta ética e deontologia de 

Treinadores e Atletas, para salvaguarda do desempenho dos TA e proteção do corpo 

arbitral federativo, musculando a resposta institucional e disciplinar caso 

necessário; 

1.1.7. Sensibilização e mediação comunicacional com os TA, no que respeita a situações e 

ocorrências sinalizadas, para que deontologicamente existam condutas coerentes 

com os valores que corporativamente importa defender aos TA nas suas prestações 

e dignidade estatutária; 

1.1.8. Mediação em questões não regulamentadas como tutela do CA, mas que 

concernem a condições logísticas de suporte e apoio à atividade dos TA federativos, 

com o Presidente e Direção da FNK-P, evidenciando a sensibilidade manifestada 

pelos TA ao longo das atividades desenvolvidas. 

1.1.9. Avaliação e decisão sobre o envolvimento formal do CA e TA federativos em provas 

particulares. 

 

2. Desempenho dos TA 

2.1. Importa de forma sucinta, partilhar a sensibilidade do CA, no que além do “Ranking 

Nacional de Técnico de Arbitragem” em anexo, releva considerar da prestação técnica dos 

TA nas provas federativas da época finda. Manteve-se uma coerência razoável e possível 

face às circunstâncias geográficas e de gestão financeira balizada pela Direção da FNK-P, 

em função dos locais de realização das provas, quer na convocação dos TA, quer na 

constituição equilibrada dos painéis arbitrais, atento às suas categorias e origens de base 
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associativa e clubística (Artº 6º, n.ºs 1 e 2 do RA1). 

2.2. De salientar que a quase nulidade de protestos oficiais nas provas, traduz a qualidade da 

prestação arbitral dos TA, bem como a eficiente intervenção e gestão dos Chefes de Tatami. 

2.3. No entanto, verificaram-se algumas lesões graves em atletas nas provas de Kumite e foi 

possível sinalizar fragilidades na interpretação e aplicação dos critérios de ajuizamento, 

sobretudo na avaliação da prova de Kata, que implicam alterações metodológicas na 

formação. 

2.4. Por último, sempre que possível e oportuno, o feedback formativo do CA, continuará a ser 

ferramenta pedagógica de intervenção junto dos TA em prova. Intervir e informar no 

necessário para corrigir duvidas e erros de ajuizamento e interpretação das regras, 

reforçando o que em primeira linha cabe aos Chefes de Tatami, acautelando on spot 

fragilidades em prestações sinalizadas. 

 

3. Formação 

3.1. É foco deste CA, que a formação é instrumento fundamental para garantir a necessária 

qualidade arbitral dos TA e o alinhamento ao regulamento, do critério de ajuizamento. 

Mais formação e com metodologias mais práticas que visem refinar a interpretação das 

regras, serão componente de uma didática mais exigente. 

3.2. Assim, nas ações de Reciclagem será reposto o teste escrito de Kumite e Kata, com 

valoração necessária notação de aproveitamento positivo para serem convocados para 

trabalhos de arbitragem. 

3.2.1. A incidência da formação e avaliação será nas componentes práticas do ajuizamento 

arbitral e uniformização da interpretação dos critérios regulamentados. Neste 

sentido, as Reciclagens e Cursos na próxima época, exigem trabalho técnico pratico 

de Gi, especialmente no estudo e conhecimento dos critérios de avaliação de Kata e 

sua valoração. 

 
1 Regulamento de Arbitragem, Aprovado em Reunião de Direcção de 19 de Julho de 2017. 
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3.2.2. Para os TA que não obtenham notação positiva na ação de Reciclagem, será 

realizado um curso online específico para os mesmos, antes do início das provas, 

gratuito (Artº 15º .3 RA). 

3.3. Nas ações de formação previstas com TA EKF/WKF2, será excecionalmente dada a 

oportunidade de frequência para efeito de Reciclagem de TA, analisado cada caso em 

particular. 

3.4. Em articulação com as condições indicadas pela Direção da FNK-P, será dada continuidade 

à progressão internacional das carreiras EKF/WKF dos TA internacionais e participação dos 

mesmos em campeonatos EKF/WKF. 

 

4. Considerações 

4.1. É filosofia deste CA que uma boa e harmoniosa coordenação e administração da atividade 

de arbitragem da FNK-P, passam por uma solida independência técnica do corpo arbitral, 

articulado com a gestão do executivo federativo no que respeita aos objetivos priorizados. 

Troca de informação, parceria nas necessidades prioritárias que respeitam a calendário de 

atividades, abonos, regalias, logística e enquadramento financeiro das atividades 

competitivas e formativas que envolvem a arbitragem, são enfase desta gestão. 

Para além do que nos cumpre dos estatutos e regulamentos, continuaremos a ser 

intermediários no dialogo e sensibilização das preocupações e reflecções do universo dos 

TA. 

 

Com os melhores cumprimentos, 

 

O Presidente do Conselho de Arbitragem, 

 

(Nuno Cardeira)  

 
2 European Karaté Federation / World Karaté Federation 
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Anexos: 
 

Denominação Assunto Páginas 

ANEXO A Ranking Nacional de Técnicos de Arbitragem 6 a 11 

ANEXO B Calendário Integrado de Atividades da FNK-P (2022 e 2023) 12 a 15 
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ANEXO A 
 

Ranking Nacional de Técnicos de Arbitragem3 
(mencionado no ponto 2.1 do Comunicado 2/2022/CA de 01.09.2022) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
3 Conforme preceituado no artº 21.º, n.º2, al. g) do Regulamento de Arbitragem, aprovado em Reunião 
de Direcção de 19 de Julho de 2017. 
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1. Árbitros Internacionais: sem avaliação 

 
Nome Categoria Regiao Associação 

Alvaro Carlos Pereira Fabião EKF CN CPK 

Bruno de Jesus Sousa EKF CN AKFF 

José Eduardo dos Santos Garcia Árbitro A CS APK 

 
 

I - AVALIAÇÃO KATA 
 

1.1. Árbitros A de Karaté 
 
Nome Região Associação Pontuação* 

José Vicente Peralta Costa Ferreira CS CPK 8,00 

Manuel Augusto da Silva Barreira N KCAT 8,00 

Rui Miguel Garcia Goulão CN ISP-ANK 8,00 

António Gastão Coelho N APOGK 7,67 

António Neves Ramalho CN CPK 7,67 

Marco Paulo Carreira Afonso A AKA 7,50 

Freddy Clemente de Sousa M ASKKSA 7,00 

João de Carvalho dos Santos Costa CS AKSL 7,00 

José Alberto Soares Monteiro N CPK 7,00 

Paulo Manuel da Palma S AKB 7,00 

Pedro Morgado Faisca Coelho S USRP 7,00 

João Paulo Jardim CN NPK 6,75 

Porfirio Oliveira Isidoro N CPK 6,75 

João Paulo Bento Alves CS AKSL 6,67 

Oswaldo Manuel Vitorino Fernandez S AAMA 6,33 

Maria Alejandra Briceno Fernandez CN CPK 6,20 

Paulo Rui Marques Olivença Almeida CS ANAM 6,00 

Fatima Regina Lopes Fragoso CN NPK 5,50 

* Média aritmética das avaliações atribuídas. 

 
1.2. Árbitros B de Karaté 

 
Nome Região Associação Pontuação* 

Tiago Filipe da Silva Baia N CPK 7,60 

Nuno Frederico Anacleto Machado CS KPS 7,33 

António da Costa e Silva Cardoso N MSK 7,00 
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Marco André Alves Ferreira CN AMDK-P 7,00 

Marco Paulo Ribeiro Alves Neiva CS KPS 7,00 

Dinis Manuel Tavares Moreira CN ISP-ANK 6,80 

Ana Isabel Palhais de Melo Cardoso Povoa Figueiredo CS ASKP 6,67 

Oscar Jose da Rocha N AKKP 6,60 

Rui Jorge Gomes Cardoso N AKFF 6,50 

Francisco Pastor Fernandez N LPK 6,25 

Manuel Alberto Aguiar Pacheco Teixeira N CPK 6,00 

Raúl Osvaldo Colica CS DKP 6,00 

João Martins Rodrigues N APOGK 5,80 

* Média aritmética das avaliações atribuídas. 

 
1.3. Juiz de Karaté 

 
Nome Região Associação Pontuação* 

Bruno Martins Macedo N AJKP 6,50 

Vitor Manuel de Sousa Caridade CS LPK 6,50 

Dario Alfredo Santos Peixoto N APOGK 6,00 

Gonçalo Ferreira Santos CS AKSL 6,00 

Pedro Manuel Ribeiro Neiva CS KPS 5,50 

* Média aritmética das avaliações atribuídas. 

 
1.4. Sem avaliação (obs: por ter exercido função Chefe de Tatami ou provas insuficientes 

para critério de avaliação global) 
 
Nome Categoria Região Associação 

António Sousa de Moreira Árbitro A N AKKP 

Evandro Miguel Azevedo Ribeiro Árbitro A N CPK 

Gustavo Adolfo Pereira Trony  Árbitro A CS ANAM 

João António Bahute Duarte  Árbitro A N AKVS 

João Coelho Garcês Árbitro A N CPK 

José Lucindo Teixeira da Silva Árbitro A N CPK 

Paulo Alexandre Mendes Julião Árbitro A CS CPK 

Paulo Jorge Andrade Telheiro Árbitro A A AAKDA 

Paulo Jose Rodrigues Pedrosa Árbitro A CN AKFF 

Vasco Jose Figueiredo Machado Árbitro A CS KPS 

João Pedro Barroso Lança Cardeira Árbitro B CS ADKP 

José Paulo Cunha Barbosa Árbitro B N AKKP 

Luis Miguel da Costa Mendonça Árbitro B CS AKSL 

Paulo Alexandre Anselmo Sena Árbitro B CS APK 
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Adão António Oliveira Miranda Juiz CS ADS-AK 

António Augusto Guedes Oliveira Campos Juiz N AKKP 

Fernando Manuel Alves Maia Silva Juiz N CPK 

Helder Monteiro Amado Costa Juiz CS ADSAK 

João Manuel Vasconcelos Costa Lima Juiz N APOGK 

Luis Filipe Ramalho Ramos Juiz CS AAMA 

Manuel Francisco Godinho Pica Juiz S AKB 

Nuno Miguel Pegado Cortez Juiz N APOGK 

Pedro Manuel Pires  Juiz CN APKS 

Ricardo Jorge Lima Cabral Juiz CS ANKP 

Rossana Patricia Rodrigues Valente Garcia Juiz CS ADKP 

Sandra Cristina Ramalho de Deus Juiz CS EKP 

 

II - AVALIAÇÃO KUMITE 
 

2.1. Árbitros A de Karaté 
 

Nome Região Associação Pontuação* 

José Vicente Peralta Costa Ferreira CS CPK 8,00 

Manuel Augusto da Silva Barreira N KCAT 8,00 

Pedro Morgado Faisca Coelho S USRP 8,00 

Rui Miguel Garcia Goulão CN ISP-ANK 8,00 

José Alberto Soares Monteiro N CPK 7,50 

Marco Paulo Carreira Afonso A AKA 7,50 

António Gastão Coelho N APOGK 7,33 

João de Carvalho dos Santos Costa CS AKSL 7,00 

António Neves Ramalho CN CPK 6,75 

Porfirio Oliveira Isidoro N CPK 6,75 

João Paulo Jardim CN NPK 6,50 

Paulo Rui Marques Olivença Almeida CS ANAM 6,50 

Paulo Alexandre Mendes Julião CS CPK 6,33 

Freddy Clemente de Sousa M ASKKSA 6,00 

João Paulo Bento Alves CS AKSL 6,00 

Maria Alejandra Briceno Fernandez CN CPK 6,00 

Paulo Manuel da Palma S AKB 6,00 

Oswaldo Manuel Vitorino Fernandez S AAMA 5,75 

Fatima Regina Lopes Fragoso CN NPK 5,50 

* Média aritmética das avaliações atribuídas. 
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2.2. Árbitros B de Karaté 
 

Nome Região Associação Pontuação* 

Tiago Filipe da Silva Baia N CPK 7,60 

José Paulo Cunha Barbosa N AKKP 7,50 

Marco André Alves Ferreira CN AMDK-P 7,50 

António da Costa e Silva Cardoso N MSK 7,00 

Dinis Manuel Tavares Moreira CN ISP-ANK 7,00 

João Pedro Barroso Lança Cardeira CS ADKP 7,00 

Marco Paulo Ribeiro Alves Neiva CS KPS 7,00 

Nuno Frederico Anacleto Machado CS KPS 6,67 

Rui Jorge Gomes Cardoso N AKFF 6,50 

Oscar Jose da Rocha N AKKP 6,40 

Ana Isabel Palhais de Melo Cardoso Povoa Figueiredo CS ASKP 6,33 

João Martins Rodrigues N APOGK 6,20 

Francisco Pastor Fernandez N LPK 6,00 

Manuel Alberto Aguiar Pacheco Teixeira N CPK 5,75 

Raúl Osvaldo Colica CS DKP 5,50 

* Média aritmética das avaliações atribuídas. 

 
2.3. Juiz de Karaté 

 
Nome Região Associação Pontuação* 

Ricardo Jorge Lima Cabral CS ANKP 8,00 

Bruno Martins Macedo N AJKP 7,50 

João Manuel Vasconcelos Costa Lima N APOGK 6,50 

Sandra Cristina Ramalho de Deus CS EKP 6,50 

Dario Alfredo Santos Peixoto N APOGK 6,25 

Gonçalo Ferreira Santos CS AKSL 6,00 

Vitor Manuel de Sousa Caridade CS LPK 6,00 

Pedro Manuel Ribeiro Neiva CS KPS 5,50 

* Média aritmética das avaliações atribuídas. 

 
2.4. Sem avaliação (obs: por ter exercido função Chefe de Tatami ou provas insuficientes 

para critério de avaliação global) 
 

Nome Categoria Região Associação 

António Sousa de Moreira Árbitro A N AKKP 

Evandro Miguel Azevedo Ribeiro Árbitro A N CPK 

Gustavo Adolfo Pereira Trony  Árbitro A CS ANAM 
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João António Bahute Duarte  Árbitro A N AKVS 

João Coelho Garcês Árbitro A N CPK 

José Lucindo Teixeira da Silva Árbitro A N CPK 

Paulo Jorge Andrade Telheiro Árbitro A A AAKDA 

Paulo Jose Rodrigues Pedrosa Árbitro A CN AKFF 

Vasco Jose Figueiredo Machado Árbitro A CS KPS 

Carlos Alberto Lacerda Gomes Árbitro B CS LPK 

Luis Miguel da Costa Mendonça Árbitro B CS AKSL 

Paulo Alexandre Anselmo Sena Árbitro B CS APK 

Adão António Oliveira Miranda Juiz CS ADS-AK 

António Augusto Guedes Oliveira Campos Juiz N AKKP 

Felícia Carolina Fernandes Parreira Juiz A AKA 

Fernando Manuel Alves Maia Silva Juiz N CPK 

Helder Monteiro Amado Costa Juiz CS ADSAK 

Luis Filipe Ramalho Ramos Juiz CS AAMA 

Manuel Francisco Godinho Pica Juiz S AKB 

Nuno Miguel Pegado Cortez Juiz N APOGK 

Pedro Manuel Pires  Juiz CN APKS 

Rossana Patricia Rodrigues Valente Garcia Juiz CS ADKP 
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ANEXO B 
 

Calendário Integrado de Atividades da FNK-P (2022 e 2023)4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4 Acessível no endereço eletrónico https://www.fnkp.pt/wp-content/uploads/2022/08/Calendário-
2022_2023-29Jul22-1.pdf  
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