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DEPARTAMENTO DE SELECOES (N23/2023)

Aos Associados da FNK-P,
Lisboa, 11 de janeiro de 2023

Assunto: TREINO NACIONAL DE SELECAO (21 e 22 de janeiro 2023)
Exmos. Srs.,

No ambito do ciclo de preparacdo técnica das sele¢cdes nacionais, para a participacdo no Campeonato da
Europa Cadetes, Juniores e Sub21 (Chipre — Fevereiro 2023) convocamos os seguintes atletas:

N.2 NOME ‘ ASSOCIACAO ‘ CLUBE ‘ ESCALAO CATEGORIA

KUMITE FEMININO

1 | MARTA GUIMARAES AKKP CK MAIA CADETE KUMITE -54 KG
2 | CAROLINA SANTOS UKA KC FARO CADETE KUMITE -61 KG
3 | ANGELINA RODRIGUES LKS CK OLHAO CADETE KUMITE +61 KG
4 | JOANA LOPES LNKP CELTAS JUNIOR KUMITE -48 KG
5 | PETRAPINTO AKKP CK MAIA JUNIOR KUMITE -53 KG
6 | FRANCISCA MACHADO AJKP CLUBE AJKP JUNIOR KUMITE -59 KG

KUMITE MASCULINO

7 | AFONSO PEREIRA AJKP CLUBE AJKP CADETE KUMITE -63 KG
8 | JOSE CASSAMA AKKP CK VALONGO CADETE KUMITE +70 KG
9 | DUARTE SILVA LPK JOMA JUNIOR KUMITE -55 KG
10 | GUSTAVO OLIVEIRA LPK FUSOES ACADEMIA JUNIOR KUMITE -61 KG
11 | GUILHERME CONCALVES AWIKP SC BRAGA JUNIOR KUMITE -68 KG
12 | TOMAS SILVA AWIKP NK SANGALHOS JUNIOR KUMITE -76 KG
13 | JOAO NEIVA ASKIP CB FAFE JUNIOR KUMITE +76 KG

, @ participar nos trabalhos de selecao nacional nos dias 21 e 22 de janeiro 2023, no Pavilhdo Municipal
Aniceto Simdes, Penacova, Coimbra, integrados no estagio com o atleta Stanislav Horuna, cumprindo o
estabelecido na alinea b), do artigo 162, do Regulamento de Selegdes.

PROGRAMA

SABADO, 14 JANEIRO 2023

10:00 — 11:30 Treino KUMITE Cadetes e Juniores
11:30 - 12:30 Treino KUMITE Cadetes e Juniores

15:00 — 17:00 Treino KUMITE Cadetes e Juniores

DOMINGO, 15 JANEIRO 2023

10:00 — 11:30 Treino KUMITE Cadetes e Juniores
11:30 - 12:30 Treino KUMITE Cadetes e Juniores

15:00 — 17:00 Treino KUMITE Cadetes e Juniores

Filiada
Federacdo Mundial de Karate (WKF) — Federac&o Europeia de Karate (EKF)
Confederacdo do Desporto de Portugal (CDP) — Comité Olimpico de Portugal (COP) — Comité Paralimpico de Portugal (CPP)
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Os atletas estdo obrigados a ter seguro e exame médico desportivo atualizado, assim como, a munir-se de
todas as protegdes obrigatdrias, previstas em regulamentagao propria.

Com os melhores cumprimentos,

A Selecionadora Nacional O Diretor do Departamento
Kumite Cadetes e Juniores, SelecGes da FNK-P,
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(Ema Lopes) (Ricardo Gomes)
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