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DEPARTAMENTO DE SELECOES (N28/2022)

Aos Associados da FNK-P,

Lisboa, 7 de junho de 2022

Assunto: ESTAGIO SELECAO NACIONAL CADETES, JUNIORES, SUB21 E SENIORES (11 e 12 de junho 2022)

Exmos. Srs.,

No ambito do ciclo de preparagdo técnica das sele¢cdes nacionais, para a participacdo no Campeonato
Europeu de Cadetes, Juniores e Sub21 a realizar em Praga (Republica Checa), convocamos os atletas abaixo
designados a participar nos trabalhos de selecdo nacional nos dias 11 e 12 de junho 2022, no Pavilhdo da
Caldeira, Rua de Leiria, 3100-435 Pombal, cumprindo o estabelecido na alinea b), do artigo 169, do
Regulamento Nacional de Selegdes.

Confederacdo do Desporto de Portugal (CDP) — Comité Olimpico de Portugal (COP) — Comité Paralimpico de Portugal (CPP)

N.2 NOME ASSOCIAGAO CLUBE ESCALAO CATEGORIA
KATA FEMININO

1 | EMMA BARROS AWIKP SC BRAGA CADETE KATA INDIVIDUAL
2 | MARIA CARDOSO AWIKP WOLFPACK JUNIOR KATA INDIVIDUAL + EQUIPA
3 | LARA TEIXEIRA AWIKP WOLFPACK JUNIOR KATA EQUIPA
4 | BARBARA RIBEIRO AWIKP WOLFPACK JUNIOR KATA EQUIPA

5 | NATACHA FERNANDES UKA KC FARO SUB21 KATA INDIVIDUAL

KATA MASCULINO
6 |JOAO VIEIRA NPK CKG PORTO CADETE KATA INDIVIDUAL
7 | PEDRO MATOS AWIKP EK EQUILIBRIO JUNIOR KATA INDIVIDUAL
8 | ARTUR NETO AAMA KC QUARTEIRA SUB21 KATA INDIVIDUAL
KUMITE FEMININO
9 | ISABEL FRANCO UKA 12 MAIO CADETE KUMITE -54 KG
10 | ANGELINA RODRIGUES LKS CK OLHAO CADETE KUMITE +54 KG
11 | FRANCISCA MACHADO AJKP CLUBE AJKP JUNIOR KUMITE -53 KG
12 | BEATRIZ MENDONCA AKKP ERMESINDE CK JUNIOR KUMITE -59 KG
13 | ANAJORGE LPK FUSOES ACADEMIA SuUB21 KUMITE -50 KG
14 | CONSTANGA MATOS AMDKP CAK COIMBRA SuUB21 KUMITE -55 KG
15 | CAROLINA LOPES AKKP SC VISTA ALEGRE SuUB21 KUMITE -61 KG
16 | BARBARA VALENTE AKKP CK MAIA SuUB21 KUMITE -68 KG
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KUMITE MASCULINO
17 | AFONSO COSTA AKA CKS ANGRA HEROISMO CADETE KUMITE -57 KG
18 | LUCIANO NOVO CPK AGUGADOURENSE CADETE KUMITE -63 KG
19 | JOSE CASSAMA AKKP CK VALONGO CADETE KUMITE +70 KG
20 | GUILHERME NOGUEIRA AWIKP CRP CAMPOLIDE JUNIOR KUMITE -55 KG
21 | GUSTAVO OLIVEIRA LPK FUSOES ACADEMIA JUNIOR KUMITE -61 KG
22 | GUILHERME CONGALVES AWIKP SC BRAGA JUNIOR KUMITE -68 KG
23 | JOSE MIRANDA CPK ABV ESTORIS JUNIOR KUMITE -76 KG
24 | JOAO NEIVA ASKIP CB FAFE JUNIOR KUMITE +76 KG
25 | JOSE XAVIER AWIKP CRP CAMPOLIDE SUB21 KUMITE -60 KG
26 | TIAGO DUARTE AKSL SC PORTUGAL SUB21 KUMITE -75 KG
27 | RODRIGO GONCALVES APOGK VILAGAIA SUB21 KUMITE -84 KG
PROGRAMA

SABADO, 11 JUNHO 2022

09:30 - 11:30 Kata
11:30 - 13:00 Kumite

14:00 - 16:00 Kata
16:00 - 17:30 Kumite

18:00 - 19:00 Reunido Sele¢ao Nacional

DOMINGO, 12 JUNHO 2022

10:00 - 12:30 Kata

Aproveitamos para informar que o treino serd realizado a porta fechada, circunscrito ao grupo de atletas
convocados, elementos da equipa técnica nacional de sele¢Oes, diretores da FNK-P, equipa médica e
treinadores pessoais quando autorizados pelos Selecionadores Nacionais.

Os atletas estdo obrigados a ter seguro e exame médico desportivo atualizado, assim como, a munir-se de
todas as protegdes obrigatdrias, previstas em regulamentagao propria.
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Com os melhores cumprimentos,

O Selecionador Nacional O Selecionador Nacional
Kata Seniores e Sub21, Kumite Seniores e Sub21,

(Elias'Santos)

(Jorge Peixeiro)

O Selecionador Nacional A Selecionadora Nacional
Kata Cadetes e Juniores, Parakarate e Kumite Cadetes e Juniores,

fi——
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(José Carvalho) (Ema Lopes)

O Diretor do Departamento
SelecGes da FNK-P,

(Ricardo Gomies)
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