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DEPARTAMENTO DE SELECOES (N29/2023)

Lisboa, 22 de fevereiro de 2023

Aos Associados da FNK-P,

Assunto: Convocatéria 582 Campeonato da Europa de Seniores | Guadalajara — Espanha

Exmos. Srs.,

Na sequéncia do periodo de avaliagdo e observa¢cdo em contexto de treino e competicdo, selecionamos os
atletas abaixo designados para integrar a Selegao Nacional que participard no 582 Campeonato da Europa
de Seniores que se realizard nos dias 22 a 26 de margo 2023, em Guadalajara — Espanha, cumprindo o
estabelecido no artigo 262 conjugado com o artigo 272 do Regulamento Nacional de Selecdes.

N2 | N2 FNK-P NOME ASSOCIAGAO CLUBE ESCALAO CATEGORIA
KATA FEMININO
1 2115 Ana Cruz MSK GMDMB Sénior Individual + Equipa
2 7361 Natacha Fernandes UKA KCF Sénior Equipa
3 18711 Maisa Caridade MSK GMDMB Sénior Equipa
KATA MASCULINO
4 1847 David Fernandes UKA KCF Sénior Individual
KATA MASCULINO PARAKARATE
5 11748 Jodo Azevedo KPS CB MANGUALDE Sénior PARAKARATE
6 14346 | Antonio Pereira KPS CAM GUARDA Sénior PARAKARATE
KUMITE FEMININO
7 67254 | Catarina Rodrigues AKSL SC PORTUGAL Sénior -50kg | Individual + Equipa
8 13339 | Constanca Matos AMDKP CAKC Sénior -55kg | Individual + Equipa
9 5912 Teresa Silva AKKP CKM Sénior -61kg | Individual + Equipa
10 3188 Carolina Arsénio AWIKP CRP CAMPOLIDE Sénior -68kg Individual
11 2444 Flavia Ribeiro AJKP CLUBE AJKP Sénior+ 68kg Individual
12 27454 Lea Barros AWIKP SC BRAGA Sénior Equipa
KUMITE MASCULINO
13 4884 Jodo Ribeiro CPK AGUCADURENSE Sénior -60kg Individual
14 1720 Joaquim Mendes CPK GCV Sénior -67kg | Individual+ Equipa
15 29174 | Tiago Duarte AKSL SC PORTUGAL Sénior -75kg | Individual+ Equipa
16 25119 |José Miranda CPK ABV ESTORIS Sénior -84kg | Individual+ Equipa
17 1218 Nuno Moreira AKKP CKM Sénior +84kg | Individual+ Equipa
18 12193 | Henrique Carvalho ADKVR AKVR Sénior Equipa
19 13338 | Bernardo Fernandes AMDKP CAKC Sénior Equipa

Os atletas estdo obrigados a ter seguro e exame médico desportivo atualizado, assim como a munir-se de

todas as protegoes obrigatdrias previstas em regulamentacgdo prépria.
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Com os melhores cumprimentos,

O Selecionador Nacional O Selecionador Nacional
Kata Sénior e Sub21, Kumite Sénior e Sub21,

(Jorge Peixeiro) Elias'Santos)
A Selecionadora Nacional O Presidente da FNK-P
ParaKarate,
(Ema Lopes) (Carlos Silva)
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