
  

 

 

Exmos. Senhores  

Associados da FNK-P 

 

Lisboa, 23 de março de 2022 

 

Assunto: Karate 1 – Premier League de Matosinhos 

 

 

A Federação Nacional de Karate – Portugal é a entidade organizadora da Karate 1 – Premier League, 

em parceria com a Câmara Municipal de Matosinhos, um evento que terá lugar no Centro de 

Desportos e Congressos de Matosinhos, nos dias 22 e 24 de abril de 2022.  

Esta competição de elite, sob a égide da World Karate Federation, pertence ao circuito mundial de 

Karate, composta por 5 jornadas anuais que contempla a participação dos melhores atletas do 

mundo. 

Pelo segundo ano a ser realizada em Portugal, e pela primeira vez na cidade de Matosinhos, a prova 

contará com a presença de 384 atletas oriundos de mais de 50 países, 100 treinadores, 90 técnicos 

de arbitragem, 30 oficiais e um vasto conjunto de elementos de Staff e da Comissão Organizadora. 

Aproveitando o ensejo desta iniciativa convida-se todo o tecido karateca nacional a acompanhar e 

a apoiar os atletas portugueses na referida prova, nomeadamente na fase de eliminatórias de kata 

e kumite individual nos dias 22 e 23 de abril, entre as 09:00 e as 20:30, e na fase de disputa de 

medalhas no dia 24 de abril, entre as 10:00 e as 18:00.  

No âmbito do evento, a FNK-P vai associar uma campanha de solidariedade de apoio aos refugiados 

do conflito na Ucrânia, através da angariação de bens de primeira necessidade, nos dias 22 a 24 de 

abril, no Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos, um estímulo de relevante sentido 

solidário e humanismo de todos os karatecas.  

Com os mais respeitosos e cordiais cumprimentos. 

 

O Presidente da FNK-P, 

 
(Carlos Silva) 

 
 

 
 


