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Departamento de Provas e Competicoes

232 Campeonato Nacional de Clubes
22 Campeonato Nacional de ParaKarate
Epoca 2018 / 2019

O Campeonato Nacional de Clubes e o Campeonato Nacional de ParaKarate estdo estabelecidos no calendario
federativo e agendados para os dias 11 e 12 de maio de 2019, no Portimdo Arena, situado no Parque de Feiras e

Exposicdes, Caldeira do Moinho 8500-726 Portimao.

Mostra-se abaixo um quadro com o resumo das equipas implicados no evento:

Kata Equipa Juvenil Feminino 5 Kumite Equipa Juvenil Feminino 12 Associagdes 25
Kata Equipa Juvenil Masculino | 7 Kumite Equipa Juvenil Masculino | 24 Clubes 46
Kata Equipa Cadete Feminino 4 Kumite Equipa Cadete Feminino | 10 Treinadores 51
Kata Equipa Cadete Masculino| 5 Kumite Equipa Cadete Masculino| 21 Treinadores Estagidrios | 1
Kata Equipa 1 Kumite Equipa 10

Cadete/Junior Feminino Cadete/Junior Feminino

Kata Equipa ) Kumite 18

Cadete/Junior Masculino Equipa Cadete/Junior Masculino

Kata Equipa Senior Feminino 1 Kumite Equipa Senior Feminino 6

Kata Equipa Senior Masculino 5 Kumite Equipa Senior Masculino 9

Um total de 491 atletas vindos de 46 Clubes oriundos de 25 AssociacGes, perfazendo um total de 140 equipas.
Prevé-se uma prova disputada durante 4h30m (sabado) e em 5h00m (domingo), em seis dreas de competicdo.

A FNK-P protocolou com uma empresa de catering o servico de refei¢cdes para o Staff.
O mesmo servico pode ser disponibilizado para as comitivas que necessitem pelo valor de 12€ cada refeicdo (almoco
de sdbado: das 12h as 14h, jantar de sdbado: das 19h as 21h e almoco de domingo: das 13h as 15h).
A reserva das refeicGes deve ser efetuada até as 12h do dia 9 de Maio (52feira) para o email eventos@fnkp.pt com
0s seguinte dados:

e Associacao

o (lube

e Responsdvel da reserva - Nome e contato telefénico

e N2de pessoas por refeicdo

e Valor Total

O método de pagamento sera por transferéncia bancaria para o NIB da FNK-P: PT50 0007 0207 0041 0350 0011 1 —
NOVO BANCO, com o envio do comprovativo para o mesmo e-mail até a hora e data acima descritas.
As senhas de refeicGes estardo disponiveis na acreditagdo de equipas com esta estabelecido no programa.
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Programa definitivo

Com o objetivo de todos se organizarem disponibilizamos para as Associa¢des, Clubes, Treinadores e Atletas o
seguinte programa provisorio;

sabado, 10 de maio de 2019 domingo, 11 de maio de 2019
11h00m | Acreditacdo das equipas 07h30m | Acreditacdo das equipas
Classificagdo de atletas ParaKarate Eliminatdrias de kata e kumite
13h30m obrigatério para atletas que néo tenham competido na presente 09h00m .
época (Juvenis e Cadetes)
14h50m | Cerimdnia protocolar de abertura 12h30m | Finais de Kata e Kumite (M/F)
15h00m Eliminatorias de kata e kumite 14h00m | Entrega de medalheiros

(Cadetes/Juniores e Seniores)

Ceriménia protocolar de

15h00m | Campeonato Nacional de ParaKarate 14h30m
encerramento

17h45m | Finais de Kata e Kumite (M/F)
19h30m | Entrega de medalheiros

Em anexo a este oficio encontram-se as grelhas de prova e escalonamento do evento.

NOTAS IMPORTANTES

e Serd obrigatdria a apresentagdo das credenciais para acesso a zona de aguecimento e competicdo para
atletas e treinadores, que deverdo ser levantadas na entrada do Portimao Arena;

e O sorteio do campeonato Nacional de ParaKarate sera realizado apds a classificacdo dos atletas;

e A chamada para confirmacdo de presenca das equipas serd na zona de aquecimento;

e Somente serd aceite como documento identificativo o Cartdo de Cidadao; este documento terd que estar
dentro do prazo legal de validade;

e Tera também de ser mostrado na mesa do tatami escalonado para a competicdo;

e Todo e qualguer assunto sobre os eventos devem ser expostos para o email: provas@fnkp.pt;

e SO serd permitido o acesso aos Treinadores que preencherem os requisitos descritos no Regulamento Geral
de Provas.

A FNK-P, o Diretor de Provas e Competicdes e o Presidente do Conselho de Arbitragem, estdo disponiveis para auxiliar
e esclarecer qualquer ddvida sobre este assunto.

Os nossos cumprimentos

Lisboa, 6 de maio de 2019

O Presidente da FNK-P O Diretor de Provas da FNK-P
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