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Departamento de Provas e Competições 

 

Informações 

Campeonato Nacional de Infantis, Iniciados e Juvenis, fase Regional Centro Norte 
Época 2017/2018 
 

O Campeonato Nacional de Infantis, Iniciados e Juvenis, fase Regional Centro Norte está estabelecido no 
calendário Federativo e agendado para o dia 28 de abril 2018, no Pavilhão Gimnodesportivo de 
Mealhada, situado na Zona Desportiva de Mealhada, na Mealhada. 
 

Para esta prova informámos: 

• Os escalões são: kata infantil, iniciado e juvenil masculino e feminino, kumite iniciado 

masculino e feminino (-30kg, -37kg, -44kg, -54kg e + 54kg), kumite juvenil masculino (-40kg, -

45kg, -50kg, -55kg, -60kg e +60kg) e kumite juvenil feminino (-40kg, -45kg, -50kg, -55kg e 

+55kg). 

• A chamada para confirmação de presença dos atletas será no local reservado para o 

aquecimento; 

• Somente será aceite como documento identificativo o Cartão de Cidadão, este documento terá 

de estar dentro do prazo legal de validade. 

• Terá de ser mostrado em dois momentos, na pesagem e na mesa do tatami escalonado para a 

competição. 

• Só será permitido o acesso aos treinadores que preencherem com os requisitos descritos no 

Regulamento de Provas. 

• Poderão ocorrer ajustes ao programa estabelecido, pelo que deverão os atletas comparecer 

com 1h de antecedência ao horário previsto. 

• Todo e qualquer assunto sobre o Campeonato deve ser tratado para o email provas@fnkp.pt; 

 

Registaram-se na plataforma 221 inscrições de atletas, 31 inscrições de Treinadores, representando 41 

Clubes oriundos de 12 Associações. 

Prevê-se que o evento se realize entre as 9 horas e as 15h30m horas em quatro áreas de competição. 

 

À FNK‐P reserva‐se o direito de solicitar um documento de identificação legal e válido a qualquer 
agente desportivo credenciado neste evento. 
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Programa definitivo 

(escalonamento da prova em anexo) 

08h40m Reunião de Árbitros 

09h00m Cerimónia de abertura e início da competição de kata 

09h30m Abertura das pesagens 

11h30m Início da competição de kumite 

13h30m Fecho das pesagens 

14h30m Cerimónia protocolar com entrega dos troféus de kata e kumite 

20h30m Encerramento da prova 

 

A FNK-P, o Diretor de Provas e Competições e o Presidente do Conselho de Arbitragem, estão 

disponíveis para auxiliar e esclarecer qualquer dúvida sobre este assunto.  

 

 

Com a expectativa da contribuição de todos os envolvidos para mais um grande evento desportivo, 

despeço-me, 

 

Com os melhores cumprimentos 

Lisboa, 23 de abril de 2018 

 

O Presidente da FNK-P                                                                     O Diretor de Provas da FNK-P 

Carlos Silva                                                                                                  Jorge Sousa 
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Tatami 1 9 5 1 23 28 17
Nº de combates 12 16 15 11 7 13

Tempo previsto 72,0 64,0 60,0 55,0 35,0 65,0

Hr. Início 9h 10h10 11h10 12h10 13h 13h30

Tatami 2 10 6 2 26 22 13
Nº de combates 12 16 15 11 7 15

Tempo previsto 72,0 64,0 60,0 55,0 35,0 75,0

Hr. Início 9h 10h10 11h10 12h10 13h 13h30

Tatami 3 11 7 3 25 27 15 19
Nº de combates 12 16 13 9 5 11 8

Tempo previsto 72,0 64,0 52,0 45,0 25,0 55,0 40,0

Hr. Início 9h 10h10 11h10 12h 12h40 13h 13h50

Tatami 4 12 8 4 24 21 16 20
Nº de combates 12 16 13 8 3 13 8

Tempo previsto 72,0 64,0 52,0 40,0 15,0 65,0 40,0

Hr. Início 9h 10h10 11h10 12h 12h40 12h50 13h45

Kumite Iniciado 

Masculino                 

-30kg, -37kg

Kumite Iniciado 

Feminino                   

-30kg, -37kg

Kata Juvenil                   

Feminino               

Poule A

Kata Iniciado                 

Feminino               

Poule A

Kata Infantil                  

Feminino               

Poule A

Kumite Juvenil 

Feminino                    

-50kg, -55kg

Kumite Juvenil 

Masculino                   

-55kg, -60kg

Kata Juvenil                   

Feminino               

Poule B

Kata Iniciado                 

Feminino               

Poule B

Kata Infantil                  

Feminino               

Poule B

Kumite Juvenil 

Masculino                   

-45kg

Campeonato Regional Centro Norte Infantil, Iniciado e Juvenil (Época 2017/2018)

Kata Juvenil                   

Masculino              

Poule A

Kata Iniciado                 

Masculino              

Poule A

Kata Infantil                  

Masculino              

Poule A

Kumite Iniciado 

Masculino                 

-44, -54, +54              

Poule A

Kumite Iniciado 

Masculino                 

-44, -54, +54              

Poule B

Kata Juvenil                   

Masculino              

Poule B

Kata Iniciado                 

Masculino              

Poule B

Kata Infantil                  

Masculino              

Poule B

Kumite Juvenil 

Masculino                   

+60kg

Kumite Juvenil 

Feminino                     

+55kg

Kumite Juvenil 

Masculino                   

-40kg

Kumite Juvenil 

Masculino                   

-50kg

Kumite Iniciado 

Feminino                   

-44kg, -54kg

Kumite Iniciado 

Masculino                 

-30kg, -37kg

Escalões - Distribuição do tempo (min) e dos combates

Pavilhão Gimnodesportivo de Mealhada (28 de abril de 2018)

Kumite Juvenil 

Feminino                    

-40kg, -45kg
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