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DEPARTAMENTO DE SELEGOES (N228/2025)

Aos Associados da FNK-P,

Lisboa, 6 de Outubro 2025

Assunto: ESTAGIO DA SELECAO NACIONAL — KATA
TREINO NACIONAL DE SELEGAO — KATA

Exmos. Srs.,

Estdo convocados para o Estagio da Selegao Nacional os atletas de Kata ja qualificados para o Campeonato do
Mundo Sénior.

No ambito do ciclo de observagao técnica das sele¢Ges nacionais para o 522 Campeonato da Europa de Cadetes
Juniores e Sub21 convocamos ainda os atletas de Kata que cumprem com o estabelecido no Regulamento das
SelegGes, e os atletas abaixo designados para o Treino Nacional de Sele¢do que se realizard nos dias 11 e 12 de
Outubro na Sala de Judo do Centro de Alto Rendimento do Jamor, sito na Avenida Pierre Coubertin 1495-751
Cruz Quebrada.

N2 FNK-P NOME ASSOCIAGCAO | CLUBE ESCALAO
KATA FEMININO
57994 Carolina Cardoso ASKIP CKSN JUVENIL
62534 | Sara Cunha NPK CKGP JUVENIL
67128 | Rodrigo Oliveira NPK CKGP JUVENIL
58496 | Maria Pereira ANAM ESK PORTIMAO CADETE
49770 | Leonor Pinto NPK CKGP CADETE
24852 | Barbara Ribeiro NPK CKC SUB21
7361 Natacha Fernandes IKP GMDMB SENIOR
18711 | Maisa Caridade IKP GMDMB SENIOR
33044 | Beatriz Portal IKP GMDMB SENIOR
KATA MASCULINO
45697 Diogo Mena EKP EKPM JUVENIL
54195 Pedro Taveira NPK CKGP CADETE
8668 Afonso Venes IKP GMDMB SENIOR
PROGRAMA

SABADO, 11 OUTUBRO 2025
10:00-12:00 Treino de Kata Cadetes, Juniores, Sub21 e Seniores - Masculino e Feminino
15:00-18:00 Treino de Kata Cadetes, Juniores, Sub21 e Seniores - Masculino e Feminino

DOMINGO, 12 OUTUBRO 2025
09:00-11:00 Treino de Kata Cadetes, Juniores, Sub21 e Seniores Masculino e Feminino

Filiada
Federagao Mundial de Karate (WKF) — Federagao Europeia de Karate (EKF)
Confederacgao do Desporto de Portugal (CDP) — Comité Olimpico de Portugal (COP) — Comité Paralimpico de Portugal (CPP)
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Os atletas estdo obrigados a ter seguro e exame médico desportivo atualizado, assim como a munir-se do
equipamento previsto em regulamentacado propria. O treino serd circunscrito ao grupo de atletas convocados e
elementos da equipa técnica nacional de sele¢Ges.

Com os melhores cumprimentos,

O Presidente da FNK-P O Diretor do Departamento de Sele¢des
da FNK-P,
(Carlos Silva) (Pauld Julido)
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