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COMUNICADO

Lisboa, 13 de outubro de 2025

Assunto: XVI Torneio de Sele¢Ges — Cidade de Palma del Rio (Espanha)

Exmos. Srs.,

O XVl Internacional Cidade Palma del Rio decorreu no dia 11 de outubro de 2025, em Palma del Rio, Espanha.
Este evento contou com a participa¢cdo de mais de 550 atletas provenientes de Espanha e Portugal, num
ambiente de elevado nivel competitivo, desportivo e social.

A Selecdo Nacional fez-se representar por 10 atletas portugueses e 2 treinadores, reafirmando o
compromisso da FNK-P com a preparagdo continua e a participagdo ativa em provas internacionais de
referéncia.

Nos dias 9 e 10 de outubro, decorreram sessées de treino inter-selecdes entre as delega¢des de Portugal e
Espanha, com o objetivo de reforcar a preparagdo dos atletas para o proximo Campeonato da Europa,
permitindo o aperfeicoamento técnico e tatico em contexto competitivo.

Aproveitamos para enderecar um agradecimento especial a Real Federacion Espafiola de Karate, ao
municipio Cidade de Palma del Rio e ao Club Kime, pela forma calorosa e profissional com que nos receberam
e acolheram a Selec¢ao Nacional, contribuindo para o sucesso desportivo e institucional deste intercambio.

A FNK-P parabeniza, também, todos os atletas, em especial aos seguintes classificados:

12 lugar — Madalena Santos | Kumite Cadete +61kg
12 lugar — José Cassama | Kumite Senior +75kg

32 Jugar — Gabriela Varanda | Kumite Junior -59kg
32 |lugar — Beatriz Cadete | Kumite Junior +59kg

32 Jlugar — Guilherme Barroso | Kumite Junior +68kg
392 Jugar — Isabel Franco | Kumite Senior -61kg
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Federagao Mundial de Karate (WKF) — Federagao Europeia de Karate (EKF)
Confederacao do Desporto de Portugal (CDP) — Comité Olimpico de Portugal (COP) — Comité Paralimpico de Portugal (CPP)
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A FNK-P congratula todos os envolvidos pela participacdo e dedicagdo demonstrada, reiterando a
importancia destas iniciativas na valorizagao do Karate nacional.

Juntos somos mais fortes!
Com os meus melhores cumprimentos,

O Presidente da FNK-P,

e

(Carlos Alexandre Silva)
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