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ALTERAQﬁO DE ESTATUTOS
--- No dia treze de Novembro de dois mil e vinﬁe e
cinco, perante mim, ,Anabela-bdos Santos de Aguiar
Pinto, Notaria, no meu Cartério em Lisboa, na Avenida
Dugque D’Avila,v‘nﬁmero’ 72-A4, Galeria A, compareceu
como outorgante: ————m——m————— T e —
—-—— Carlos Alexandre Ferreira Antunes da Silvg,
casado, natural da freguesia de Alverca do Ribatejo,
concelho de Vila Franca de Xira, residente na Rua dos
Lirios, nﬁmero'29[ freguesia de Alcabideche, concelho
de Cascais, gue outorga na qualidade de Presidente da
Direccdo da “FEDERACAO NACIONAL DE KARATE -
PORTUGAL”, com sede na Rua do Cruzeiro, numero 6,
rés-do-chdo direito, freguesia da Ajuda, concelho de
Lisboa, com o cédigo de RBE niumero cf0ed5f7-0a35-
441a-9706-c0a3ald0éeab, cuja consulta foi efectuada
hoje, com o numero de pessoa colectiva 503 027 120,

qualidade e poderes que verifiqueli pelos estatutos

que fazem parte da escrltura realizada neste Cartério
em vinte de Dezembro de dois mil e dez, lavrada a

folhas .dezasseis e seguintes do Livro de notas para

Escrituras diversas nUmero Cento e trinta e sete-A,
pela-acta de tomada de posse dos 6rgdos sociais e
pela acta numero. guinze da Assembleia Geral da
referida Associacdo, documentos Jque arquivo.-——~-——-———-—

--—- Verifiquei a identidade do outorgante, pela

Livio 26%-A
Foha ¥3

/p




exibicdo do cartdo de cidadio ndmero 07922778 3ZXO0
valido até 04/06/2029, emitido pela Republica
Portuguesa.-——-———— - - - - - —-—m oS s oo e m

——— DISSE O OUTORGANTE, NA SUA INDICADA QUALIDADE: --—

- 'Qﬁe, na execucdo da deliberacgdo vda reunido da.
Assembleia Geral realizada em vinte e seis de Julho
do corrente ano, muda a sede soclal da referida
Associagéo da Rua do Cruzeiro, numero 6, rés-do-chéo
direito, freguesia da Ajuda, concelho de Lisboé, para

A Estrada de Carne Assada, numero 23 — Pavilhdéo
namero 3, 2705-837 Terrugem-Sintra, freguesia de
Terrugem, no concelho de Sintra, bem como o© seu
objecto social que passa a ter a seguinte redacgao:--

--—— “A F.N.K.-P. tem é&mbito nacional e tem por

—-—— a) Promover, regulamentar e dirigir a nivel
nacional a préatica de Karaté;-—-—-—-—————-—--——"———-="~"77

——- b) Representar perante a Administracéao Piblica os

--— @) Representar o Pals em provas internacionais e
junto das organizacdes internacionais da modalidade;-
-——= d) Organizar provas a nivel nacional e

internacional e apoiar provas regionais consideradas

--— e) Seleccionar o0s praticantes e as equipas
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representantes do Pais em provas internacionais e
promover as condigdes para 0 seu treing;-—-—-—-————————-o
--— f) Formar e- licenciar freinadores, drbitros e
demais jﬁizes; ---------------------------------------
-~— ¢g) Exercer outras competéncias que nao lhe
eStejam proibidas - ou ‘que legalmente lhe sejam
atribuidas.”—-—--mmm o __
-~— Que em éonsequéncia ~altera na integra os
estatutos da referida associagdo, que paséam a ter a
redaccio constante do docﬁmento Complementar
elaborado, nos termos do numero dois do artigo
sessenta e quatro do Cdédigo de Notariado, ‘cujo
conteﬂdo‘declara conhecer e aceitar pelo que dispensa
a sua leitura neste acto.-——=————ee—___ e
—-—— ASSIM O OUTORGOU, ——-————————-—~——————; ——————————
=== DOCUMENTOS ARQUIVADOS? ekl Ll T Pl U,
——— Certificado de admissibilidade,>visualizado hoje
via internet com o cédigo de acesso 6707-2413~-1427
valido até 22/01/2026 inciusive, e NIPC 503 027 120;
e o documento complementar.,—-—--————o_—______________

-=-- Foi feita ao outorgante a leitura e explicacdo do

contetdo desta eii¢;2%252222;;7
Al

C*

A Notdria,
At )
“/’ &
Conta registada sob o n°.8?ij£)

Livro o2¢~A
Foha. 34
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Documento Complementar elaborado nos termos do artigo 64° do Cédigo do Notariado que faz
parte integrante da escritura lavrada no dia treze de Novembro de dois mil e vinte e cinco, no

Cartorio Notarial de Lisboa, a cargo da Notéria Anabela dos Santos de Aguiar Pinto.

CAPITULO | - DENOMINACOES, SEDE E FINS

ARTIGO 1°

DENOMINAGAO E NATUREZA

1} A Federagdo Nacional de Karate — Portugal, que usa a sigla FNK-P, pessoa coletiva de direito
privado sem fins lucrativos, é uma Federagdo unidesportiva que congrega Associacdes, Clubes,
Praticantes, Arbitros e Treinadores, dedicados a pratica desportiva do Karate em quaiquer dos
seus estilos.

2} AFNK-P é uma federagdo desportiva titular do estatuto de utilidade publica desportiva.

ARTIGO 2¢°
REGIME JURIDICO

1} A FNK-P rege-se pelos presentes estatutos, pelos regulamentos internos e pela legislacdo
aplicavel em vigor.

ARTIGO 3¢
FINS

1. A Associagdo tem como fim promover a pratica do Karaté, e tem como objecto:

“A FNK-P tem ambito nacional e prossegue os seguintes fins:

a. Promover, regulamentar e dirigir a nivel nacional a pratica do Karate;

b. Representar perante a Administracdo Publica os interesses dos seus associados;

¢. Representar o pais em provas internacionais e junto das organizacBes internacionais da
modalidade;

d. Organizar provas a nivel nacional e internacional e apoiar provas regionais consideradas
convenientes ao desenvolvimento do Karate;

e. Selecionar os praticantes e as equipas representantes do pafs em provas internacionais e
promover as condigBGes para o seu treino;

f. Formar e licenciar treinadores, arbitros e demais juizes;

g. Exercer outras competéncias gue ndo fhe estejam proibidas ou que legalmente the sejam
atribuidas.”

Estatutos
Aprovados em Assembileia Geral de 26 de Jultho de 2025
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2. Para prosseguir o seu objecto a Associacdo pode promover, incentivar e incluir cidaddos com
necessidades especiais na pratica do Karaté e fomentar a sua participagdo em provas,
nacionais e internacionais, designadamente no dmbito do Desporto Adaptado.

ARTIGO 4¢

SEDE

1) A FNK-P tem a sua sede na Estrada de Carne Assada, n? 23 — pavilhdo n23, Freguesia de

1)

2)

1)

1)

Terrugem, Concelho de Sintra, 2705-837 Terrugem-Sintra, podendo a mesma ser deslocada
para qualquer outro lugar dentro do territério nacional por proposta da Dire¢do e aprovada por
maioria da Assembleia Geral.

ARTIGO 5¢

INSIGNIAS E BANDEIRA

A FNK-P adota as insignias, a bandeira e o emblema cujos modelos e descricdo constam em
anexo aos Presentes Estatutos e deles fazem parte integrante.

As sele¢des nacionais, em exclusivo, adotam também a bandeira nacional constante do anexo
aos presentes estatutos.

ARTIGO 62

ESTRUTURAS REGIONAIS

A Federac3o, procurando uma mais eficiente cobertura técnica e administrativa do territorio
nacional, podera criar estruturas regionais adequadas a dindmica local da modalidade.

CAPITULO Il - DOS ASSOCIADOS
ARTIGO 7¢

TIPOS DE ASSOCIADOS

Os associados da FNK-P podem ser ordinarios, de Mérito e Honorarios.

ARTIGO 82

ASSOCIADOS ORDINARIOS

S50 associados ordinarios as Associacoes e os Clubes que congregam os praticantes, os arbitros
e os treinadores dedicados a pratica desportiva do Karate que, estando devidamente

Estatutos
Aprovados em Assembleia Geral de 26 de Julho de 2025
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legalizadas, tenham aceitado os presentes Estatutos, cumpram os respetivos requisitos e sejam
admitidas como tal em Assembleia Geral.

ARTIGO 92

ASSOCIADOS DE MERITO

1) S&o Associados de mérito os praticantes e os demais agentes desportivos da modalidade, neles
se integrando os dirigentes que integrem ou tenham integrado os corpos sociais da FNK-P que,
pelo mérito da sua atividade e prética, se revelem dignos dessa distingdo atribuida pela
Assembleia Geral sob proposta da Direg3o.

ARTIGO 102

ASSOCIADOS HONORARIOS

1) Sdo Associados honordrios as pessoas singulares ou coletivas que, pelos servicos relevantes
prestados a modalidade, forem assim distinguidas pela Assembleia Geral sob proposta da
Diregao.

ARTIGO 11°

DIREITOS DOS ASSOCIADOS ORDINARIOS

1) Sédo direitos dos associados ordindrios da FNK-P:

Eleger os orgdos da FNK-P e ser eleito para 0s mesmos através dos seus representantes;

b. Participar nas atividades da FNK-P de harmonia com os respetivos regulamentos;

¢.  Propor a alteragdo dos Estatutos e dos Regulamentos da FNK-P;

d. Examinar, através de legal representante, na sede da FNK-P, nos quinze dias que
antecedem a reunido ordindria da Assembleia Geral, as contas da geréncia e os respetivos
documentos da prestacdo de contas.

®

ARTIGO 122

DEVERES DOS ASSOCIADOS ORDINARIOS

1) Sdo deveres dos associados ordinarios da FNK-P:
a. Cumprir os Estatutos e demais Regulamentos;
b. Cumprir as deliberages dos érgdos federativos e as diretivas emanadas pelas autoridades
competentes;
c.  Comunicar a FNK-P a composi¢do dos seus érgdos sociais e respetivas alteragdes, bem
como o seu relatério e contas aprovados em cada exercicio;

d. Fazer atempadamente a renovagdo da sua filiagio nos termos em vigor;
e. Inscrever os seus membros na FNK-P e renovar atempadamente essa inscrigdo;
Estatutos

Aprovados em Assembleia Geral de 26 de Julho de 2025
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1)

2)

3)

3)

4)

5)

f.  Contribuir com todos os elementos pedidos pela Federagdo para a boa organizagdo das
atividades federativas;

g. Colaborar ativamente para o desenvolvimento da modalidade e para a promog&o dos
valores éticos do desporto.

CAPITULO I
SECCAO | — ORGAOS SOCIAIS
ARTIGO 13¢

ORGAOS DA FNK-P

A FNK-P realiza os seus fins através dos seguintes 6rgaos:

Assembleia Geral;

Presidente;

Direcdo;

Conselho Geral;

Conselho Fiscal;

Conselho de Disciplina;

Conselho de Justica;

. Conselho de Arbitragem.

Os titulares dos 6rgdos sociais da Federagdo, mediante proposta da Diregao, com parecer
favoravel do Conselho Fiscal, podem, por deliberagdo da Assembleia Geral, ser remunerados.
A propor¢do de pessoas de cada sexo na Mesa da Assembleia Geral, Diregdo e Conselho Fiscal
ndo pode ser inferior a 20%.

S@m oo T

ARTIGO 142
ELEICOES

Os delegados a Assembleia-Geral da FNK-P séo eleitos conforme o disposto nos artigos 152 e
239,

O regulamento eleitoral estabelece os termos da substituicdo em caso de vacatura de delegado
a assembleia geral.

A Mesa da Assembleia-Geral, o Presidente da Federag3o e a Diregdo sdo eleitos em lista Unica,
devendo as candidaturas a Presidente ser acompanhadas de candidaturas a todos os 0rgdos
federativos.

Os Conselhos Fiscal, de Disciplina, de Justiga e de Arbitragem sdo eleitos em listas proprias e
devem possuir um nimero impar de membros, sendo os Conselhos de Disciplina e de Justica
eleitos de acordo com o principio da representagdo proporcional e o método da média mais
alta de Hondt na convers3o dos votos em niimero de mandatos.

As listas presentes a eleicdo, em todos os 6rgdos sociais, conterdo dois suplentes por 6rgdo, os
quais assegurardo a substituicdo dos membros efetivos por impedimento temporario ou
definitivo destes.

Estatutos
Aprovados em Assembleia Geral de 26 de Julho de 2025
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6)

7)
8)
9)

10)

1)

2)

3)

4)
5)

6)

7)

Havendo vacaturas subsequentes as supridas pelos membros suplentes, os 6rgdos em causa
permanecerao em fungdes enquanto mantenham quérum, suscitando-se eleigSes intercalares,
no prazo de trinta dias a contar da verificagdo, quando essa falta de quérum impeca o
funcionamento do érgdo.

Em caso de vacatura do cargo de um dos membros da Direcfio e inexistindo suplentes na lista
eleita, a diregdo deve propor a Assembleia Geral um substituto, que é por esta eleito.

A auséncia ou impedimento do Presidente da Federagio determina a sua substituicdo
temporaria pelo Vice-Presidente da Direc3o.

Em caso de cessagdo definitiva de fungdes do Presidente, qualquer que seja o fundamento, ha
lugar a realizagdo de elei¢Bes intercalares para todos os 6rgdos sociais.

Quanto a Mesa da Assembleia Geral, Direco e Conselho Fiscal, os suplentes indicados s30 uma
pessoa do sexo masculino e outra do sexo feminino.

SECGCAO Il - ASSEMBLEIA GERAL
ARTIGO 152

DA ASSEMBLEIA E SEUS MEMBROS

A Assembleia Geral € o 6rgdo deliberativo da Federagdo constituido por cinquenta e trés
delegados, sendo trinta e sete representantes das Associagdes e dos Clubes, oito
representantes dos Praticantes, quatro representantes dos Arbitros e quatro representantes
dos Treinadores, nela tendo também assento necessério, sem direito a voto, os titulares dos
restantes érgdos sociais.

Os delegados das AssociagBes e dos Clubes serdo eleitos quadrienalmente nos termos do
presente artigo e do art.2 232 e seguintes.

Os delegados dos praticantes serdo eleitos quadrienalmente por elei¢do direta dos praticantes
inscritos na Federagdo até 31 de dezembro de cada ano, com ficha individual averbada na FNK-
P nos termos regulamentares, designadamente com seguro desportivo em vigor nos termos da
lei e cuja quota federativa anual se encontre paga, de acordo com a listagem divulgada pelos
servigos da Federagdo no primeiro més do ano seguinte.

Os delegados dos arbitros serdo eleitos quadrienalmente por eleicio direta dos arbitros com
inscri¢do vdlida na Federagdo nos termos do nimero anterior.

Os delegados dos treinadores serdo eleitos quadrienalmente por eleicdo direta dos treinadores
com inscrigdo valida na Federag8o nos termos do n? trés.

Além destes delegados efetivos dos praticantes, arbitros e treinadores, serdo eleitos no mesmo
ato quatro delegados suplentes que substituirdo os efetivos na respetiva falta ou impedimento,
sendo dois desses delegados eleitos pelos praticantes, um pelos &rbitros e um pelos
treinadores.

As eleicdes sdo convocadas pelo Presidente da Mesa da Assembleia Geral, devendo as
candidaturas ser apresentadas nos servicos da Federagdo em listas completas, efetivos e
suplentes, nos quinze dias que antecedam a data eleitoral, sendo eleitos os candidatos mais
votados de acordo com o principio da representag¢io proporcional e 0 método da média mais
alta de Hondt.

Estatutos
Aprovados em Assembileia Geral de 26 de Julho de 2025
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8)
9)

10)

11)

12)

13)

1)

1)

2)

4)

5)

Nenhum delegado pode representar mais do gque uma entidade, tendo cada delegado direito a
um voto.

N3o sdo permitidos votos por representagdo, nem por correspondéncia, podendo este ultimo
ser exercido no caso de se tratar de assembleia geral eletiva.

Perdem o mandato os delegados que ndo comparecam a duas sessOes, ordindrias ou
extraordindrias da Assembleia Geral sem justificacdo apresentada a respetiva Mesa ou,
independentemente de justificacdo, a quatro sessdes durante o mesmo mandato.

As faltas dos delegados s3o justificadas sempre que tal acontega por doenga, morte de familiar,
compromissos profissionais ou associativos, representagdo e participagdo em provas oficiais da
FNK-P, EKF, WKF ou gqualquer outro fundamento admitido por lei, mediante a apresentagdo de
justificacbes por escrito assinadas pelo punho prdprio.

As faltas dos delegados que acontegam por imperativos relacionados com a FNK-P, sempre que
rigorosa e devidamente comprovados por documentacdo justificativa, ndo sdo contabilizadas
para efeito de perda de mandato.

Perdem igualmente o mandato os delegados cujas inscri¢des na Federagdo deixem de estar em
vigor por incumprimento das alineas d) e e) do artigo 122 dos presentes estatutos.

ARTIGO 16°

MESA DA ASSEMBLEIA

A Mesa da Assembleia Geral é constituida por um Presidente, um Vice-Presidente e um
Secretdrio, competindo ao Presidente, ou ao Vice-Presidente no impedimento daquele,
convocar a Assembleia Geral e dirigir as suas reunides.

ARTIGO 172

REUNIOES

A Assembleia Geral retine ordinariamente uma vez por ano, até trinta e um de margo, para
apreciar, discutir e votar o relatério e contas de exercicio apresentado pela Direcdo
relativamente ao ano anterior.

A Assembleia Geral retine extraordinariamente por iniciativa do Presidente da Mesa, a
solicitagdo do Presidente ou a requerimento dos delegados a Assembleia que representem 30%
da totalidade dos mesmos.

As reunides sd3o convocadas por correio, postal ou eletrénico, ou por antincio, publicado num
jornal nacional ou no sitio eletrénico da Federagdo, ou, ainda, por telecépia ou outro meio
técnico disponivel, competindo ac Presidente da Mesa escolher o meio que entenda adequado.
Por requerimento subscrito por um minimo de 20% dos delegados a Assembleia Geral pode ser
solicitada a apreciac3o, para efeitos de cessacdo da sua vigéncia ou de aprovagao de alteragbes
de todos os regulamentos federativos.

O requerimento referido no nimero anterior deve ser apresentado no prazo de 30 dias apds a
publicitacdo da aprovagdo do regulamento em causa.

Estatutos
Aprovados em Assembleia Geral de 26 de Julho de 2025
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6)

1)
2)

3)

1)

1)

A aprovacdo de alteragbes a qualquer regulamento federativo sé pode produzir efeitos a partir
do inicio da época desportiva seguinte, salvo quando decorrer de imposic3o legal, judicial ou
administrativa.

ARTIGO 182

DELIBERAGOES

Salvo o disposto nos nliimeros seguintes ou em outra norma estatutéria, as deliberagfes sdo
tomadas por maioria de votos dos delegados presentes.

As deliberagBes sobre alteracdes dos estatutos exigem o voto favoravel de trés quartos do
ntmero dos delegados presentes.

As deliberagbes sobre a dissolugdo ou prorrogagio da pessoa coletiva, requerem o voto
favoravel de trés quartos do nimero de todos os delegados.

ARTIGO 192
COMPETENCIAS

Compete a Assembleia Geral:

a. A eleicdo e a destituicdo dos 6rgdos federativos referidos nas alineas bjed)ah)don?1i,
do artigo 139;

b. A aprovacdo do relatério, do balango, do orgamento e dos documentos de prestagdo de

contas;

A aprovacdo e alteragdo dos estatutos;

Deliberar sobre a admissdo de sécios ordinérios;

Apreciar, nos termos da lei, os regufamentos elaborados pela Direcgao;

Autorizar a aquisi¢do, alienagdo ou oneracdo de bens iméveis;

A aprovacdo da proposta de extingdo da federag3o;

Quaisquer outros que ndo caibam na competéncia especifica dos demais 6rgdos

federativos.

Te o a0

SECGAO lll — PRESIDENTE
ARTIGO 202

ATRIBUICOES E COMPETENCIAS

O Presidente representa e vincula a Federac3o, assegura o seu regular funcionamento e

promove a colaboragdo entre os seus 6rgios, competindo-lhe designadamente:

a. Representar a Federacdo junto da Administra¢do Publica;

b. Representar diretamente ou por delegacio a Federagdo junto das organizacdes
congéneres, nacionais, estrangeiras e internacionais;

c. Representar a Federagdo em juizo;

Estatutos
Aprovados em Assembleia Geral de 26 de Julho de 2025
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d. Convocar as reunides da Diregdo e dirigir os respetivos trabalhos, cabendo-lhe voto de
gualidade em caso de empate nas votagoes;

e. Exercer as competéncias definidas nos Regulamentos Internos;
Gerir os funcionérios e outros colaboradores ao servigo da FNK-P;

g. Assinar com o Diretor do Departamento Financeiro todos os cheques, ordens de
pagamento, documentos de despesa, orcamentos e documentos de prestacdo de contas;

h. Assinar os termos de abertura e de encerramento dos livros de atas das comissbes
nomeadas e rubricar as folhas dos respetivos livros;

i. Fazer parte de todas as comissGes criadas, competindo-the a presidéncia das mesmas,
podendo, no entanto, delegar essa fun¢do noutroc membro da Direcdo;

j.  Participar, quando o entender conveniente, nas reunides de quaisquer orgdos federativos,
podendo nelas intervir na discussao, mas sem direito de voto;

k. Solicitar ao presidente da mesa da Assembleia Geral a convocagao de reunides
extraordindrias deste érgdo.

SECGCAO IV — DIREGCAO
ARTIGO 212

COMPOSICAO

A Direg3o é o 6rgdo colegial de administragdo da Federagdo, sendo integrada pelo Presidente e
pelos demais membros eleitos.

Além do Presidente, a Dire¢do é composta por trés Vice-Presidentes, um Secretério, um Diretor
Financeiro e trés Vogais, que substituirdo os demais em caso de demissdo ou renuncia dagueles.
Na primeira reunido do 6rgdo, o Presidente determina qual o Vice-Presidente que o substitui
em causa de auséncia ou impedimento.

4) Os suplentes indicados sdo uma pessoa do sexo masculino e outra do sexo feminino.
ARTIGO 22¢
COMPETENCIAS
1) Compete a Diregdio administrar a Federagdo, incumbindo-ihe, designadamente:
a. Admitir provisoriamente novos associados e propor a Assembleia a sua inscricdo definitiva;
b. Aprovar os regulamentos;
C Organizar as selegdes nacionais;
d. Organizar as competigBes desportivas;
e. Organizar cursos e agdes de formagdo de treinadores;
f.  Organizar, em colaboragdo com o Consetho de Arbitragem, cursos e acdes de formagdo de
técnicos de arbitragem:;
g. Garantir a efetivagdo dos direitos e deveres dos associados;
h. Elaborar anualmente o Plano de atividades;
i,  Elaborar anualmente e submeter a parecer do Conselho Fiscal o orcamento e os
documentos de prestacao de contas;
Estatutos

Aprovados em Assembleia Geral de 26 de Julho de 2025
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j- Administrar os negdcios da Federagdo em matérias que ndo sejam especialmente
atribuidas a outros drgéos;

k. Propor & Assembleia Geral a proclamacdo de associados de mérito e honorérios e demais
louvores;

I Deliberar o funcionamento da Tesouraria quanto aos pagamentos e despesas;

m. Propor a Assembleia Geral alteragdes aos Estatutos;

n. Zelar pelo cumprimento dos estatutos, dos regulamentos e das deliberag&es dos 6rgios da
Federacdo.

SECCAO V — CONSELHO GERAL
ARTIGO 23¢

COMPOSICAO

1) O Conselho Geral é presidido pelo Presidente da Federagdo, sem direito a voto, e nele t&ém
assento todas as AssociagBes e Clubes que sejam membros ordinérios da Federacio através de
um representante cuja qualidade deve constar de credencial dirigida ao Presidente da
Federacdo e a este entregue, até a abertura de cada reunidio de trabalho do Conselho Geral.

2) O namero de votos de cada membro do Conselho Geral é o resultante da média dos dltimos
quatro anos do nimero de membros inscritos por cada Associagdo ou Clube na Federagio até
31 de Dezembro de cada ano, de acordo com a listagem divulgada pelos servigos da Federacdo
no primeiro més do ano seguinte, entendendo-se por membro o individuo com ficha individual
averbada na FNK-P nos termos regulamentares, designadamente com seguro desportivo em
vigor nos termos da lei e cuja quota federativa anual se encontre paga.

ARTIGO 24¢

COMPETENCIAS

1) Compete ao Conselho Geral:

a. Emitir parecer, ndo vinculativo, sobre as politicas de formacso, competicdo e de
remuneragao dos 6rgdos sociais;

b. Emitir parecer, ndo vinculativo, sobre qualquer matéria concreta da competéncia da
Direcdo em que esta entenda ouvir o Conselho;

¢. Eleger os delegados das Associa¢Bes e dos Clubes que sejam membros ordindrios da
Federagdo a Assembleia Geral, de entre as listas de candidatos que lhe forem presentes.

d. Eleger dez delegados suplentes a Assembleia Geral indigitados nos termos da alinea
anterior.

ARTIGO 25¢

REUNIOES

Estatutos
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1) O Conselho Geral reine sempre que 0 seu Presidente o convocar e, obrigatoriamente, para
eleger os delegados a Assembleia Geral referidos no artigo anterior.

SECCAO VI — CONSELHO DE ARBITRAGEM
ARTIGO 262

COMPOSICAO

1) O Conselho de Arbitragem é composto por um Presidente, um Vice-Presidente, um Secretario
e dois vogais e reunira sempre que necessario ao desempenho das suas competéncias mediante
convocacao do seu Presidente.

ARTIGO 27¢

COMPETENCIA

1) O Conselho de Arbitragem é o 4rgdo competente e responsavel pela coordenagdo e
administracdo da atividade da arbitragem, por supervisionar e resolver questdes técnicas
relacionadas com a Arbitragem, aprovar as respetivas normas reguladoras, formar técnicos de
arbitragem e estabelecer os parametros de formagdo, efetuar a classificagdo técnica dos
arbitros, competindo-lhe, nomeadamente:

a.

& @

Convocar os técnicos de Arbitragem, coordenar e realizar todo os procedimentos de
arbitragem nos encontros desportivos da Federacdo (competices) e a indicagdo dos
técnicos de arbitragem para os painéis arbitrais especificos da prépria competigdo;
Apreciar, resolver e julgar os protestos apresentados nos encontros desportivos da
Federacdo;

A indicacdo dos Técnicos de arbitragem a frequentar os Cursos Internacionais de
Arbitragem;

Estabelecer os conteldos e os parametros de formacdo dos técnicos de arbitragem e
proceder a classificagdo técnica destes;

Julgar as atuacBes dos técnicos de arbitragem nas competicSes e propor as medidas que
entender necessarias ao Conselho de Disciplina;

Aprovar as normas reguladoras da atividade da arbitragem para a competi¢éo;

Exercer as competéncias definidas no seu préprio regulamento;

Nomear um conselho técnico de arbitragem de acordo com regulamento especifico.

SECCAO VIl — CONSELHO FISCAL
ARTIGO 28¢

ATRIBUICOES

1) O Conselho Fiscal fiscaliza os atos de administragdo financeira da FNK-P.

Estatutos
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COMPOSICAO

1) O Conselho Fiscal € composto por um Presidente, um Secretério e um Vogal, sendo assessorado,
necessariamente, por um revisor oficial de contas ou por uma sociedade revisora oficial de
contas para efeitos de certificacdo de contas.

ARTIGO 302

COMPETENCIAS
1) Compete, designadamente, ao Conselho Fiscal:
a. Emitir pareceres sobre o Orgamento e os Documentos de prestacdo de contas;

b. Participar aos érgdos e entidades competentes as irregularidades financeiras de que tenha
conhecimento.

SECCAO Vill - CONSELHO DE JUSTICA
ARTIGO 312

ATRIBUICOES

1} Cabe ao Conselho de Justica conhecer os recursos interpostos das decisées.

ARTIGO 32¢
COMPOSICAO

1) O Conselho de Justica é composto por um Presidente, um Secretério e trés Vogais, todos
licenciados em Direito.

ARTIGO 332

COMPETENCIAS

1) Compete, designadamente, ac Conselho de Justica:
a. Apreciar e julgar os recursos das deliberagdes do Conselho de Disciplina que lhe forem

apresentados;
b. Apreciar e discutir em segunda instincia todos os conflitos relacionados com jurisdi¢o da
FNK-P.
ARTIGO 342
REUNIOES
Estatutos
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1)

1)

1)

1)

2)

O Conselho de Justica reunird sempre que for necessario, por convocagdo do seu Presidente ou
a solicitagdo do Presidente da Federacgao.

SECCAO IX — CONSELHO DE DISCIPLINA
ARTIGO 35¢
ATRIBUICOES COMPETENCIAS

O Conselho de Disciplina é o 6érgdo de primeira instancia responsavel pela apreciagdo e puni¢do,
de acordo com a Lei, Estatutos e Regulamentos Internos, das infragbes disciplinares
apresentadas por qualquer outro 6rgdo da Federacdo.

ARTIGO 36¢

COMPOSICAO

O Conselho de Disciplina é composto por um Presidente, um Secretdrio e trés Vogais, todos
licenciados em Direito.

ARTIGO 372
REUNIOES

O Conselho de Disciplina retiine sempre que for necessario, por convocagdo do seu Presidente
ou a solicitacdo do Presidente da Federagao.

CAPITULO IV — PODER DISCIPLINAR
ARTIGO 382

AMBITO

A agdo disciplinar, a exercer pelos érgdos competentes, recai sobre as Associages e Clubes
filiados, seus dirigentes, delegados, praticantes, treinadores e quaisquer outros agentes
desportivos que, direta ou indiretamente intervenham na modalidade e, de um modo geral, a
todas as pessoas, individuais ou coletivas que, estando-lhe subordinadas, ofendam as
disposicBes dos Estatutos e Regulamentos da FNK-P, ndo acatem as legais deliberagbes dos
4rgdos sociais, cometam ou promovam atos de indisciplina ou quaisquer outros que firam os
interesses ou a dignidade da Federagdo em particular e da modalidade em geral.

A FNK-P disponibiliza, na sua pégina oficial, um canal de dentincia interna destinado a factos
suscetiveis de configurarem infracdo de normas de defesa da ética desportiva, nos termos e
para os efeitos da Lei n.2 93/2021, de 20 de dezembro.

Estatutos
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ARTIGO 39¢ P
SUSPENSAO PREVENTIVA
1) O Conselho de Disciplina, havendo indicios de infracio grave ou muito grave, pode suspender

1)

2)

3)

1)

2)

3)

1)

preventivamente os presumiveis autores, devendo, neste caso, formular nota de culpa no prazo
maximo de trinta dias.

CAPITULO V - DURACAO DO MANDATO E ELEICAO DOS ORGAOS
ARTIGO 402

MANDATO E LIMITES A RENOVAGCAO

O mandato dos 6rgédos da FNK-P é de quatro anos, a fazer coincidir com o ciclo olimpico, sendo
eleitos em Assembleia Geral e empossados pelo Presidente da Mesa da Assembleia Geral
imediatamente apds o apuramento dos resultados eleitorais.

Os titulares dos 6rgdos sociais ndo podem exercer mais do que trés mandatos seguidos no
mesmo 6rgdo da Federagdo.

Em caso de renuncia ao mandato, os titulares dos érgdos da FNK-P, ndo podem candidatar-se
para 0 mesmo 0Orgdo nas eleicdes imediatas nem nas que se realizem no quadriénio
imediatamente subsequente 3 rendncia.

ARTIGO 41°

PERDA DE MANDATO

Perdem o mandato os titulares de 6rgdos federativos que, apds a eleicdo, sejam colocados em
situagdo que os torne inelegiveis, ou relativamente aos quais se apure uma das
incompatibilidades previstas na lei ou nos estatutos.

Perdem, ainda, o mandato os titulares dos érgdos federativos que, no exercicio das suas
fungBes ou por causa delas, intervenham em contrato no qual tenham interesse, por si, como
gestor de negdcios ou representante de outra pessoa, e, bem assim, quando nele tenham
interesse o seu cbnjuge, algum parente ou afim na linha recta ou até ao 2° grau da linha
colateral ou qualquer pessoa com quem viva em economia comum.

Os contratos em que tiverem intervindo titulares de drgdos federativos que impliquem a perda
do seu mandato sdo nulos, nos termos gerais.

ARTIGO 42¢
REQUISITOS DE ELEGIBILIDADE
Sdo elegiveis para os érgdos da Federagdo os maiores, obrigatoriamente inscritos na FNK-P,

ndo afetados por qualquer incapacidade de exercicio, que ndo sejam devedores da Federag3o,
nem hajam sido punidos por infragdes de natureza criminal, contraordenacional ou disciplinar

Estatutos
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em matéria de violéncia, corrupgdo ou dopagem associadas ao desporto, até cinco anos apds
o cumprimento da pena, nem tenham sido punidos por crimes praticados no exercicio de cargos
dirigentes em federagdes desportivas, bem como por crimes contra o patriménio destas, até
cinco anos apds o cumprimento da pena salvo se sangdo diversa the tiver sido aplicada por
decisdo judicial.

ARTIGO 43¢

INCOMPATIBILIDADES

1) E incompativel com a fungdo de titular de érgéo federativo:
a. O exercicio de outro cargo na Federacao;
b. Aintervencdo, direta ou indireta, em contratos celebrados com a federagdo respetiva;
¢. Relativamente aos érgdos da Federacdo, o exercicio, no seu ambito, de funces como
dirigente de clube ou de associagio, delegado a Assembleia Geral, drbitro, juiz ou treinador
no ativo.

CAPITULO Vi - FUNCIONAMENTO COM ASSOCIACOES E CLUBES
ARTIGO 442

ASSOCIACOES

1) Os interlocutores da Federagdo sdo as Associagdes e os Clubes, devidamente inscritas e no
pleno gozo dos seus direitos, através dos drgaos préprios.

ARTIGO 45¢

CLUBES

1) Os locais de prética, qualquer que seja a sua natureza, modelo organizativo ou caracterizagao,
relacionam-se com a Federagdo através das AssociagOes e dos Clubes em que estéo inscritos.

CAPITULO VII - COMPETICOES
ARTIGO 462

AMBITO

1) As competigdes nas quais a FNK-P organiza ou participa sdo:

a. Ambito Nacional — realizadas em territério nacional com praticantes portugueses ou
estrangeiros integrados em equipas portuguesas, de acordo com os regulamentos
aprovados em cada caso, nomeadamente:

i. Campeonatos Nacicnais Individuais;
ii. Taca de Portugal;

Estatutos
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iii. Campeonato Nacional de Clubes;
iv. Ligas de Karate da FNK-P;
v. Competi¢des enquadradas nas competicdes internacionais da WKF ou EKF.
b. Ambito Internacional — realizadas em Portugal ou no Estrangeiro com participantes
representando Federagdes, AssociagBes ou outras entidades estrangeiras.

ARTIGO 472
ORGANIZACAO
1} As competicbes de ambito nacional sdo organizadas pela FNK-P, podendo esta igualmente
organizar competi¢des de ambito internacional em territério nacional, desde que devidamente
autorizadas pela WKF ou pela EKF.
ARTIGO 482
MODELO
1) No inicio da época a Dire¢do da FNK-P definird o modelo de organizagdo e coordenagdo dos
diferentes vetores competitivos da modalidade.
CAPITULO VIIl - SECTORES E DEPARTAMENTOS
ARTIGO 492
DEPARTAMENTOS
1) Operacionalmente, a Direcdo estrutura-se em dois sectores, administrativo e Técnico-
Desportivo, podendo criar departamentos cujos responsaveis sejam membros da Dire¢do, para
tal nomeados por esta e nos termos por ela aprovados.
2) Existirdo, no minimo, cinco Departamentos:

a. Departamento Financeiro: destina-se administrar os recursos financeiros, o orcamento e
planeamento, o controle da tesouraria, dos investimentos e dos riscos, e a divulgacdo de
resultados;

b. Departamento de Formac&o: destina-se a organizar, executar e avaliar a formag3o de todos
os agentes desportivos, a administrar as graduacdes e, bem assim, a desenvolver e
coordenar a investigacdo, o estudo e as publicacbes sobre a modalidade;

c. Departamento de Sele¢cdes Nacionais: promove a participacdo em provas de nivel
internacional, assim como da selecdo de competidores que formam as sele¢des nacionais,
gerindo os respetivos treinos, em estreita colaboragio com o Selecionador Nacional;

d. Departamento de Provas e CompetigSes: organiza e leva a cabo as competigSes oficiais da
FNK-P a nivel nacional;

e. Departamento de Marketing e Comunicagdo: destina-se a identificar e organizar o sistema
de informagdo e comunicagdo oficial da Federagdo e a promogdo da FNK-P e das suas
atividades, assim como o reconhecimento dos agentes desportivos e da modalidade, junto
dos poderes publicos, dos meios de comunicacdo social e da sociedade:

Estatutos
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CAPITULO IX — GESTAO PATRIMONIAL E FINANCEIRA
ARTIGO 50¢

PATRIMONIO

1) O patriménio da FNK-P é constituido pela universalidade dos seus bens, direitos e obrigacfes.

ARTIGO 51¢

RECEITAS

1) Constituem receitas da FNK-P:
a. As quotas a pagar pelos Associados, nos termos regulamentares;
As taxas de inscricdo em provas organizadas pela FNK-P;
Os proveitos de eventos organizados pela FNK-P; _
Depésitos relativos a recursos julgados improcedentes, nos termos regulamentares;
Os subsidios do Estado ou outros organismos;
As doagdes, herancas ou legados;
QOutras receitas legalmente autorizadas.

m Do T

ARTIGO 52¢

DESPESAS

1) S3o despesas da FNK-P:
a. Os encargos com o respetivo funcionamento e com o exercicio das suas atribuicGes e
competéncias;
b. Os custos de aquisicdo, manutencdo e conservagao dos seus equipamentos ou de servigos
gue tenha de utilizar.

CAPITULO X — DISPOSICOES FINAIS E TRANSITORIAS
ARTIGO 53¢

CONTAGEM DOS PRAZOS

1) Salvo disposi¢cdo em contrario, os prazos previstos nos presentes Estatutos sao continuos.

ARTIGO 54¢

REGULAMENTACAO

Estatutos
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1) Os presentes Estatutos sdo complementados pelos Regulamentos aprovados nos termos legais
e estatutarios.

ARTIGO 55¢
COMPOSICAQO DOS ORGAOS
1) A proporgéo de pessoas de cada sexo a designar para a Mesa da Assembleia Geral, Diregdo e

Consetho Fiscal ndo pode ser inferior a 33,3%, a partir da primeira Assembleia Geral Eletiva
depois do dia um de janeirc de 2026.

ARTIGO 562

REVOGACAO

1) Com asua entrada em vigor, estes estatutos da FNK-P revogam integralmente:
a. Osanteriores Estatutos, incluindo as suas alterages;
b. Todas as normas e disposigdes regulamentares da FNK-P que com eles estejam em
contradigdo.

ARTIGO 572

ENTRADA EM VIGOR

1) Estes Estatutos foram aprovados na Assembleia Geral Extraordinaria de 26 de Julho de 2025 e
entram em vigor com a sua publica¢do nos termos da lei.
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ANEXO |

O logotipo da FNK-P é o que a seguir se reproduz, com quatro variantes. E utilizado na bandeira,
emblemas, papel timbrado, selo branco e carimbo, com ou sem lettering, podendo o presente
lettering ser substituido por outro com letras a negro onde conste a denominac3o na integra, a sigla
da Federag8o Nacional de Karate — Portugal ou de qualquer um dos seus departamentos.

Variante 1 Variante 2

FEDERAGAO NACIONAL
PORTUGAL
FEDERACAO NACIONAL
PORTUGAL
Variante 3 Variante 4

KARATE
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