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28837 Lara Teixeira NPK CKC 810 1933,75 2743,75 1
63783 Ines Oliveira IKP TOKUI DOJO 620 1958,75 2578,75 2
24852 Barbara Ribeiro NPK CKC 1360 595 1955 3
40427 Laura Santos ANAM CKS ARROJA 70 1028,75 1098,75 4
64814 Julia Martins ANAM EKSPD 20 482,5 502,5 5
44859 Margarida Pereira AKKP CKV 423,75 423,75 6
43366 Lara Magalhdes AKPORTO LSC 337,5 337,5 7
50548 Matilde Simas ANAM CKSO 302,5 302,5 8
55150 Mariana Frutuoso KPS CBK GUARDA 218,75 218,75 9
80140 Sofia Salvador ASKIP AK FAFE 175 175 10
86374 Beatriz Carvalho ADH CK SHODAI 142,5 142,5 11
16356 Raquel Machado UDKS AKS AVEIRO 57,5 57,5 12
70673 Sofia Aguiar AAKDA CKRG 52,5 52,5 13
44081 Emma Barros AWIKP SC BRAGA 45 45 14
53720 Leonor Silva ASKP DKSA-BEIRA 42,5 42,5 15
25902 Adriana Angelico CPK AR REBORDO 32,5 32,5 16
86381 Laura Carvalho ASKIP CKSM 25 25 17
84839 Beatriz Silva ANAM CPKL 25 25 17
86379 Margarida Carvalho ASKIP CKSM 25 25 17
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32485 Jodo Vieira NPK CKGP 540 2368,75 2908,75 1
34903 Ruben Rolo PKKS AKCJ 1075 1075 2
36976 Diogo Santos NPK CKGP 40 1023,75 1063,75 3
54321 Ruben Proenga NPK CKC 180 853,75 1033,75 4
37753 David Moreira AKVS CLUBE AKVS 1023,75 1023,75 5
59191 Francisco Vilela NPK CKGP 20 797,5 817,5 6
48928 Jodo Capelo ASKP AKSPC 612,5 612,5 7
44993 Guilherme Gongalves ADKP ARLAV 110 427,5 537,5 8
63995 Martim Silva APOGK GCK 432,5 432,5 9
54858 Miguel Tavares AKKP ESC 417,5 417,5 10
53466 José Primo AAKDA KCPD 402,5 402,5 11
66993 Diogo Coelho AKVS CLUBE AKVS 297,5 297,5 12
29542 Martim Melo AAKDA KCPD 238,75 238,75 13
27487 Guilherme Fernandes KPS AAP-K 143,75 143,75 14
30194 Andre Neves ASKP FC ALVERCA 101,25 101,25 15
25924 Henrique Grilo ANAM CKS ARROJA 67,5 67,5 16
74823 Diogo Gongalves KKP NKE 57,5 57,5 17
38367 Francisco Ornelas AKPORTO CAFPV 57,5 57,5 17
91950 Filipe Pereira UKA K C FARO 45 45 19
52510 Guilherme Sousa AKRAM CD SROQU 37,5 37,5 20
57348 Abel Costa AKA CKSP 37,5 37,5 20
44779 Rafael Pitta-Grds AKV CKL_ACROF 20 20 22
71423 Daniel Mendes CPK BUSHIDO DO 20 20 22
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40280 Angelina Rodrigues UKA K C FARO 100 1436,25 1536,25 1
59042 Barbara Martins ADKVR AKVR 851,25 851,25 2
29368 Daniela Machado AKKP CKM 625 625 3
55150 Mariana Frutuoso KPS CBK GUARDA 578,75 578,75 4
73140 LaraSilva JKSP SKHIDO 420 420 5
35821 Maria Asturiano ADKP CDRV 20 393,75 413,75 6
25569 Iris Leite MEIBUKAN-P VILAGAIA 258,75 258,75 7
21389 Alexandra Contins ANAM EKSPD 0 230 230 8




LRRATE

FEDERACAO NACIONAL

PORTUGAL

FEDERAGAO NACIONAL DE KARATE — PORTUGAL
Utilidade Publica Desportiva e Utilidade Publica
(DR. 213, 112 Série 14 de Setembro de 1995 e DR. 15, 112 Série 18 de Janeiro de 1996)
NIPC 503 027 120

Apartado 55, EC Alcabideche, 2646-901 ALCABIDECHE
Tel.: +351 967 162 645 GPS: 38.707464,-9.191960
Email: fnkp@fnkp.pt Site: www.fnkp.pt  Email Dep: seleccoes@fnkp.pt

Departamento de Selegoes
Ranking Nacional SUB21 FNK-P, 23 Dezembro 2025

Ranking Ranking Ranking

ENK-P Nome Associa¢ao Clube WKE Nacional FNK-P Posi¢do
Kumite Sub21 Feminino -50kg
51633 Beatriz Meleiro ANAM EKSPD 1946,25 1946,25 1
55131 Diana Santos AKFF SKL 1266,25 1266,25 2
80140 Sofia Salvador ASKIP AK FAFE 851,25 851,25 3
45131 Joana Lopes LNKP CELTAS 526,25 526,25 4
54120 Matilde Rodrigues KPS CB MANGUAL 176,25 176,25 5
70673 Sofia Aguiar AAKDA CKRG 52,5 52,5 6
76381 Estrela Pinto ASGKP CK OLMO 37,5 37,5 7
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70170 Marta Guimaraes AKKP CKM 20 2001,25 2021,25 1
80139 Catarina Leite ANAM CPKL 20 893,75 913,75 2
12317 Matilde Medeiros AAKDA CKSRP 655 655 3
34473 Gabriela Durdes ASKIP AK FAFE 541,25 541,25 4
23398 Petra Pinto AAKDA CKSRP 160 373,75 533,75 5
55103 Isabel Franco IKP SCP 100 383,75 483,75 6
30842 Maria Rodrigues AWIKP NDA POMBAL 153,75 153,75 7
51633 Beatriz Meleiro ANAM EKSPD 90 90 8
29419 Francisca Machado AJKP CLUBE AJKP 67,5 67,5 9
50557 Sofia Fonseca ANAM EKSPD 52,5 52,5 10
16525 Leticia Inacio AKKP CKM 47,5 47,5 11
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34309 Telma Fernandes AJKP CLUBE AJKP 1586,25 1586,25 1
49203 Lara Carvalho AKKP CKM 30 1421,25 1451,25 2
55103 Isabel Franco IKP SCP 1175 1175 3
58905 Enny Naumann AKS SCR PAIVEN 668,75 668,75 4
44860 Mariana Monteiro AKKP CKV 583,75 583,75 5
63219 Inés Moreira AKKP CKV 515 515 6
22913 Margarida Jesus AMDKP CAKC 328,75 328,75 7
44424  Joana Lopes IKP SCP 20 261,25 281,25 8
53720 Leonor Silva ASKP DKSA-BEIRA 231,25 231,25 9
91626 Alexandra Sousa UKA K C FARO 125 125 10
79077 Vera Medeiros AAKDA CKS RELVA 52,5 52,5 11
50513 Madalena Belchior LNKP CELTAS 17,5 17,5 12
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45772 Eva Flores CPK CKA POVOA 30 2183,75 2213,75 1
21389 Alexandra Contins ANAM EKSPD 50 908,75 958,75 2
63711 Verodnica Pinto UKA 1.MAIO 50 742,5 792,5 3
37895 Eunice Campelo CNKD CLUBE CNKD 706,25 706,25 4
67516 Teresa Dias UKSP CK INVICTA 307,5 307,5 5
70451 Nawely Rodrigues IKP NKSL 202,5 202,5 6
75393 Inés Botelho AAKDA CKS RELVA 52,5 52,5 7
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46421 José Cassama AKKP CKV 220 2246,25 2466,25 1
48848 Jodo Neiva IKP C B FAFE 35 1576,25 1611,25 2
24249 Marcio Dias AAMA KCQ 653,75 653,75 3
52944 Tomads Bessa CPK ABV ESTORI 577,5 577,5 4
76384 Afonso Pereira LNKP CELTAS 423,75 423,75 5
37677 Rui Costa CPK TMACHKD 298,75 298,75 6
72350 Filipe Pereira ANAM CKSO 258,75 258,75 7
74042 Antodnio Rebelo IKP C B FAFE 166,25 166,25 8
32314 Nuno Mendonga AKA CKSP 52,5 52,5 9
72581 Tiago Almeida ANAM AKC BEIRA 52,5 52,5 9
74689 Ruben Silva AKKP CKM 17,5 17,5 11
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9983 Gustavo Oliveira AMDKP CAKC 2670 1973,75 4643,75 1
67203 Miguel Caetano UKA 1.MAIO 120 1462,5 1582,5 2
73635 Guilherme Ferreira UKA 1.MAIO 1528,75 1528,75 3
40399 Duarte Silva LPK JOMA 100 992,5 1092,5 4
34863 Jodo Martins NEKP CLUBE NEKP 100 587,5 687,5 5
34477 Francisco Carvalho AWIKP SC BRAGA 505 505 6
56776 Rodrigo Castro AMDKP CAKC 375 375 7
31049 André Freitas AKKP CKV 30 258,75 288,75 8
34444 André Amorim ANAM EKSPD 260 260 9
27310 Rafael Ferreira AWIKP SC BRAGA 212,5 212,5 10
17907 Diogo Sousa APOGK CKBD - CLU 162,5 162,5 11
57348 Abel Costa AKA CKSP 57,5 57,5 12
15768 Afonso Lopes AWIKP NDA POMBAL 52,5 52,5 13
53466 José Primo AAKDA KCPD 37,5 37,5 14
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9040 Guilherme Goncalves AWIKP SC BRAGA 2360 1951,25 4311,25 1
38746 Afonso Pereira AJKP CLUBE AJKP 1596,25 1596,25 2
55101 Francisco Tomé UKA 1.MAIO 1183,75 1183,75 3
45025 David Cristina UKA K C FARO 1107,5 1107,5 4
55185 Matias Valhelhas AKS SCR PAIVEN 1041,25 1041,25 5
39119 Francisco Ribeiro CPK KSV AVES 875 875 6
74114 Tomas Santos IKP SCP 761,25 761,25 7
73881 Tiago Veiga UKA K C FARO 20 731,25 751,25 8
24215 Daniel Casal LPK FUSOES A 30 691,25 721,25 9
55608 Diogo Ribeiro CPK KSV AVES 30 686,25 716,25 10
36467 Miguel Gongalves AKVS CLUBE AKVS 637,5 637,5 11
45093 Antonio Mendinhos MSK VNKCA 531,25 531,25 12
45150 Diogo Tojeira IKP SCP 70 393,75 463,75 13
56626 José Camacho AWIKP KURO OBI 327,5 327,5 14
84962 Lucas Nunes ANAM CPKL 237,5 237,5 15
40139 Jodo Alves ANAM EKSPD 147,5 147,5 16
53466 José Primo AAKDA KCPD 145 145 17
34477 Francisco Carvalho AWIKP SC BRAGA 62,5 62,5 18
51507 Miguel Vieira AAKDA CKSRP 52,5 52,5 19
64648 Daniel Seixas AKPORTO CKPCAMINHA 52,5 52,5 19
47027 Miguel Ferreira AJKP CKW BRAGA 47,5 47,5 21
50218 Pedro Miguel ADKP CRLPS 45 45 22
76386 Joao Caeiro LNKP CELTAS 45 45 22
39384 Tiago Santos AWIKP SC BRAGA 42,5 42,5 24
37868 Pedro Fernandes APKS DOJO SAMUR 27,5 27,5 25
63957 Sidney Freitas ADS-AK C KA SANT 25 25 26
71154 Vasco Freitas ASKP FC ALVERCA 17,5 17,5 27
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23884 Diogo Inacio LPK AHBVA 680 1803,75 2483,75 1
35449 Jodo Pereira AAKDA CEJA 20 1383,75 1403,75 2
52060 Guilherme Barroso AKKP CKV 1236,25 1236,25 3
27561 Rodrigo Morim CPK CKA POVOA 10 1177,5 1187,5 4
60077 Tomas Almeida AMDKP CAKC 1166,25 1166,25 5
55155 Manuel Freixo AWIKP AK WADO 878,75 878,75 6
34898 Luciano Novo CPK CKA POVOA 572,5 572,5 7
57918 Diogo Gomes ABM CKMC 20 485 505 8
18984 Tiago Valongo ANAM EKSPD 366,25 366,25 9
70651 Gongalo Costeira AWIKP SC BRAGA 287,5 287,5 10
58579 Henrique Lopes ANAM CKSO 231,25 231,25 11
44049 Diogo Barbosa CPK KSV AVES 20 167,5 187,5 12
29542 Martim Melo AAKDA KCPD 177,5 177,5 13
15890 Luis Moura ABM CKMC 30 145 175 14
38114 André Salsa AWIKP SC BRAGA 140 140 15
26281 Henrique Martins CPK GCV 20 110 130 16
37868 Pedro Fernandes APKS DOJO SAMUR 90 90 17
59814 Diogo Antunes AMDKP CAKC 70 70 18
39119 Francisco Ribeiro CPK KSV AVES 30 27,5 57,5 19
40103 Artur Leite AAMA KCQ 52,5 52,5 20
63957 Sidney Freitas ADS-AK C KA SANT 37,5 37,5 21
83270 Lucas Alves IKP C B FAFE 22,5 22,5 22
77281 Jodo Mendes KPS B VISTA CH 20 20 23
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27257 Jodo Matos AKKP CKM 2143,75 2143,75 1
37877 Jodo Seco APKS SKD PENACOVA 100 1058,75 1158,75 2
47499 Jaime Carvalho LPK AHBVA 20 996,25 1016,25 3
67184 Ricardo Soares AKKP CKV 737,5 737,5 4
31091 David Macedo AKKP NKG 563,75 563,75 5
80136 José Silva ASKP AKSPC 272,5 272,5 6
90784 Jodo Martins UKA K C FARO 225 225 7
42452 Gongalo Gongalves CPK AKASB 225 225 7
37678 Hugo Costa CPK TMACHKD 137,5 137,5 9
49097 Jodo Amaral AAKDA CKS RELVA 52,5 52,5 10
48437 Rafael Gomes LPK MURCHES 37,5 37,5 11




