Departamento de Provas

@a Campeonato Nacional de Infantis, Iniciados e Juvenis 2026 - Fase Regional Agores
FTTY Pavilhdo da Escola Secundaria de Lagoa - Sabado, 28 de fevereiro de 2026

FEDERACAO NACIONAL
PORTUGAL

EscalBes - Distribuicao do tempo (min) e dos combates

Tatami 1 Tatami 2 Tatami 3
e Escaldo i Escaldo ki Escaldo
09h00 Kata Juvenil 09h00 Kata Iniciado 09h00 Kata Infantil
1330 Feminino 1050 Feminino 1250 Masculino
11h30 Kata Juvenil 10h40 Kata Iniciado 11h00 Kata Infantil
630 Masculino 250 Masculino 750 Feminino
Intervalo
14h00 Kumite Iniciado 14h00 Kumite Juvenil 14h00 Kumite Iniciado
Feminino -37kg Feminino -55kg Masculino -37kg
44,0 35,0 32,0
14h40 Kumite Juvenil 14h30 Kumite Iniciado 14h30 Kumite Juvenil
Masculino -40kg Feminino -44kg Feminino -50kg
40,0 32,0 25,0
15h20 Kumite Juvenil 15h00 Kumite Juvenil 14h50 Kumite Juvenil
Feminino +55kg Masculino +60kg Masculino -55kg
15,0 15,0 25,0
15h30 Kumite Iniciado 15h15 Kumite Iniciado 15h15 Kumite Iniciado
Masculino -54kg Feminino -54kg Masculino -30kg
8,0 12,0 20,0
15h30 Kumite Iniciado 15h15 Kumite Iniciado 15h30 Kumite Iniciado
Feminino +54kg Masculino -44kg Feminino -30kg
8,0 12,0 12,0
15h40 Kumite Juvenil 15h30 Kumite Juvenil 15h30 Kumite Juvenil
Feminino -45kg Masculino -45kg Masculino -50kg
5,0 10,0 10,0
15h40 Kumite Juvenil 15h30 Kumite Iniciado
o Masculino -60kg o Masculino +54kg




