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Mapa de idades (Epoca 2025/2026)
Kata Kumite Evento e data de referéncia

. Nascidos apds Campeonato Nacional

Infantis
04/05/2016 03/05/2026

. Nascidos entre 04/05/2014 | Nascidos entre 04/05/2014 Campeonato Nacional

Iniciados

e 03/05/2016

e 03/05/2016

03/05/2026

Nascidos entre

Nascidos entre

Campeonato Nacional

Juvenis
uven 07/02/2012 e 03/05/2014 07/02/2012 e 03/05/2014 03/05/2026
Cadet Nascidos entre Nascidos entre 532 Campeonato da Europa de Cadetes, Juniores e Sub21
adetes
07/02/2010 e 06/02/2012 07/02/2010 e 06/02/2012 06/02/2026
Juni Nascidos entre Nascidos entre 532 Campeonato da Europa de Cadetes, Juniores e Sub21
uniores
07/02/2008 e 06/02/2010 07/02/2008 e 06/02/2010 06/02/2026
sub 21 Nascidos entre Nascidos entre 532 Campeonato da Europa de Cadetes, Juniores e Sub21
u
07/02/2005 e 06/02/2008 07/02/2005 e 06/02/2008 06/02/2026
Seniores Nascidos antes de Nascidos antes de 602 Campeonato da Europa de Seniores
24/05/2010 24/05/2008 24/05/2026
Escaloes de Kata ParaKarate Evento e data de referéncia
. . , Campeonato Nacional
Infantis Nascidos apds 04/05/2016
03/05/2026
. . Campeonato Nacional
Iniciados Nascidos entre 04/05/2014 e 03/05/2016
03/05/2026
. . Campeonato Nacional
Juvenis Nascidos entre 04/05/2012 e 03/05/2014
03/05/2026
. Campeonato Nacional
Cadetes Nascidos entre 04/05/2010 e 03/05/2012
03/05/2026
. . Campeonato Nacional
Juniores Nascidos entre 04/05/2008 e 03/05/2010
03/05/2026
. . Campeonato Nacional
Seniores Nascidos antes de 03/05/2010
03/05/2026
Mapa de idades (Em vigor apés 03/05/2026)
Kata Kumite Evento e data de referéncia
Cadet Nascidos entre Nascidos entre 142 Campeonato do Mundo de Cadetes, Juniores e Sub21
adetes
15/10/2010 e 03/05/2012 15/10/2010 e 03/05/2012 14 de outubro de 2026
Iuni Nascidos entre Nascidos entre 142 Campeonato do Mundo de Cadetes, Juniores e Sub21
uniores
15/10/2008 e 14/10/2010 15/10/2008 e 14/10/2010 14 de outubro de 2026
Sub 21 Nascidos entre Nascidos entre 142 Campeonato do Mundo de Cadetes, Juniores e Sub21
u

15/10/2005 e 14/10/2008

15/10/2005 e 14/10/2008

14 de outubro de 2026

As datas referidas inserem-se em cada escaldo




