FEDERACAO NACIONAL DE KARATE — PORTUGAL
Utilidade Publica Desportiva e Utilidade Publica
(DR. 213, 112 Série 14 de Setembro de 1995 e DR. 15, 112 Série 18 de Janeiro de 1996)

Apartado 55, EC Alcabideche, 2646-901 ALCABIDECHE

NIPC 503 027 120

EEDERA ;f:ﬁé:ii CIONAL Tel.: +351 967 162 645  GPS: 38.707464,-9.191960
PORTUGAL Email: fnkp@fnkp.pt Site: www.fnkp.pt Email Dep: seleccoes@fnkp.pt
Departamento de Selegdes
Ranking Nacional SENIORES FNK-P, 10 Margo 2026
FNI:-P Nome Associagao Clube R?;Il((l:g ::;I;I:agl R;::::'_:g Posicao
Kata Sénior Feminino

2115 |Ana Cruz IKP GMDMB 2400 | 2113,75( 4513,75 1
18711 |Maisa Caridade ANAM CKS ARROJA 1112,5 | 1503,75 | 2616,25 2
7361 |Natacha Fernandes IKP GMDMB 957,5 | 1026,25 | 1983,75 3
54196 |Rita Marques NPK CKGP 997,5 871,25 | 1868,75 4
24852 |Barbara Ribeiro NPK CKC 225 545 770 5
33044 |Beatriz Portal IKP GMDMB 212,5 416,25 | 628,75 6
28829 |Maria Cardoso NPK CKC 312,5 305 617,5 7
63783 |Ines Oliveira IKP GMDMB 175 325 500 8
49823 |[Rita Santos NPK CKGP 162,5 325 487,5 9
36711 |Ema Fernandes AMDKP CAKC 30 441,25 | 471,25 10
28837 |Lara Teixeira NPK CKC 125 261,25 | 386,25 11
4415 ([Telma Silva PKKS AKCJ 345 345 12
36984 |Rita Martins NPK CKGP 87,5 191,25 | 278,75 13
50548 [Matilde Simas ANAM CKSO 175 175 14
22745 |Laura Santos IKP NKE 12,5 125 137,5 15
49204 |Anamar Ferreira AKKP CKM 75 25 100 16
58271 |Maria Borges ANAM EKSPD 56,25 56,25 17
6968 |[Maria Silva AKKP CKM 50 50 18
43366 ([Lara Magalhdes AKPORTO LSC 25 25 19
40427 [Laura Santos ANAM CKS ARROJA 25 25 19
85501 [Kassandra Fonseca ADH CK OESTE 25 25 19
67356 |[Chiara Brandauer MSK VNKCA 25 25 19

842 [Joana Almeida UKSP SKAD SCB 25 25 19
4486 |Ana Afonso IKP RSC 25 25 19
55150 |Mariana Frutuoso KPS CKB GUARDA 25 25 19
80140 (Sofia Salvador ASKIP AK FAFE 25 25 19
64814 |Julia Martins ANAM EKSPD 25 25 19
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50217 |Vasco Mateus IKP TOKUI DOJO 1930 | 1326,25 | 3256,25 1
12188 |Artur Neto IKP TOKUI DOJO 1222,5 | 1963,75 | 3186,25 2
32485 |Jodo Vieira NPK CKGP 337,5 | 1813,75| 2151,25 3
8668 [Afonso Venes ANAM CKS ARROJA 287,5 766,25 | 1053,75 4
34362 |Martim Oliveira IKP NKE 150 605 755 5
5564 |Diogo Biscaia PKKS AKCJ 731,25 | 731,25 6
8712 |Diogo Costa MSK CDPA 75 526,25 | 601,25 7
36976 |Diogo Santos NPK CKGP 62,5 365 427,5 8
53546 |Tomas Morgado UKA K C FARO 325 325 9
22812 |Afonso Morim IKP NKE 25 285 310 10
1847 |David Fernandes UKA K C FARO 62,5 225 287,5 11
50028 |Guilherme Moreira AKB A K BEJA 275 275 12
51484 |Pedro Santos AWIKP NKS 272,5 272,5 13
92630 (Gabriel Lopez IKP TOKUI DOJO 225 225 14
54975 |Diogo Galegos AKKP ESC 175 175 15
44993 |Guilherme Gongalves ADKP CDRV 135 135 16
25924 |Henrique Grilo ANAM CKS ARROJA 126,25 | 126,25 17
27487 |Guilherme Fernandes KPS AAP-K 126,25 | 126,25 17
53466 |José Primo AAKDA KCPD 90 90 19
54321 [Ruben Proenga NPK CKC 81,25 81,25 20
6530 |Gabriel Marques KPS SRBB VISTA CHUT2 50 50 21
48928 [Jodo Capelo ASKP AKSPC 25 25 22
1491 |Micael Santos JKSP ACRDL 25 25 22
59191 |Francisco Vilela NPK CKGP 25 25 22
50950 |Caio Dias ANAM GDAC 25 25 22
54195 |Pedro Taveira NPK CKGP 25 25 22
15730 |Martim Dias ANAM EKSPD 25 25 22
1064 |Rafael Nunes ANAM CKS ARROJA 25 25 22
37753 |David Moreira AKVS CLUBE AKVS 25 25 22
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5205 [Ana Oliveira CPK GCV 1800 | 1066,25 | 2866,25 1
55853 |Helena Lourengo UKA 1°MAIO 212,5 | 1448,75| 1661,25 2
40280 [Angelina Rodrigues UKA K C FARO 277,5 | 1066,25 | 1343,75 3
49982 |Joana Carmo LPK FUSOES A 305 305 4
55150 |Mariana Frutuoso KPS CKB GUARDA 225 225 5
25569 |lris Leite CPK CKS PORTO 130 130 6
40523 |Catarina Batista IKP SCP 125 125 7
29172 |Rafaela Lopes IKP SCP 123,75 | 123,75 8
73140 |Lara Silva JKSP SKHIDO 70 70 9
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67254 |[Catarina Rodrigues IKP SCP 1815 | 1118,75| 2933,75 1
14550 |Sara Leal AWIKP AK WADO 325 1088,75 | 1413,75 2
6213 [Luisa Marques AKKP NKG 466,25 | 466,25 3
80140 (Sofia Salvador ASKIP AK FAFE 235 235 4
45131 |Joana Lopes LNKP CELTAS 225 225 5
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70170 |Marta Guimaraes AKKP CKM 262,5 | 1501,25| 1763,75 1
27454 (Léa Barros AWIKP SC BRAGA 1368,75 | 1368,75 2
15946 |Ana Geraldes AKPORTO LSC 695 695 3
51633 |Beatriz Meleiro ANAM EKSPD 611,875 | 611,875 4
48998 [Ana Teixeira ABM CKMC 483,75 | 483,75 5
29419 |Francisca Machado AJKP CKGUIMARA 12,5 251,25 | 263,75 6
42549 [Mariana Rocha AKRAM CKDF 231,25 | 231,25 7
19899 |Filipa Silva UKA K C FARO 125 125 8
30842 |Maria Rodrigues AWIKP NDA POMBAL 70 70 9
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66903 [Daniela Lourengo IKP SCP 425 1301,25| 1726,25 1
55103 |lsabel Franco IKP SCP 25 1381,88 | 1406,88 2
49203 (Lara Carvalho AKKP CKM 25 848,75 | 873,75 3
13514 ([Carolina Pereira AWIKP AK WADO 761,25 | 761,25 4
34309 [Telma Fernandes AJKP CKGUIMARA 15 696,25 | 711,25 5
3998 |Renata Baptista IKP SCP 182,5 330 512,5 6
35967 ([Nadia Pinto AJKP CKGUIMARA 275 275 7
63219 |Inés Moreira AKKP CKvV 195 195 8
44424 |Joana Lopes CPK NEXGYM 150 150 9
48838 [Daniela Meco ANAM ESK PORTIMAO 148,75 | 148,75 10
80139 |Catarina Leite ANAM CPKL 10 78,75 88,75 11
44860 |Mariana Monteiro AKKP CKvV 5 70 75 12
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45772 |Eva Flores CPK CKA POVOA 1631,25| 1631,25 1
4734 |Barbara Valente AKKP CKM 50 1038,75 | 1088,75 2
3998 |Renata Baptista IKP SCP 675 675 3
1353 |Alexandra Silva APK CD ALCABID 616,25 | 616,25 4
40422 |[Ines Ferreira LNKP CELTAS 385 385 5
49661 (Filipa Francisco AKKP CKvV 348,75 | 348,75 6
27073 |Alexandra Santos IKP SCP 303,75 | 303,75 7
21389 |Alexandra Contins ASKP AKSPC 290 290 8
15735 |Beatriz Mendes ANAM EKSPD 211,25 | 211,25 9
37895 |Eunice Campelo CNKD CLUBE CNKD 125 125 10
17108 |Beatriz Fuzeiro ANKP CKAC 110 110 11
63711 ([Verodnica Pinto UKA 1°MAIO 25 50 75 12
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46421 |[José Cassama AKKP CKv 125 1371,25 | 1496,25 1
31804 [José Henriques IKP SCP 1193,75 | 1193,75 2
48848 [Jodo Neiva IKP C B FAFE 721,25 | 721,25 3
8164 |[Afonso Campos ADKVR AKVR 545 545 4
54327 |Jodo Margal MSK VNKCA 363,125 | 363,125 5
4713 ([Tomas Silva IKP SCP 326,25 | 326,25 6
9884 |[Pedro Falcao IKP SCP 275 275 7
1243 |Vitor Veiga AKKP NDT 270 270 8
24345 |Mauro Hernandez LPK AHBVA 225 225 9
48850 |Leonardo Pereira IKP C B FAFE 50 101,25 | 151,25 10
67058 |Santiago Pereira AKWCB EKW JOAQUI 125 125 11
37677 |Rui Costa CPK TMACHKD 125 125 11
32314 [Nuno Mendonga AKA CKSP 110 110 13
24249 |Marcio Dias AAMA KCQ 103,75 | 103,75 14
76384 |Afonso Pereira AWIKP NKS 50 50 15
52944 |Tomas Bessa CPK ABV ESTORI 25 25 16
1370 |Luis Campino LNKP CELTAS 25 25 16
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9983 [Gustavo Oliveira AMDKP CAKC 125 1591,25| 1716,25 1
4884 [Joao Ribeiro CPK CKA POVOA 75 1601,25 | 1676,25 2
18983 |André Valongo ANAM EKSPD 1539,38 | 1539,38 3
73635 |Guilherme Ferreira UKA 1°MAIO 25 1008,75 | 1033,75 4
36603 |Guilherme Nogueira AWIKP AK WADO 553,75 | 553,75 5
67203 |Miguel Caetano UKA 1°MAIO 125 375 500 6
55190 (Pedro Reis LNKP CELTAS 370,625 | 370,625 7
40399 (Duarte Silva LPK AHBVA 12,5 330 342,5 8
24013 |Gongalo Formiga LPK FUSOES A 278,75 | 278,75 9
50218 |Pedro Miguel ADKP CRLPS 175 175 10
31049 |André Freitas AKKP CKvV 175 175 10
4354 (Jose Xavier AKA CKSAH 170 170 12
1989 |Hugo Macedo JIP DINAMO 80 168,75 | 168,75 13
55174 |Alexandre Esteves LNKP CELTAS 98,75 98,75 14
27310 (Rafael Ferreira AWIKP SC BRAGA 87,5 87,5 15
53466 |José Primo AAKDA KCPD 50 50 16
29218 |[Jodo Quadrado CPK BUSHIDO DO 25 25 17
56776 |Rodrigo Castro AMDKP CAKC 25 25 17
20488 |Diogo Leite IKP C B FAFE 25 25 17
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1720 |Joaquim Mendes CPK GCV 1215 | 1433,75| 2648,75 1
3450 |Diogo Ribeiro LPK FUSOES A 425 1063,75 | 1488,75 2
38746 |Afonso Pereira AJKP CKGUIMARA 105 1076,25 | 1181,25 3
55101 |Francisco Tomé UKA 1°MAIO 130 1000 1130 4
45025 ([David Cristina UKA K C FARO 100 987,5 1087,5 5
9040 |Guilherme Goncalves AWIKP SC BRAGA 165 775 940 6
27056 [André Luis LNKP CELTAS 275 481,25 | 756,25 7
39119 |Francisco Ribeiro CPK KSV AVES 575 575 8
73881 |Tiago Veiga UKA K C FARO 531,25 | 531,25 9
34390 |Rafael Lambelho AWIKP AK WADO 496,25 | 496,25 10
45093 [Antonio Mendinhos MSK VNKCA 25 431,25 | 456,25 11
34508 |Tiago Pereira LNKP CELTAS 425 425 12
24215 ([Daniel Casal LPK FUSOES A 12,5 361,25 | 373,75 13
24268 |Gopaldas Rajani KPS AAP-K 220 220 14
47027 [Miguel Ferreira NEKP CKW BRAGA 197,5 197,5 15
22997 |Marcos Aires AKKP NKG 180 180 16
74114 |Tomds Santos IKP SCP 148,75 | 148,75 17
36467 |Miguel Goncalves AKVS CLUBE AKVS 5 137,5 142,5 18
18461 |Cristiano Hipdlito AKPORTO AKPORTO CL 90 90 19
78925 |Gavin Gongalves AKLF GD CONCHA 75 75 20
84962 |Lucas Nunes ANAM CPKL 75 75 20
76386 |Joao Caeiro LNKP CELTAS 45 45 22
21578 |Pedro Carvalho AKKP CKM 25 25 23
75527 |lvo Almeida AKKP CKM 25 25 23
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29174 |Tiago Duarte IKP SCP 1557,5 | 1433,75 | 2991,25 1
13338 [Bernardo Fernandes AMDKP CAKC 262,5 | 1418,75| 1681,25 2
23884 |Diogo Inacio LPK AHBVA 275 706,25 | 981,25 3
13685 |Rafael Alves AMDKP CAKC 915 915 4
27561 [Rodrigo Morim CPK CKA POVOA 596,25 | 596,25 5
60077 |Tomas Almeida AMDKP CAKC 40 496,25 | 536,25 6
34898 |Luciano Novo CPK CKS PAUS 370 370 7
29171 |Rafael Duarte IKP SCP 25 325 350 8
55155 [Manuel Freixo AWIKP AK WADO 325 325 9
38114 |André Salsa AWIKP SC BRAGA 280 280 10
6737 |André Moura AWIKP AK WADO 225 225 11
57918 |Diogo Gomes ABM CKMC 215 215 12
44049 ([Diogo Barbosa CPK KSV AVES 167,5 167,5 13
70651 |Gongalo Costeira AWIKP SC BRAGA 147,5 147,5 14
45150 |Diogo Tojeira IKP SCP 146,25 | 146,25 15
58579 |Henrique Lopes ANAM EKSPD 131,25 | 131,25 16
18984 |Tiago Valongo ANAM EKSPD 130 130 17
50028 |Guilherme Moreira AKB A K BEJA 118,75 | 118,75 18
25896 (Francisco Silva CPK AR REBORDO 106,25 | 106,25 19
40139 (Jodo Alves ANAM EKSPD 102,5 102,5 20
34992 |Diogo Ramos ANAM CKSO 101,25 | 101,25 21
39119 |Francisco Ribeiro CPK KSV AVES 95 95 22
26281 |Henrique Martins CPK GCV 70 70 23
14009 |Francisco Silva CPK AR REBORDO 25 25 24
11249 |Pedro Azevedo ADKVR AKVR 25 25 24
25352 |Pedro Castro APK CD ALCABID 25 25 24
15890 (Luis Moura ABM CKMC 25 25 24
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25119 [José Miranda CPK ABV ESTORI 12,5 1881,25 | 1893,75 1
25703 |Daniel Agostinho AMDKP CAKC 62,5 1353,75 | 1416,25 2
27257 |Jodo Matos AKKP CKM 75 1303,75 | 1378,75 3
2340 |Gongalo Freitas AWIKP AK WADO 102,5 716,25 | 818,75 4
52060 |[Guilherme Barroso AKKP CKv 756,25 | 756,25 5
47499 [Jaime Carvalho LPK AHBVA 476,25 | 476,25 6
15493 |Gongalo Freitas AJKP CKGUIMARA 50 425 475 7
67184 |Ricardo Soares AKKP CKV 407,5 407,5 8
37877 |Jodo Seco APKS SKD PENACOVA 315 315 9
25568 |Rodrigo Gongalves CPK CKS PORTO 273,75 | 273,75 10
67204 [Diogo Gongalves UKA 1°MAIO 12,5 258,75 | 271,25 11
67911 |Guilherme Pereira NKGR MARTIAL AR 266,25 | 266,25 12
31091 |David Macedo AKKP NKG 225 225 13
36844 |Lucas Ferreira ANKP CKAC 168,75 | 168,75 14
88156 [José Miguel CPK AR REBORDO 101,25 | 101,25 15
90784 [Jodao Martins AKKP CKvV 25 25 16
43699 [Duarte Oliveira NEKP CKW BRAGA 25 25 16




